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ICINDEKILER

ONSOZz

MUZIKIiST & BiLGi COCA

COCUKLARLA iNSAN HAKLARI
CALISIRKEN

KUSLARIN SESINi
KESFEDIYORUZ

Bu etkinlik; cocuklarin dogayla daha
yakindan bag kurmalarini saglar ve
dogadaki kus seslerini kesfetmelerine
yardimci olur.

KUS SESINDEN iLHAM ALAN

SARKILAR

Bu etkinlik; cocuklarin dogada duyduklari
seslerden ilham alarak yaratici distinmelerini ve
cocuklarin saglikli ve glvenli bir cevrede yasayip
gelismesi hakki tizerine distinmelerini hedefler.

HAYVAN TAKIMI: FARKLI AMA
BIRLIKTE

Bu etkinlik; cocuklarin gesitlilik ve esitlik
kavramlarini tartismalarini saglar.

SINIR BALONLARI

Bu etkinlik; cocuklarin kisisel alan
kavrami ve birbirlerinin alanlarina saygi
gosterme hakkinda distinmelerini
saglar.




PARMAK iZi HiC AYNI OLUR
MU?

Bu etkinlik; cocuklarin biriciklik ve
kendine 6zgu dzellikler Gzerine
distnmelerini ve bu konularda
kendilerini ifade etmelerini saglar.

KIMIN MESLEGI, KIMIN
CINSIYETI ?

Bu etkinlik; cocuklarin toplumsal cinsiyet
esitsizligine sebep olan kalip yargilari
tanimalarini ve bu kalip yargilari
sorgulamalarini saglar.

MELODININ RENKLERI
Bu etkinlik; cocuklarin muzigin farkli duygular
ve hikayeler ile nasil iliskilendirilebilecegini
fark etmelerini saglar.
Farkli bakis acilar ve kiltirel gegmislerin, ayni
deneyimden farkli sonuglar dogurabilecegini
kesfetmelerine alan agar.

MAVI KUS VE DOSTLARI

Bu etkinlik; cocuklarin felsefi bir

hikaye aracihgiyla esitlik, haklar,

adalet ve is birligi kavramlari Gzerine

distnmelerini saglar.

ORMANDAKIi BUYUK MECLIS

Bu etkinlik, cocuklarin hak, adalet, esitlik ve
katilim gibi temel kavramlari anlamalarini ve
tartismalarini saglar. Etkinlik, cocuklarin
topluluk icinde farkli gorusleri dinleme ve
ifade etme becerilerini gelistirir.

COCUK HAKLARI ALBUMU:
KENDi SARKIMIZI YAZIYORUZ

Bu etkinlik; cocuklarin cocuk haklari
konusundaki farkindaligini artirir, yaraticiligi
tesvik eder. Ayrica muzigi kullanarak ifade
yeteneklerini gliclendirir.

ESITLIK AGACI

Bu etkinlik; cocuklarin esitlik ve adalet
kavramlarinin ne anlama geldigini ve bu
kavramlarin énemi tzerine
dustinmelerini saglar.




MUZIKLE ANLA

Bu etkinlik; cocuklarin birbirlerini
daha iyi anlamalarini ve duygularini
paylasmalari icin eglenceli bir ortam
yaratarak muzik, hareket ve roller
yoluyla empati kavrami Uzerine
distnmelerini saglar.

CEVRE KORUYUCULARI
DOGAYI KESFE CIKIYOR

Bu etkinlik; cocuklarin saglikli ve guvenli
bir cevrede yasama ve gelisme hakkina
dair farkindalik kazanmasini saglar.
Ayrica, cevre kirliligi, suyun 6nemi,
parklar, bahgeler, yasam alanlari ve
yiyeceklerimizin nereden geldigi gibi
konulari eglenceli bir sekilde
tartismalarina yardimci olur.

SINIF ANLASMASI

Bu etkinlik; cocuklara hukukun Gstinlagu
kavramini tanitmayi, sinif icinde adalet ve
saygl temelli bir ortam olusturmayi ve
kurallara uyma bilincini gelistirmeyi
amaglar.

YARARLI KAYNAKLAR




Onsoz VAW
Onsoz

Muzikist'in yuraticaluginde, istanbul Bilgi Universitesi Cocuk Calismalari Birimi (Bilgi COCA)
danismanhginda ve Hollanda Kraliyeti Baskonsoloslugu destegiyle hazirlanan bu rehber;
cocuklarin haklari konusunda farkindalik sahibi olmalarini, bu haklara yonelik kendi
aralarinda tartismalar yuratmelerini ve yaratici yollarla duygu ve dusuncelerini 6zgurce
ifade etmelerini kolaylastirmak i¢in tasarlandi. Sanatin doénustUrtcu guctunden
faydalanarak, cocuk haklari alaninda calisan kolaylastiricilara yonelik olusturulan bu rehber,
9-14 yas araligindaki cocuklarla hak temelli atdlyeler yarutmek isteyen herkes icin ilham
verici bir ara¢ olmayr amacliyor.

Rehberin iceriginde yer alan 14 modul; gérsel sanatlar, muzik, hareket ve yaratici yazarhk"
gibi sanatsal ifade bicimlerini kullanarak cocuk haklarini kesfetme alan acmay! hedefliyor. |
Bu moduller araciligiyla; ifade 6zgurlUgu, katilm, esitlik, cocu rm‘ﬂsl'egkll bir (;ev ;'I'.r
buylmesi ve geli§me§i hakki gibi hem Birlesmis Milletler Co Halsgdi,Sozlegmeﬂ Qg
tanimlanan hem de Insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nde ‘yer" alan*haklar uzerlh

cocuklarin kendi deneyimleri ve duygularini paylasarak tartigsmasi.icin bir alan aciimasi

amaclandi. L

i o i =l T

Bu rehber, sarki s6zlerinin cocuklarla beraber yazildigl, sanat¢i ve mazisyenlerin katkilariyla
olusturulan 8 sarkilik Muzikist Cocuk Haklari Albimuyle es zamanl olarak gelistirildi.
Cocuklarla yuratulen atélyelerde ortaya cikan fikirler hem albumdeki sarkilarin yazilmasini
hem de rehberdeki etkinliklerin iceriginin zenginlesmesini sagladi. Bu iki Uretim, birbirini
besleyen, glclendiren ve ¢ogaltan bir stirecin parcalari oldu.

Etkinliklerin gelistirilmesi ve detaylandirilmasi asamasinda acik ¢cagri yoluyla davet edilen ve
cocuklarla haklar Gzerine calismalar yapan rehber elcileriyle biri yuz yuze olmak Uzere 4
calistay gerceklestirildi. YUzylze calistay akisini ve ydntemini Surdurulebilirlik Adimlari
Dernegi, cevrim ici calistaylarin akisini ve yéntemini BILGI Cocuk Calismalari Birimi tasarlad.
Rehber Elcileri ile birebir gérusmelerle calistaylarda Uretilen moduller gelistirildi. Ardindan
BILGI Cocuk Calismalari Birimi'nin danismanliginda etkinlikler giincellenerek rehber su an
kullandiginiz haline getirildi.

Bununla birlikte bu rehberin verimliligini de ortaya koyacak olan pilotlama sureci, rehber
yayimlandiktan sonraki uygulamalarla gerceklestirilecek. Rehber Elcilerinin buradaki
etkinlikleri cocuklarla deneyimleyerek rehberin iyi giden ve/veya aksayan yonlerini ortaya
koydugu geribildirim streci Muzikist tarafindan yurutulecek. Bu agidan rehber gelisime ve
geribildirime acik. Sizler de cocuklarla rehberde yer alan herhangi bir etkinligi
deneyimledikten sonra 13. sayfada yer alan geribildirim formunu doldurarak rehberin
gelisimine katki saglayabilirsiniz.

Hazirlik surecine katki sunan tim paydaslara, uzmanlara, gonullulere tesekkurlerimizi
sunuyoruz. Bu rehberin, ¢cocuk haklari alaninda yuruttlecek yaratici ve kapsayici ¢calismalara
ilham vermesini dileriz.

Miizikist & BILGi COCA



VW Miizikist & Bilgi COCA

VWA muzikist

Muzikist, muzik ve muzik egitiminin daha erisilebilir ve kapsayici olmasi gerektigine inaniyor;
bu nedenle hak odakli, ¢okkulturlt, doga eksenli ve kolektif Gretime dayali bir yaklasim
benimsiyor. 2017'den bu yana kirsaldaki kdy okullarinda cocuklarin nitelikli muzik egitimine
erisimini artirmak icin atélyeler duzenliyor, kdy 6gretmenleriyle ortak calismalar yarutuyor ve
bu alana yonelik 6zel icerikler ile egitim moddulleri gelistiriyor. Ayni zamanda muzik bélumu
6grencilerinin kariyerini destekleyen mentorluk programlari yuratuyor, gen¢ sanatgilara
konserler ve festivaller araciigiyla gorunurlik ve sahne alani sagliyor. Akademik literatur
taramalari ve alan arastirmalarina dayali bilimsel calismalarla yaklasimini gug¢lendiriyor;
gelistirdigi elcilik programiyla da ulusal ve uluslararasi is birlikleri kuruyor. Topluluga 6nem
veren anlayislyla mottosu olan muzigin tum renklerini kesfetme yolculugunu cesitlendiriyor.
Muzikist son yillarda, muzigin ifade gucunu topluluk esenligi ve insan haklari alaninda
kullandigi projeler gelistiriyor. Cocuk Haklari Aloumu & Rehberi Projesiyle Muzikist; yaratici
alanlarin zor konulari isleme ve icsellestirme konusundaki kabiliyetini bir kez daha 6ne
cikariyor.

BiLGI
Cocuk
Cahsmalan

Cocuk Cahismalari Birimi, kisa adiyla COCA, 20 Kasim 2007'de kuruldu. istanbul Bilgi
Universitesinde cocuk haklari alaninda calisan bir birim. Tim cocuklarin seslerinin
duyuldugu, goéruslerinin dikkate alindigl, kararlarda s6z haklarinin oldugu, haklarinin
korundugu bir dunyaya katkida bulunmak icin calisiyor. Son dénemdeki calisma alanlari
icinde cocuk haklari egitimi / insan haklari egitimi, cocugun iyi olma hali, cocuk katilimi,
cocuklar arasinda toplumsal cinsiyet esitligi, cocuk isciligi ile mucadele yer aliyor. Bu alanlarda
arastirmalar yapiyor. Egitimler veriyor ve egitim materyalleri gelistiriyor. Cocuklarin seslerini
duyurabilecekleri araclar gelistiriyor. Bilgi ve farkindalik artirmak icin etkinlikler yapiyor,
icerikler Uretiyor. Farkli kisi ve kurumlarla iletisim ve isbirlikleri kuruyor. Cocuk haklarinin
hayata gecmesi icin karar vericilere éneriler ve modeller sunuyor. BILGI Cocuk Calismalari
Birimi ve ¢alismalari hakkinda detayl bilgi icin cocuk.bilgi.edu.tr adresini ziyaret edebilirsiniz.
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Cocuklarla Insan
laklar: Cahsirken

Bu rehberde yer alan 14 etkinlik dogrudan ya da dolayli olarak cocuklarin insan haklari
ile ilgili baglantihdir. Bu nedenle bu baslik altinda dncelikle insan haklari egitiminin ne
olduguna ve nasil olduguna deginilecek; ikinci kisimda ise cocuklarla hak temelli
calismak icin kolaylastiricilik becerilerine yonelik kisa bir bilgilendirme yapilacaktir.

NEDEN iINSAN HAKLARI EGITIMI?'

GCocuklarin insan haklari egitimi ile karsilasmasinin 6nemi birka¢ acidan anlasilabilir.
Cocukluk dénemi, gelisime acik bir dénem oldugu icin insan haklari odakl yasam boyu
68renmenin baslamasi icin uygun bir donemdir. Cocuk bu donemde toplum, aile ve
kisisel “iliskileri: de kullanarak -insan haklarinin genel hedeflerini somut bir sekilde
yasami icerisinde anlamli bir yere koyabilir.

insan haklari egitiminin 6zel progrm'.érilmesinin yaninda, c¢ocuklarin surekli
68renimleri ile buatunlestirilmesi de dnemlidir. Bdylece nasil insan haklari cocuklarin
gundelik yasam deneyimlerinin bir parcasi ise insan haklari egitimi de yasamlarinin bir
parcasi olacaktir.

Ayrica haklarini bilen cocuklarin zarar gérme ve istismara ugrama riski gittikce
azalacak, haklarini talep ederek savunabilecekleri imkanlar artacaktir. insan haklari
egitimi, 6zgir, adil ve bariscil toplumlarin kurulmasina katki saglar. insan haklari
ihlallerine karsi strateji gelistirme alani yaratir ve kaliteli bir egitimin olmazsa olmazi
olarak dusunulmelidir. Ayrica uluslararasi capta imzaya aciimis pek ¢ok sézlesme de
insan haklari egitimi almanin bir insan hakki oldugunu vurgulamaktadir.

Insan haklari egitiminde; cocuklarin insan haklarini icsellestirmeleri icin bilgi, tutum ve
beceri acisindan 6grenme surecleri vurgulanir. Butunsel bir yaklasim icerisindeki bu
68renme surecleri asagidaki gibidir;

1. Burada yer alan bilgiler Pusulacik:Cocuklar icin insan Haklar Egitimi Kilavuzunda insan Haklari Egitimi Nedir? basliginin altinda aktarilan bilgiler
ézetlenerek hazirlanmistir. Flowers, Nancy (2010). Pusulacik: Cocuklar icin insan haklari egitimi kilavuzu. istanbul: istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari.
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Insan Haklari Hakkinda Ogrenme

Cocuklarin insan haklarina yénelik bilgi ve farkindalik kazanmasina yonelik 6grenme
yaklasiminda haklari 6grenmek ve yasanan haksizliklarin farkina varmak hedeflenir.
Haklarin yorumlanmasinda ve yasanmasinda farkliliklar olmakla birlikte haklarin
evrensel oldugu ve gecerli yasam standartlarini ortaya koydugu kabulUyle hareket
edilmelidir.

Insan Haklari icin Ogrenme

Bu 6grenme yaklasiminda cocuklarin insan haklarina nasil saygi gostereceklerini ve
haklarini nasil savunacaklarini égrenmeleri hedeflenir. insan haklari kultirindn
olusmasi icin olduk¢ca 6nemli olan insan haklari becerileri; aktif dinleme ve iletisim,
elestirel disinme, isbirligi, sorun ve catisma ¢6zmeye yatkinlik, fikir birligi olusturma,
akranlarla birlikte demokratik katilim ve goruslerini 6zgtvenle ifade etmedir.

Insan Haklari Ortaminda Ogrenme

Cocuklarin ve tum insanlarin birlikte yasamalarina dair ilkeleri olusturan insan haklari,
hukuki metinler olarak gérinse de deneyimlerle ve eylemlerle somutlasir. Cocuklar
nezdinde derslerde 6grendiklerinden farkl olarak deneyimlenen ya da gozlemlenen
somut 6rnekler, uzun bir surece yayilabilmekle birlikte insan haklarina yénelik tutum
ve degerlerin olusmasini saglar. Bu nedenle insan haklarinin hayata gectigi bir ortamin
tesis edilmesi, bir model olarak cocuklarin insan haklari temelli yaklasimi
deneyimlemelerini ve tutum olarak yasantilarinda yer vermelerini saglayacaktir.

Asagidaki gorselde gorulecegi Uzere insan haklari egitimi cocuklarin hayatindaki diger
egitim alanlar ile siki sikiya bagh bir iliski icerisindedir. Bu iliski birbirinin yerini
doldurmayan, birbiriyle baglanti kuran bir iliskidir. insan haklarinin karsilikli bagimli ve
bolinemez olma ozellikleri nedeniyle bu temalar ve egitim alanlari tek basina ele
alinamaz.
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TOR VS KULTURLERARASI
CRGET '\ HAKLARIN ESITLiGi
EGITiMI CEiTin

/. KURESEL
EGITIM

KiSiSEL VE
TOPLUMSAL
DEGERLER EGiTiMi

SURDURULEBILIR

e |NSA1\! |-.|A|.(|_AR| KALKINMA EGiTimi
EGITIMI <

YURTTASLIK K
EGITIMI 74
MEDENI HAKLAR \, BARIS
EGIiTiMI EGIiTiMi

Gérsel: Pusulacik Cocuklar icin insan Haklari Egitimi Kilavuzundan Esinlenerek Hazirlanmistir.

INSAN HAKLARI EGITiMi METODOLOJiSi?

Son olarak yukarida o6zelliklerini detaylandirdigimiz insan haklari egitiminin
metodolojisinin nasil olacagl lzerine bilgi aktarimi yapacagiz. insan haklari egitimi
metodolojisi, grup buyukligu, sosyal duzen, egitimcinin ve katilimcilarin faaliyetleri,
6grenme asamalari ve kullanilan araclar gibi cesitli unsurlarin belirli bir bicimde bir
araya gelmesi seklinde ifade edilebilir. “Coklu Yontem Yaklasimi” isimli bu metodoloji
yukaridaki gorselde yer alan unsurlari iceren dort temel ilkeyle vurgulanir. Bu ilkeler;

KATILIM ETKILESIM/INTERAKTIFLIK

Bu ilke insan haklari egitiminin Uzmanlik, tavirlar ve becerilerin paylasimi
odaginda uzmanlarin veya 6grenme egitimci kadar 6grenenler tarafindan da
konusunun degil 6grenenin yapildiginda, egitimci geleneksel egemen
olmasini tavsiye eder. Onemli olan konumundan ayrilir ve boylelikle cinsiyet,
6grenenin deneyimlemesi ve egitim veya kulturel altyapilari ne olursa
deneyimini paylasacagi bir alani olsun her bir 6grenenin etkilesim, iletisim
bulabilmesidir. ve yetkinliklerinde ortak olan yontemsel

0gelerin uygulanmasi igin alan acihr.
Dolayisiyla egitim surecinin icindeki herkes
bir 6grenen topluluk gorevi Ustlenir.

2. Burada yer alan bilgiler insan Haklarini Anlamak-insan Haklari Egitimi El Kitabr'nda “insan Haklari Egitimi Metodolojisi” basliginin altinda aktarilan
bilgiler 6zetlenerek hazirlanmistir. - Benedek, W. (2014). insan Haklarini Anlamak-insan Haklari Egitimi El Kitabi.



https://www.stgm.org.tr/sites/default/files/2020-09/insan-haklarini-anlamak-insan-haklari-egitimi-el-kitabi.pdf
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UZERINE DUSUNME ONGORU/SEZME

Bu ilke yeni olgularin, fikirlerin ve Bu ilke ise gundelik hayattaki
perspektiflerin yeniden deneyimleri de dikkate alarak bir
degerlendirilerek, kisinin yeni grup icindeki dinamik suregleri
olgular ve farkli perspektifler anlamak ve bu sureclere rehberlik
Isiginda kendi fikir ve durusunu etmeyi ifade eder.

sorgulamasini vurgular. Bu ilkenin
hayata gecmesi 6grenende elestirel
dusunmenin de kapisini aralar.
Uzerine dustinulecek olgular
gundelik yasamla iligkili olmalidir.

GOCUKLARLA CALISMA VE
KOLAYLASTIRICILIK BECERILERI

Cocuklarla insan haklari temalar Uzerine konusacagimiz bir etkinligi yurattrken yukarida da
bahsedildigi gibi bir insan haklari ortami yaratmak ve cocuklara rol model olmak oldukca
onemlidir. insan haklar kiltirine saygi duymayan ve bunu gelistirmeyen bir ortamda bir
cocugun insan haklarini 6grenmesi ¢ok zordur. Cocuklarla yapilan calismalarin hak temelli
olmasi kullanilan metodolojiden hareketle kolaylastiricinin insan haklari konularina yonelik bilgi
duzeyi, tartismalari ydénetmek icin kullandigl yontemler, 6grenme surecini kolaylastiran
yaklasimi vb. gibi pek ¢ok faktdre bagldir.

Her sekilde cocuklarla yapilan bir ¢alismanin hak temelli olup olmadigl konusunda saglama

yapmamizi saglayacak ilk arag; ¢cocuklarin insan haklarini dizenleyen Birlesmis Milletler Cocuk
Haklari Sozlesmesi'nin asagidaki sekilde yer alan 4 temel ilkesidir.

2. MADDE AYRIM

GOZETMEME
3.MADDE
COCUGUN USTUN
YARARI
3 BM COCUK
HAKLARI 6.MADDE YASAMA
SOZLESM ESj VE GELiSiMINi
. DESTEKLEME
4 TEMEL ILKE A

12. MADDE
COCUGUN 4
GORUSLERINE
SAYGI



10 Cocuklarla insan Haklari Calisirken N

_ ilkelere bagli yaklasimi somutlastirmak icin iki 6rnek verelim.

GCocugun ustun yarari ilkesi uyarinca; cocuklar arasinda yasanmasi ongorulebilen
catismalar herkesin katilma ve goérusunu ifade etme hakkini 6n plana cikaran,
topluluktaki her bireyin grubun uyumu ve iyiliginden sorumlu oldugunu vurgulayan bir
tarzda ele alinmalidir. Kolaylastiricinin actigi alanda ¢ocuklarin catisma durumlarinin
¢ozulmesinde aktif bir rol oynayabildigi durumlarda insan haklari yaklasiminin
cocuklarda guclendigi gozlemlenebilir.

insan haklari konulariyla dogrudan baglantili
ayrim gozetmeme ilkesini c¢ocuklara aktarirken
pratikte deneyimlemelerini de saglamak yine
“etkili yollardan bir tanesidir. Bir kolaylastirici ne

selléStirmesine alan tanir. Ornegin  bir
|nI|g|n butun bolamlerine kizlarin da esit
mde M.tllma5| icin 6zel caba harcayarak ve
onulld — katihmi saglamak  icin  etkinligi
rl“aﬁf\rak etkinliklerdeki ¢ozimleme asamasina

!n de ‘esitlik Gzerine konusma ve
Iiﬁ__rgfiﬂama imkani yaratabilirsiniz.

thee
potuklar
e sivle
hareket

edén

Adil
Esitlikei

Roline ivl il Yarate:
hazielammis o
E l:l Gorsel: Oguz Demir - Haklar Sahnesi Projesi Cocuk
_.'hj -t Haklari Programi Kolaylastirici Kilavuzu
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H d k te me I | | yaklasima sahip bir kolaylastiriciyr yukaridaki gorselle basitce
ifade etmeye calistik. Bununla birlikte vurgulamak gerekir ki kolaylastiricilik becerilerini
gelistirmek bir surec isidir. Kolaylastirici rolunu Ustlenecek kisinin hazir bulunuslugu
deneyimle (ve bazen dusup kalkarak), iyi bir geribildirim ve izleme sistemi icerisindeyse
daha hizli gelisim gosterir. Bazen cok uzun yillara dayanan kolaylastiricilik deneyimi
olan kisiler bile ezberlerini bozacak durumlarla karsilasarak hak temelli bir yaklasimla
calisamayabilirler. Kolaylastiricinin da her zaman bir 6grenme sureci icerisinde
olabilecegini hatirlatarak bir kolaylastiricidan beklenen becerileri asagida paylasmak
isteriz.

OGRENME HEDEFLERINE UYUMLU OLMA
Kolaylastirici yapilacak etkinligin amag, hedef ve

kazanimlarini takip etmeli, calisma dncesinde, S s T
sirasinda ve sonrasinda bu hedeflerin ne kadar =& ee = g ¥t
hayata gectigini gozden gecirmelidir. - ""qu_%:f-'- e .
- .'_. '|-|_ . J ' '
'.,”- L ."I
 HAZIRLIKL .-

Kolalyla.-g.:url.a..etkinligi yL[Jr[Jtr:nek i.gin
ihtiyaclarini 6nceden bilmeli, gerekli
hazirliklari yapmalidir. Etkinligin

GEREKLi UYARLAMAYI YAPMA islemesinin riskli olabilecegi durumlarda
Bazen ne kadar hazirlikli olunsa da uyarlama ggr;fekgi e Uygulanabilirvbir B plani
yapmak, sinirlari dnceden belirlenmis olan dustnmesi de bu hazirligin bir parcasidir.

akisi “6nce cocuklar” ilkesiyle hareket ederek
degistirmek gerekebilir. Kolaylastirici boyle
durumlarda uyarlama yapmaya ve akisi

esnetmeye hazir olmalidir. 2
ZAMAN KONTROLU

Kolaylastirici yapilan ¢alismanin etkisini ve
verimliligini yuksek tutabilmek igin
etkinliklerin ve molalarin suresini takip
etmelidir.



Cocuklarla insan Haklari Calisirken

MEKAN KONTROLU

Kolaylastirici mekanin etkinlige
uygunlugunu énceden kontrol etmeli ve
mekanda ¢ocuklarin fiziksel guvenligi icin
risk olusturabilecek durumlara karsi
intiyath olmahdir.

ADIL, ESITLIKCI

Kolaylastirici cocuklarin kendisini
gozlemledigini ve onlara rol model
oldugunu aklinda tutarak adil ve esitlikci
olmalidir. Ozellikle haklarin konusuldugu
bir ortamda adil ve esitlik¢i olmak
cocuklarin bu kavramlari zihinlerinde
daha iyi oturtmalarti ile sonuglanir.

SAYGILI

Kolaylastirici cocuklarla etkinlik
yuruturken hem cocuklarin oradaki
varligina hem goénullilik durumuna
hem de goruslerine saygili olmalidir.

ESITLER iLiISKiSI KURMA
Kolaylastirici rolunu birakmadan,
cocuklardan geri bildirim duymak ve
onlarla birlikte karar vermek
konularinda tesvik edici olmalidir.

NET YONERGELER

Kolaylastirici etkinlige yonelik
yonergeler verirken net, basit ve
anlasilir ifadeler kullanmalidir.

MERAKLI, DGRENEN

Kolaylastirici merak duygusunu canli
tutmali, 6grenmeye ve gelismeye acik
olmalidir.

DiKKATLI, GOZLEMCI

Kolaylastirici etkinlik sirasinda 6ngorulu
olmasini saglayacak sekilde dikkatle takip
eden ve gozlemci bir rol Ustlenmelidir.

SEFKATLI

Hem kendisine hem de kolaylastiricilik
yapacagi gruba karsi sefkatli ve empatik
olmalidir.
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Son olarak,

etkinliklerin ~ her asamasinda ¢ocuklarin
anlamli katihmlarinin saglandigindan, cocuk
h- guvenligi  acisindan  yapilacak  etkinligin

cocuklarda higbir fiziksel ya da ruhsal risk
barindirmadigindan emin olunmalidir.

Cocuklarin anlaml katihmi ile ilgili Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Komitesi tarafindan
hazirlanan 12. Genel Yorum’a bakarak detayli bilgi edinebilir; 6grenme ortaminda
cocuklarin katilim hakkini gerceklestirmenin puf noktalarina dair baska 6neriler almak
icin  BILGI Cocuk Calismalari Birimi tarafindan hazirlanan rehberi buradan
inceleyebilirsiniz.

Etkinlik yurutulurken her zaman kolaylastiriciya bir kisinin eslik etmesi hem dikkatler
dagildiginda etkinligi takip eden ikinci bir g6z olmasi hem de geri bildirimi ayni
atmosferi soluyan bir baska kisiden alabilmek agisindan faydalidir. Bu yluzden bu
rehberdeki etkinlikleri iki kisi olarak yGratmenizi 6neriyoruz.

Bu rehberde yer alan etkinlikleri uygulamadan 6nce rehberin son bélumunde yer alan
yararh kaynaklar kisminda temalara gore ayrilmis olan bilgi girdisini incelemek ve
etkinligin temasina yonelik yeterli bilgiye sahip olmak kolaylastiricinin hazir
bulunuslugu icin oldukca kritiktir. Ayrica rehberdeki herhangi bir etkinligi
deneyimledikten sonra asagida qr kodu verilen ve buradan ulasabileceginiz geribildirim
formunu doldurmanizi rica ediyoruz. Boylece rehberde iyi giden/aksayan yonleri
sizlerin destegiyle belirleyip rehberin gelistirmeye ve daha kullanisli bir hale getirmeye
devam edebiliriz.

13


https://insanhaklariizleme.org/vt/yayin_view.php?editid1=435
https://insanhaklariizleme.org/vt/yayin_view.php?editid1=435
https://insanhaklariizleme.org/vt/yayin_view.php?editid1=435
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/pu%CC%88fnoktalar.pdf
https://forms.gle/tU2UKZxvDQ1EE4iNA
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Kuslarin Sesini
Kesfediyoruz

Bu etkinlik; cocuklarin dogayla daha yakindan
bag kurmalarini saglar ve dogadaki kus seslerini
kesfetmelerine yardimci olur.

Malzemeler: 3-4 dirbun
Sure: 90 dakika

Hazirhk (10 dakika)

Cocuklarla bir bahcede veya kent ormaninda bulusun.

Cocuklarla cember seklinde oturduktan sonra asagidaki sorulari

sorarak birkac géondlliden cevaplari alin:

- Dogada bizimle birlikte yasayan baska canlilar var mi?

- Bu canlilari her zaman gérebiliyor muyuz? Duyduklarimiz

var mi? Hangileri? Cocuklart bir bahceye, yesil
- Bu canlilar nerede yasiyor olabilirler" alana veya kent ormanina
Cocuklara bugiin doganin tadini cikaracaginizi, kus seslerini ?gzzrkﬁ‘;:avzlzuru;y‘::;g;;ei
dinleyeceginizi ve gozlem yapacaginizi sdyleyin. Doganin bir saglayin.

muzik orkestrasi gibi oldugunu; bu orkestranin parcasi olarak

her kusun kendine has bir sesi oldugu bilgisini verin ve etkinligi

yurutmeye baslayin. Doganin muzigini dinlemek icin tam bir

sessizlik gerektigini ve bu gozlem suresince dogaya zarar

vermeyecek sekilde 6zenli davranmalari gerektigini cocuklara

hatirlatin. Bu hatirlatmayr “Doga, hepimize hayat veren bir

arkadas gibidir. Agaclar, hayvanlar, nehirler... Hepsi bu dunyayi

daha guzel ve yasanabilir hale getirir. Dogayl korumak, ona

karsl olan sevgimizi ve ona ihtiyacimizi gosterir. Dogaya zarar

vermemek, dogayla birlikte yasamamizi saglar. Senin de

doganin bir parcasi oldugunu ve onunla birlikte btyudaginu

unutmaman dnemli.” seklinde bir hatirlatma ile yapabilirsiniz.

Sessiz Yuruyus (30 dakika)
Simdi cocuklarla birlikte sessiz bir yartyuse ¢ikin. Yavasca
yuruyerek kus seslerini dinleyin. Cocuklarla birlikte
agaclarin Uzerinde ya da ucmakta olan, gorebildiginiz
kuslari gozlemleyin. Gozlem yaparken, tum cocuklarin
durbunleri esit strelerde kullanmasini gozetin.

%
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Kus Seslerini Taklit Etme (15 dakika)

GCocuklarin  ¢ember seklinde konumlandigl bir oturma duzenine gecin ve
duyduklart kus seslerini sirayla taklit etmelerini isteyin. Bu taklit asamasinda
isterlerse bedenleriyle ses cikararak, alkis tutarak, parmak siklatarak, dogada
bulunan yapraklari, dallari birbirine surtebileceklerini sdyleyin.

Kuslar Hakkinda Sohbet (15 dakika)

Tam taklitler tamamlandiginda asagidaki sorulari sorarak c¢ocuklarin deneyimleri
hakkindaki goruslerini duymaya calisin.

e Etkinlik sirasinda nasil hissettiniz?

e GOrdugunuz veya sesini duydugunuz kuslar nasildi? Aklinizda kalan 6zellikleri
nelerdi?

o Kus taklitleri arasinda sizi sasirtan taklitler var miydi?

e Bu kuslar nerelerde yasiyor olabilir? Yasarken nelere ihtiya¢ duyuyorlardir?

e Hayvanlarin da insanlar gibi ihtiyaclar olduguna goére onlar gibi haklari da var
midir? Bu haklar neler olabilir?

Toparlama ve Kapanis (20 dakika)
Kuslarin her birinin farkli ve 6zel oldugunu ve her canlinin yasam hakkinin
oldugunu soyleyin. Ardindan asagidaki sorulari sorun.

e Cocuklar da kuslar ve diger canlilar gibi birbirinden farkli midir? Cevabiniz
evetse onlarin da haklari birbirinden farkli midir? Neden?

e Cocuklarin haklari deyince akliniza neler geliyor? Kuslarda oldugu gibi
cocuklarin da yasam hakki var midir?

e Sizce ¢ocuklarin yasam hakkinin saglanmasi icin neler yapilabilir? Kimlere,
hangi sorumluluklar duser?
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Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesinde cocuklarin da yasama ve gelisme hakkinin
tanimlandigindan bahsedin. Bu hakka gére tum cocuklarin farkhliklari ne olursa olsun ézgur,
guvenli ve saglikli bir sekilde yasama ve gelisme hakki oldugunu soyleyin.

Etkinlige katildiklar! icin cocuklara tesekkir etmeden 6nce buglnki etkinlikten akillarinda
kalani tek bir cimle ile séylemelerini isteyin ve herkesten bir cumle duymaya calisin.

Etkinligin ikinci adiminda, yardyds yapacaginiz
rotaya ve kullandiginiz durbun sayisina gore
kus gozleminin suresini uyarlayabilirsiniz.

Etkinligin onlar icin nasil gectigine yénelik bir
degerlendirme calismasini son adimdan sonra
uygulayin.



VW Kus Sesinden ilham Alan Sarkilar

Kus Sesinden ITham
Alan Sarkilar

10-14 YAS
Malzemeler: Defter, kalem,
dogadan materyaller (kurumus
yapraklar, kozalaklar, agac
kabuklari, dallar, taslar, toprak)

< PP _Y ( Sure: 90 dakika )

D Bu etkinlik; cocuklarin dogada
duyduklari seslerden ilham alarak
yaratici dusunmelerini ve cocuklarin
saghkh ve guvenli bir c¢evrede
yasaylp gelismesi hakki Gzerine
dustnmelerini hedefler.

P 7T N

CA

&
Hazirhik (10 dakika)

Cocuklara yaratict dusunme kismina ge¢cmeye hazirlayicr asagidaki sorular sorarak etkinlige
baslayin.

e Cevrenizde gezerken kus sesleri duyuyor musunuz? Nasil sesler duyuyorsunuz?
e Bu sesleri duymak size nasil hissettiriyor?
e Duydugunuz ve aklinizda kalan kus seslerinden bir taklit yapmak isteyen var mi?

Yaratici Disunme & Sarki S6zi Yazma (50 dakika)
Simdi cocuklarin hayal gtictnt kullanmalarina alan ag¢in. Cocuklara su sorulari sorun:

e Eger siz bir kus olsaydiniz saglikli ve gtvenli bir cevrede yasama ve gelisme hakkiniz igin
nasil bir sarki séylerdiniz?

e Sizce su kusu olarak bir flamingo sarki s6zu yazsa ya da daglarin hakimi bir kartal sarki s6zu
yazsa neler soylerdi?

Cocuklara beyaz kagitlar dagitin ve 10 dakikalik bir stire boyunca beyaz kagitlara sarki sozleri
dusunUp yazmalarini isteyin. Sarki sozlerini yazarken kendilerini rahat hissetmelerini, bunun bir
yarisma olmadigini belirtin. Onemli olanin fikir ve géruslerini ifade etmek oldugunu 6zellikle
soyleyin.

17
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I I erkes sarki sozlerini hazirladiktan sonra 6grenme ortaminda daha dnce hazirladiginiz bir
yere cocuklarin sarki s6zlerini yapistirmalarini isteyin.

Tum sézler yapistirildiktan sonra herkesin birbirinin ne yazdigini gérmesini saglamak
adina kucuk bir sergi gezisi duzenleyin. Sergi gezisi bittikten sonra 5 dakikalik kisa bir
zamanda gonullu olan birkag cocuktan sarkilarini okumasi isteyin.

ikinci adimda cocuklarla birlikte sarki s6zii yazma kismina gecin. Simdi herkesin birlikte katki
vererek bir sarki yazacagini soyleyin. Daha 6nce cizgiler cekerek hazirladiginiz A3 boyutunda bir
kagidi ortaya cikarin. Cocuklardan bu ortak kagida daha once bireysel olarak yazdiklari sarki
sozlerinden en ¢ok hoslarina giden bir cimleyi secip, bir satira sirayla yazmalarini sdyleyin.

Cocuklara bireysel calismalarinda yazdiklar sarki sozlerini hatirlamalari icin 5 dakika sure verin.
Ardindan herkesin sirayla satirlara cimlesini yazip, yazdig yeri katlayip yanindaki arkadasina
verdigini takip edin. Herkes bir cimle yazdiktan sonra tamamen katlanan kagidi agin ve birlikte
uretilen sarki s6ztnu tum sinifa okuyun.

Sozleri Melodilere Donusturme
(20 dakika)

Artik kus seslerinden ilham alarak hazirlanan ve
herkesin katkisiyla ortaya c¢ikan ortak sarki
sozlerinizin hazir oldugunu soyleyin. Simdi de
hep birlikte kus seslerinden ilham alarak sarki
s6zlerine melodiler hazirlayacaklarini séyleyin.
Bunun icin etkinlik éncesi hazirlanan dogada
bulunan materyaller, enstriimanlar veya
cocuklarin kendi bedenlerini kullanarak
cikarabildikleri sesleri melodi olustururken
kullanabileceklerini sdyleyin. Bu adimda verilen
sure boyunca sarki sozleri ile baglantili bir
melodi olusturun; melodiyi olustururken tum
cocuklarin - melodiye esit duzeyde katki
vermesini gozetin.
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Cozimleme (10 dakika)

Cocuklarla saglikh ve gluvenli bir cevrede yasama ve gelisme hakkinin tim
canlilar igin 6Gnemine dair tartisma yurutmek icin su sorulari sorun:

e Bu etkinlik sizin i¢cin nasil gecti? Hem sarki yazarken hem de melodi
hazirlarken kuslarin 6ttslerinden ilham almak, dogadaki malzemeleri ya da
bedeninizi kullanarak sarki yapmak size nasil hissettirdi?

e Birlikte yazdiginiz sarkinin sozlerinde ilk defa duydugunuz, sizi
sasirtan/etkileyen bir sey oldu mu? Evetse nedir?

e Saglikli ve guvenli bir cevrede yasayip gelismenin énemi nedir? Bu soruyu
cocuklar icin sordugumuzda cevabiniz nasil farkhlasir?

e Bdyle bir cevreyi meydana getirmek ve saglamak konusunda kimler
sorumludur? Sorumlu olan kisiler neler yapmalidir?

Etkinlige katildiklari icin ¢ocuklara tesekkiir etmeden énce bugiinkii etkinlikten akillarinda
kalani tek bir cimle ile s6ylemelerini isteyin ve herkesten bir ciimle duymaya calisin.

M ‘;_Jh ..x"\-.\_“\
4 Kolaylagtiriclya Notlar _ i
2. Adimdaki sorularin sorulmasinin amaci cocuklarin hayal gicinu ve
yaraticc yazma becerilerini haklar Uzerine dusunerek harekete
gecirmelerini saglamaktir. Bunun yaninda cocuklarin kendilerinin saglikli
ve guvenli bir cevrede buyumesi ve gelismesi icin ihtiyaci olan temiz hava,
temiz su, yasam alaninin korunmasi, saglikli bir sekilde buyuyebilme,

Ozgurce seyahat edebilme, temiz ve guvenli gida, guvenli yasam hakki gibi
ifadelerin kuslar agisindan ¢ikmasi beklenir.

Bu nedenle ikinci soruda flamingo ve kartal érnekleri tzerinden farkli
mekanlarda yasayan kuslardan ornekler verilmistir. Konusmak istediginiz
konuyla ilgili olarak bu érnekleri degistirebilirsiniz.
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Smir Balonlart

Bu etkinlik; cocuklarin kisisel alan ( w
kavrami ve birbirlerinin alanlarina

saygl gosterme Uzerine
dusunmelerini saglar.

- = < Suire: 50dakika>

Hazirhk (10 dakika)

Her cocuga bir balon verin ve balonlari sisirmelerini isteyin. Bu balonlarin, onlarin "kisisel
alanlarim” temsil ettigini belirtin. Cocuklardan balonlari disirmeden ve patlatmadan, hareket
etmelerini ve sinifin icinde gezinmelerini isteyin.

Bu arada kolaylastirici olarak kendinizin ebe olacagini ve bu balonlari almaya calisacaginizi
soyleyin. Balonlara sadece ebenin dokunabilecegini ve bunun icin hamle yapabilecegini 6zellikle
vurgulayin. Diger katilimcilarin birbirlerinin balonlarina dokunmamalarini, birbirlerine cok
yaklasmamalarini ve sinirlarina dikkat etmelerini hatirlatin. Balonlari patlayan ya da balonunu
dusuren bir kisi bile olsa oyunun bitecegini ve herkesin oyunu kaybedecegini sdyleyin. Bu
nedenle balonu tasiyanlar olarak diger katilimcilarin da balonlarini korumaya calisacaklarini
soyleyin.

Sinir Balonlari Etkinligi (15 dakika)

Etkinligi baslatin ve ilk 5 dakika boyunca ebe olarak
hareket ederken cocuklarin balonlari dastrmeleri
icin cok caba sarf etmeyin. Oyunu durdurun ve
birazdan oyunun tekrar baslayacagini, cocuklarin
balonlarini korumalari gereken 5 dakikalari daha
olacagini séyleyin.

Cocuklara taktik yapmalari icin 5 dakika kadar
aralarinda konusabilecekleri bilgisini verin. 5
dakika sonunda cocuklar taktiklerini
belirlediklerinde oyunu tekrar baslatin. Bu kez
cocuklarin  balonlarina  dokunup  balonlarini
dusurmeye calisin. Bir katilimci balonu dusurse de
dusurmese de 5 dakika iginde etkinligi bitirin ve
cocuklarin  balonlarini  kenara birakarak tekrar
cember seklinde oturma duzenine ge¢cmelerini
isteyin.
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Cozimleme (25 dakika)
Cocuklara asagidaki sorulari sorarak etkinligi tartismaya baslayin:

e Etkinlik nasildi? Etkinlikte neler oldu?

e Balonunuzu korumak kolay miydi? Zor muydu? Neden?

e Baskalarinin balonunu korumak icin ne yaptiniz? Nasil stratejiler gelistirdiniz? Bu stratejiler
ise yaradi mi?

Asagidaki sorulari sorarak etkinlikle gercek hayat arasinda cocuklarin baglanti kurmasini
saglayin.

e Sizce kendi balonlarinizi ve tim balonlari korumak neden 6nemliydi? Balonlar gercek
hayatta neyi temsil ediyor olabilir? Ebe kimi temsil ediyor olabilir?

¢ Kisisel alan nedir? Cocuklarin kisisel alani deyince akliniza neler geliyor?

e Cocuklarin kisisel alanini korumakla sorumlu olanlar kimlerdir?

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar
Sozlesmesi'ne gore cocuklarin 6zel yasam
hakkina sahip oldugunu ve kisisel alanin da
6zel yasamin bir parcasi oldugunu soyleyin.
Kisisel alani korumakla sorumlu olan
devletlerin ve yetiskinlerin ayni zamanda
Sozlesme’'nin  hayata gec¢mesinden de
sorumlu oldugu bilgisini verin. Bununla
birlikte cocuklarin da yetiskinler tarafindan
desteklenerek kendi haklarini
koruyabileceklerini soyleyin. Ornegin
kendilerine ozel bilgileri paylasirken o6zenli
davranmak, rahatsiz oldugu bir beden

temasi ile karsilastigl durumda bu durumu
guvendigi bir yetiskine séylemek gibi yollarla
cocuklarin  da kendi 6zel alanlarini
koruyabileceklerini belirtin.

Son olarak cocuklarin kendi 6zel alanlarini
korurken  tipki  oyunda oldugu gibi
baskalarinin 6zel alanina da girmemesinin
hatta baskalarinin 6zel alanini da korumaya
calismasinin haklarin hayata ge¢mesi icin
onemli oldugunu soyleyin.

Etkinlige katildiklan igin
tesekkir etmeden o6nce bugunku
etkinlikten akillarinda kalani tek bir
cimle ile soylemelerini isteyin ve
herkesten bir cimle duymaya calisin.

cocuklara
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Hayvan Takimu:
Farkli Ama Birlikte

Malzemeler: Kartlara cizilmis hayvan Bu efkfnl'k; cocuklarin cesitlilik =
gorselleri (farkli hayvanlar: aslan, ve esitlik kavramlarini

kaplumbaga, kus, balik, ziirafa gibi) tartismalarini saglar.

Siire: 50 dakika e
,/, C/’
Hayvanlari Bilmece (20 Dakika) D

Cocuklar ikiserli gruplara ayinn. Her gruba bir hayvan karti
verin. Cocuklardan olusturduklari bu hayvanlarin seslerini,
hareketlerini hatta duruslarini taklit etmelerini isteyin. Her
taklit yapildiktan sonra cocuklarin taklidi yapilanin hangi
hayvan olduguna dair tahmin yartutmesini saglayin.

Hikaye Anlatimi (10 Dakika)
Sonrasinda asagidaki hikayeyi anlatin:

Bu hayvanlar birlikte bir ormanda yasiyorlar ama hepsi birbirinden
farkli. Bir gtin ormanda buytiik bir yagmur yagiyor ve herkes bir araya
gelip yardimlasiyor. Ziirafa ylksek dallardan meyve topluyor, kus
haber getiriyor, kaplumbaga saklanacak yer buluyor. Fil, gugli
hortumuyla yagmur suyunu biriktirip arkadaslarina icme suyu
saglyor. Karinca, kiclk tuneller kazarak suyun akip gitmesini
sagliyor ve hayvanlarin kuru bir alanda kalmasina yardimci oluyor.
Maymun agag¢ dallarindan sallanarak kuru yapraklar topluyor ve
yere dbseyip hayvanlarin dinlenebilecegi kuru bir alan yaratiyor.
Tavsan hizli hareket ederek ormanin givenli koselerini kegfedip
~__arkadaslarina saklanacak yer gosteriyor. Yarasa ucup yagmurun ne
——zaman duracagina dair ipuglari buluyor ve tim hayvanlara haber
veriyor.

Bitin hayvanlar farkli ézelliklere sahip olsa da birbirlerine yardim
ederek zor zamanlarin Ustesinden geliyorlar. Her hayvanin farkli bir
yetenegi var ve bu yetenekler bir araya geldiginde, birlikte yasamak
¢ok daha kolay ve gtizel oluyor.
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Topa
Hika

Hayvan Takimi: Farkli Ama Birlikte

a ve Kapanis (20 dakika)
nrasi asagidaki sorulari sorarak ¢ocuklarin etkinlik Gzerine tartismasini saglayin:

Etkinlik sizin icin nasil gecti? Taklit edilen hayvanlari tahmin etmek kolay miydi, zor muydu?
Neden?

Taklitler arasinda sizi sasirtan bir taklitle karsilastiniz mi? O hayvanin dyle hareket ettigini
daha 6nce duymus muydunuz?

Tam canlilar ayni sekilde mi davranir? Nasil farkhliklar vardir?

Canlilarin farkl davranmalari esit olmalarini etkiler mi? Neden?

Hikayeye bakinca her hayvan farkli 6zelliklere sahip ama hepsi birlikte calisabiliyor. Sizce bu
neden onemli?

Farkhhklar cocuklari nasil guiclt yapar? Sizin akliniza gelen farkl cocuklar var mi?

Hikayedeki yardimlasmaya benzer durumlar gtindelik hayatta yasiyor musunuz? Hangi
ornekler akliniza geliyor?

Etkinligin sonunda tum cocuklarin Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi'nde yer alan
tum haklardan esit sekilde yararlanmasi gerektigini, S6zlesme'nin tim cocuklari farkhliklari ile
kabul ettigini ama bu farkhliklarin ¢ocuklarin haklara erisimini etkilemeyecegini belirtin. Hicbir
cocugun dilinden, dininden, irkindan, cinsiyetinden ya da fikirlerinden dolayr ayrimciliga
ugramayacaginin Sozlesme ile guvence altina alindigindan bahsedin. Ayrimcilik yapmama
yasaginin Cocuk Haklari Sozlesmesi'nin 4 temel ilkesinden biri oldugu, s6zlesmedeki tum haklar
hayata gecirilirken ayrimcilik yapiimamasina 6zen gdéstermenin tum devletlerin sorumlulugu
oldugunu belirtin.

Etkinlige katildiklari icin c¢ocuklara tesekkiir etmeden o6nce buginki etkinlikten
akillarinda kalani tek bir cimle ile s6ylemelerini isteyin ve herkesten bir ciimle duymaya
calisin.
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Parmak I7i Hic
Aym Olur Mu?

N

- et ; 10-14 YAS
= Bu etkinlik; cocuklarin biriciklik ve kendine
Malzemeler: Masa, flip chart kagidi,

0zgu ozellikler Gzerine dusinmelerini ve bu :
i e renkli kalemler, parmak boyalar,
konularda kendilerini ifade etmelerini Baska Bir Okul Mimkin Dernegi

saglar. tarafindan hazirlanan ya da
kendinizin hazirladigl duygu kartlar

Beden Calismasi (20 dakika) </ =¥ =¥ Sure: 80 dakika

Duygu kartlarini masanin Uzerine dizin. Bir beden c¢alismasi ile
baslayacaginizi séyleyin ve ¢ocuklarin masanin Uzerinde siralanmis
duygu kartlarini incelemelerini isteyin. Birazdan bu kartlardan
kendi sectikleri bir duyguyu hareketle anlatacaklarini soyleyin.
Herkes bir duygu karti sectikten sonra cocuklarla bir cember
olusturun. Simdi her cocugun sectikleri duyguyu beden dilini
kullanarak canlandirmalarini isteyin. Her canlandirma yapildiktan
sonra diger cocuklara bu duygunun ne olabilecegini sorun.
Cocuklarin tahminlerini alin.

& Parmak izi ile Sanat (35 dakika)

BUyukce bir masanin Gzerine flip chart kagidini, parmak
boyalarini ve renkli kalemleri koyun. Cocuklara parmak
boyalari ile parmak izlerini cikaracaklarini ve parmak
izlerinin  yanina  kendileri hakkinda kisa yazilar
yazacaklarini anlatin. Her cocugun farkli renkler segmesini

i (birden fazla kisi ayni rengi secebilir) isteyin. Her cocugun

kendi parmak izini flip chart kagidina c¢ikarmasina izin

verin. Renkli kalemlerle kendi parmak izlerini gicek, bocek,
ﬂ aslan vb. gorsellerle susleyebilir ve kisisellestirebilirler.

Ardindan cocuklardan parmak izlerinin yanina kendileri
hakkinda en sevdigi renk, en sevdigi yemek, en sevdigi
oyun gibi kisa bilgiler yazmalarini isteyin. Etkinlik bittikten
sonra flip chart kagidini bir duvara asin.
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Toparlama ve Kapanis (25 dakika)
Herkesin flip chart kagidini gorecek sekilde yarim cember yaparak oturmasini saglayin. Parmak
izlerinin birbirinden ne kadar farkh oldugunu cocuklarin fark etmesini saglayin ve parmak
izlerinin farkliiginin ne anlama geldigini asagidaki sorulari sorarak cocuklarla tartisin.
e Resimde neler goruyorsunuz? Birbirine benzeyen ya da biribirinden farkl olan parmak izleri
var mi?
e Yapmayi sevdiginiz seyler birbirine benziyor mu? Benzemiyor mu? Neden?
e Birbirinizden farkli olmaniz size nasil hissettiriyor? Neden bdyle distintyorsunuz?
e Kimsenin size benzemedigi bir ortam nasil olurdu? Ya herkesin tipatip size benzedigi bir
ortam nasil olurdu? Nasil hissederdiniz?

Etkinligi bitirmeden 6nce her cocugun kendine 6zgu 6zellikleri oldugunu ve farkliliklari olmasina
ragmen ayni haklara sahip oldugu bilgisini verin. Birlesmis Milletler Cocuk Haklari
Sozlesmesi'ndeki tim haklarin ¢cocuklarin herhangi bir farklihgi sart kosulmaksizin tim ¢ocuklar
icin oldugunu, cocuklarin dzelliklerinin kiyaslanamayacagini ve farkl ozelliklerin hayata renk
kattigini belirtin.

Etkinlige katildiklari icin c¢ocuklara tesekkiir etmeden o6nce buglinkii etkinlikten
akillarinda kalani tek bir ciimle ile séylemelerini isteyin ve herkesten bir cliimle
duymaya calisin.
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Kimin Meslegi Kimin Cinsiyeti? VAW

Kimin Meslegi
Kimin Cinsiyet?

Bu etkinlik; cocuklarin toplumsal cinsiyet
esitsizligine sebep olan kalip yargilari
tanimalari ve bu kalip yargilari
sorgulamalarini saglar.

Malzemeler: Kuguk kagitlar, bir

tarafi yapiskan kagitlar, renkli
kalemler, buytk boy kagit

Sure: 60 dakika

Meslekler ve Cinsiyet (20 dakika)
Toplumun sadece belli cinsiyetlerin yapabildigine inandigi meslekleri (pilot, kaptan,
hemsire, doktor, 6gretmen, polis, asker, astronot, jimnastik¢i vb.) kiguk kagitlara yazin
ve etkinlik baslarken cocuklara dagitin. Cocuklarin rahatlkla birbirini goérebilecegi bir
cember olusturun. Cocuklara meslek kartlarini dagitin. Cocuklardan sirayla kartlarindaki
= meslekleri yuksek sesle sdylemelerini isteyin. Ardindan asagidaki sorulari sorarak
. cevaplarini alin.
e
e Az 6nce duydugumuz mesleklerde, toplumun sadece erkek meslegi ya da kadin
meslegi olarak gordugu meslekler var mi? Cevabiniz evetse hangileri? Sizce boyle bir
dudsuince neden yaygin olabilir?
¢ Sizce hem kadinlarin hem de erkeklerin yapabildigi meslekler var midir? Cevrenizde
bu meslekleri yapan kisiler var mi?
e Neyin kizlara neyin erkeklere uygun oldugu konusundaki dusuncelerimiz nasil
ortaya cikiyor?
e Bazi meslekleri sadece belli cinsiyetlerin yapabilecegine iliskin inang sizce insanlarin
hayatini nasil etkiliyor? Akliniza gelen érnekler var mi?
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Sifati Degistir (25 dakika)
BUyuk poster kagidinin Uzerine Kadin - Erkek yazin. Cocuklara asagidaki soruyu
sorun ve cevaplarini alin.

o Toplumda erkeklerin ve kadinlarin hangi fiziksel ve karakter ozellikleri
olduguna dair inanclar vardir?

Kadinin ve erkegin toplumsal cinsiyet rollerine gore belirlenmis fiziksel ve karakter
Ozelliklerini soruya cevap vermek isteyenlere s6z vererek bu iki bashgin altina yazin.
Cocuklardan mumkin oldugu kadar kisa ifadeler almaya dikkat edin. Ornegin: Hirsli -
Duygusal - Sert - Akilli - Becerikli - Bakimli - Kaba vb. gibi.

Sonra gelen yanitlara gore cocuklarin dusinmelerini saglayacak asagidaki sorulari sorun.

e Sizce kadin bashginin altinda yazan gibi olmayan kadinlar da var midir?
e Sizce erkek bashginin altinda yazan gibi olmayan erkekler de var midir?
e Toplum neden bu iki cinsiyet icin boyle dustnuyor olabilir?

Bu sorularin yanitlarini aldiktan sonra bu érneklerin zitti olabilecegini dusundurmesi icin
cocuklara “Buraya baska neler yazabilirdik?” diye sorun. Akillarina gelenleri yapiskan
kagitlara yazip sectikleri ifadelerin Uzerine yapistirmalarini isteyin.

Toparlama ve Kapanis (15 dakika)
Etkinligin sonunda toplumsal cinsiyet esitliginin dnemine ve herkesin esit haklara ve
firsatlara sahip olmasi gerektigini sdyleyin. Cocuklarin bugtinden ne gibi ¢ikarimlarda
bulundugunu ve hissettiklerini 6grenmek icin asagidaki sorulari sorun. Sorularin ya
aldiktan sonra posterdeki Kadin ve Erkek yazilarini karalayin ve bir kisinin bu ozelliklere
sahip olmasinin cinsiyetine bagh olmadigini vurgulayin

e Bir kisinin cinsiyetine gore ne yapacagina karar vermesi hakkinda ne dusunuyorsunuz?

e Kadinlara ya da erkeklere yillardir kabul gérmus kullanilan sifatlari tartismak size nasil
hissettirdi?

e Cinsiyetten dolayl yasanan esitsizlikleri azaltmak ve yasanmasini engellemek icin
sorumlular kimlerdir? Neler yapmalarini 6nerirsiniz?

Etkinlige katildiklar1 ig¢in ¢ocuklara
tesekkir etmeden o6nce buginku
etkinlikten akillarinda kalani tek bir
cumle ile sodylemelerini isteyin ve
herkesten bir ciimle duymaya ¢alisin.




28 Cocuk Haklari Albumu: Kendi Sarkimizi Yaziyoruz N

Cocuk Haklar: Albumii:
Kendi Sarkimizi
Yaziyoruz

Bu etkinlik; cocuklarin cocuk

10-14YAS
Malzemeler: MUzikist Cocuk Haklari

haklari konusundaki farkindaligini Albu-mU'nde yer aIan”bir §.ark|n|n kay.lt.
artinr, yaraticligl  tesvik eder. versiyonu, sarkinin sozleri (her grup igin
Ayrica muzigi kullanarak ifade basili kopyalar), buyuk kagitlar ve

yeteneklerini gticlendirir kalemler, bilgisayar, hoparlor, sarkinin
karaoke versiyonu

Sure: 120 dakika

Giris ve Sarkinin Dinlenmesi (15 dakika)

GCocuklara Muzikistin  hazirladigi Cocuk Haklari
Albumirnden secilen bir sarki ile cocuk haklar
hakkinda konusacaklarini ve kendi versiyonlarini
yazacaklarini sodyleyin. Cocuklara, Muzikist Cocuk
Haklari Albimii'nde yer alan Uzerine konusmak
istediginiz temaya ait sarkiyr dinletin. Sarkilarin
temalarini etkinlik sonunda Kolaylastiriciya Notlar

kisminda bulabilirsiniz. & -

_A Sarkinin Analizi ve Kavramlarin Tartisiimasi /
(20 dakika) -
Sarki Dbittikten sonra, cocuklarla sarkinin ne hakkinda
oldugunu konusun. Su sorulari sorabilirsiniz:

b .
= e Bu sarki size ne anlatiyor?
e Sarki hangi cocuk haklari kavramlarini ele aliyor?
ezl Sure yettigince sarkiyla baglantili her kavramla ilgili kisa bir

aciklama yapin. (Ornegin: esitlik, egitim hakki, ifade
Ozgurlugu, guvenlik).
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Gruplara Ayrilma ve S6z Yazma Calismasi (30 dakika)
Cocuklart katihmcr grubun sayisina bagl olarak 2 veya 3 gruba ayirin. Her
gruba sarkinin sdzlerinin bir kopyasini verin.

Gruplara, sarkiyr yeniden vyazsalar hangi sozleri degistirmek
isteyeceklerini sorun ve grupc¢a bunun Gzerine dusuneceklerini sdyleyin.
Ayni cocuk haklari konusu ile ilgili kendi sarki sozlerini olusturacaklarini,
bunun i¢in 30 dakika sureleri oldugunu séyleyin.

Prova (15 dakika)

Gruplara olusturduklari sarki sézlerinin provasini yapmasi igin 10 dakikalik sure
verin. Eger 6grenme ortami disinda baska bir yerde prova yapabileceklerse bu
alani ¢ocuklara agin. Béyle bir durumda cocuklara sarkinin karaoke versiyonunu
dinleyebilecekleri elektrikli bir cihaz (telefon veya tablet) saglamayl unutmayin.
Eger 6grenme ortamindan disari cikilamiyorsa gruplarin birbirinden uzakta
oturarak, sarkiyi mirildanarak veya alcak sesle prova yapabileceklerini soyleyin.
(Sarkinin karaoke halini 6grenme ortaminda agip; arka fonda calabilirsiniz.)

Karaoke ile Sarki Séyleme ve Sunum (25 dakika)

Gruplarin, YouTube'dan agllan karaoke versiyonu ile sarkilarini
sdylemesi icin bu adimi baslatin. Her grubun, sarkiyi sdylemeden 6nce
neden bu sozleri sectiklerini agiklamasini isteyin.

Ardindan gruplara su sorulari sorun:

o Sarki sozlerini secerken esinlendiginiz, ilham aldiginiz neler oldu?

o Sarki sozlerini grupca belirlerken zorlandiginiz yerler oldu mu?
Karar verme sureci nasil gecti?

o Kendi sarki sozlerinizi yazarken ve seslendirirken nasil
hissettiniz?

o Yazdiginiz sarki sozleri ile ilk sarki sézleri arasindaki farklar neler?

Toparlama ve Kapanis (15 dakika)
Sunumlar tamamlandiktan sonra, tum sinifla birlikte yeni sarki sdzlerini tartisin:

o Diger gruplarnn yazdigl sarki sozlerini duydugunuzda sizi sasirtan,
aklinizda kalan neler oldu?

o Gruplarnn yazdig sarki sozlerinde neler farklilasmis? Hangi noktalar
ortak?

o Gruplann hazirladigl yeni sozler sizce cocuk haklari agisindan nasil
mesajlar veriyor?

Etkinlige katildiklari icin ¢ocuklara tesekkir etmeden 6nce bugunku etkinlikten akillarinda
kalani tek bir cimle ile séylemelerini isteyin ve herkesten bir cimle duymaya calisin.
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Kolaylagtiriclya Notlar

Cocuk Haklari Albumu sarkilari temalari ile asagida sarki s6zleriyle birlikte
belirtilmistir. Bu temalarla ilgili daha ©nceden yaptiginiz etkinlikleri,

konusma ve tartismalari hatirlatabilirsiniz.

Haklarim Benim Varligim Bil Ki Cocuksun

GCocuktur benim adim Kirlarda kendince kosabiliyorsan
Vardir benim haklarim Mutlu ve neseli hissedebiliyarsan
Beni kétuden korumaksa Ozgurce eglenebiliyorsan

Senin gorevin senin gorevin Bil ki gocuksun

Farklilik mi vardi ki Daglarda kuslari duyabiliyorsan
Cocuklarin arasinda Ormanda mis gibi nefes alabiliyorsan
Her sey cozulur Neseyle oynayabiliyorsan

Yargisiz konustukga Bil ki dunya senin

Kalbinden geceni sdyleyebiliyorsan
Dogudan batiya renklenebiliyorsan
Keyfince dans edebiliyorsan

"5 Bil ki 6zglrsun

Haklarim benim varligim

Egitim, saglik, barinma i
GuUzel bir cevrede yasama

En temel hakkimdir Haklar: Md. 1: Cocugun tanimi, Md. 6: Yasama ve

Kendimi 6zgtirce anlatma ;‘::h?:-‘ e Gelisme Hakki, Md. 31: Serbest zaman,oyun ve kilttir
4 P hakki, Md.28-29: Egitim Hakki, Md.4: Sozlesmedeki

| s "5" Haklarin Kullaniimasi, Md. 13: ifade ve Bilgi Ozgirlig,
Farkhihik mi vardi ki i ¥ : | Md.14: Dustince, vicdan ve din 6zglrltg
Cocuklarin arasinda {2
] SET
Her sey ¢ozulir .f L
Yargisiz konustukca -l\
)

Haklarim benim varligim

000 0 0 0 0000 0000 haklarim =
000 0 0 0 0000 0000 benim varligim

L]

Haklar: Md. 1: Cocugun tanimi, Md. 2: Ayrimciliga Ugramama 4

Hakki, Md. 3: Cocugun Oncelikli Yarari, Md. 6: Yasama ve ™
Gelisme Hakki, Md. 12: Cocugun Gorustne Saygl Gosterilmesi, M
N5

Md. 13: ifade ve Bilgi Ozglirligt, Md.20 Alternatif Bakim, Md. 24
Saglik Bakimi ve Hizmetleri, Md.26-27: Sosyal Guvenlikten
Yararlanma ve Yeterli Yasam Standartlar, Md.28-29 Egitim
Hakki, Md. 31: Serbest zaman, oyun ve kulttr hakki
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Gel Dostum Bizim Orman
Heeey heeey heeeyy hey heeey

Oynayalum usaklar

O tepeden bu tepeye
Tum dillerde calsin sazlar
Kuslarla ve boceklerle

Gel dostum bizim orman
Bin nefes olsun sana
Daglar yesil istiyorsak
Konus, iste katil durman x2

Modi tamasit tsekvit (Gel oyunlarla
danslarla)

Cano cano cano can

Sevkribot ¢iven ertoba (Birlik
olusturalim biz)

Cana cana cana can x2

Oynayalum usaklar

O bahceye bu bahceye
Tum dillerde calsin sazlar
Ozglirce ve nesesiyle

Gel dostum bizim orman
Bin nefes olsun sana
Daglar yesil istiyorsak
Konus, iste katil durman x2

Haklar: Md.2: Ayrimciliga Ugramama Hakki, Md. 3:
Cocugun Oncelikli Yarari, Md.4 Sézlesmedeki
Haklarin Kullaniimasi, Md.6: Yasama ve Gelisme
Hakki, Md.12:  Cocugun  Gorlsine  Saygl
Gosterilmesi, Md.13: ifade ve Bilgi Ozglrligu,
Md.14: Dusunce, vicdan ve din 6zgurligt, Md.17:
Dernek Kurma ve Seyahat Ozglrligi, Md.31:
Serbest zaman,oyun ve kulttr hakki

Kanatlari Takalim
Ozguir cocuklar olduk
Fikrimizi savunduk
Melodimizi ararken
iste yola koyulduk

Haydi sen de soyle
Kos gel bizimle

Kanatlari takalim
GOkyuzune ucalim
Hayallere dalalim biz
Dunyayi dolasalim
Sevgimizi yayalim
Ozguirce yasayalim biz

Haydi sen de soyle

......... ye ye ye
......... ye yeye

Haklar: Md.13: ifade ve Bilgi Ozgiirligl, Md.
37: iskence, asaglayici muamele ve
Ozgurlukten  yoksun  birakmaya  kars
korunma, Md.31: Serbest zaman, oyun ve
kdltdr hakki, Md. 6: Yasama ve Gelisme Hakki
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Sen 9 Ben 6

Sen 9, ben 6

Sen 6, ben 9

Ne fark eder ki ayniyiz
Baktigin yer degisse de
GOozlerin hep ayni aynada
Sefkatli baktigin kalbin
Sen gibi guzellikle dolu

Sen kendine goére dokuzdun

Ben kendime gore alti

Farklh baksak da hayat 0zgun
sayllarla dolu

Birbirimizi anlamak icten kalple
dinlemekle

Biraz empati, biraz sevgiyle
MUmkuan x2

Boyle mumkun
Cokga mUmkin
Bdyle mumkun

Haklar: Md.1: Cocugun tanimi, Md.2: Ayrimciliga
Ugramama Hakki, Md. 3 Cocugun Oncelikli Yarari,
Md.12: Cocugun Gorlstne Saygl Gosterilmesi,
Md.13: ifade ve Bilgi Ozgurligi, Md.14: Distnce,
vicdan ve din 6zgurligl, Md.31: Serbest zaman,
oyun ve kultar hakki

Mini Mini Birler

Ciktik yola haklar igin

steriz gelecege gliven duymak
Her cocugun hayalidir

Bir kus gibi 6zgurce u¢mak

Istiyoruz adaletli glizel bir diinya
Kelebek etkisiyle cogalarak

Mini mini mini x3
Mini birler
Hep iyi bir dunyayi ister

Mini mini mini x3
Mini birler
Hep iyi bir dunyayi gozler

Haklar: Md.4: Sozlesmedeki Haklarin
Kullaniimasi, Md.6: Yasama ve Gelisme Hakki,
Md.12: Cocugun Gorustne Saygl GOsterilmesi,
Md.13: ifade ve Bilgi Ozgiirligl, Md.19: Her Tirlu
Siddet, istismar ve ihmale karsi korunma, Md.26-
27: Sosyal Guvenlikten Yararlanma ve VYeterli
Yasam Standartlari, Md.37: iskence, asagilayici
muamele ve 6zgurlikten yoksun birakmaya karsi
korunma, Md.40: Cocuk Adalet sistemi, Md.42:
Sozlesmenin yaygin tanitimi
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Sen De Cocuktun
Sen de ¢cocuktun

O halde anlarsin beni
Sen de yasadin

O halde anlarsin beni

Cocuk Haklari Albumu: Kendi Sarkimizi Yaziyoruz

Bilirsin nasildir seni gormemeleri
Ama simdi her sey degisti

Ama simdi

Bir sarki var bizi distinen
Bir turku var dile getiren hislerimi

Sadece dinle

Hepimiz ayni sarkinin melosi
Hepimiz bir arada senfoni

Haklar: Md.12: Cocugun Gorusine Saygl
Gosterilmesi, Md.13: ifade ve Bilgi Ozgurligu,

Md.3: Cocugun Oncelikli Yarari

Herkes Esit Bu Cemberde
Bak bak buraya

Dikkat cekecegim bir konuya
Cocuklar ne ister

Dusundun mu acaba

Sevgiyle, gtivenli, nese dolu hayat mi desem
ste séylilyorum; nasil bir diinya istiyorum.

Herkes esit bu cemberde

Ayrimcilik yok hig bir yerde

Uztilme sakin herkes seninle

Yasama, barinma ve saglikla

Adim atalim yeni dunyaya

Haklar: Md:2 Ayrimciliga Ugramama Hakki, Md.6: Yasama ve
Gelisme Hakki, Md.26-27: Sosyal Guvenlikten Yararlanma ve

Yeterli Yasam Standartlari, Md.20: Alternatif Bakim, Md.24: Saglik
Bakimi ve Hizmetleri

w T
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Melodinin Renkleri

Melodinin Renkleri

J

Bu etkinlik; cocuklarin mazigin farkh duygular ve
hikayeler ile nasil iliskilendirilebilecegini fark
etmelerini saglar. Farkli bakis acilari ve kuilttrel
gecmislerin, ayni  deneyimden farkli sonuclar
dogurabilecegini kesfetmelerine alan acar.

10-14 YAS

Malzemeler: MUzigi calmak icin bir ses sistemi
Secilen muzik parcasi

O Son Do Ar - Luar Na Lubre

Tahta veya buyuk bir poster kagidi

Renkli kalemler

Sure: 75 dakika

Giris (5 dakika) A

S

%Y

Duygular ve Hikayeler Uzerine

Cocuklara etkinligin akisini anlatin. Dustinme (25 dakika)

Bir muzik parcasi dinleyeceklerini, Muzik bittikten sonra cocuklara asagidaki
ardindan bu muzigin onlara ne sorulari sorun:

hissettirdigini ve muzigin hangi o Bu mizik duyguyu

duyguyu ya da hikayeyi anlattigini anlatiyor olabilir?
o Bu muzik size nasil hissettirdi?

paylasacaklarini soyleyin.

o Bu muzik bir hikaye anlatiyor
olsaydi nasil bir hikaye olurdu?

Muzik Dinleme (10 dakika) Hikayede yasanirdi?
Cocuklara sessiz bir ortam yaratin Kahramanlari kim olurdu?

ve secilen muazik parcasini 2. Her cocuga cevaplarini paylasmasi igin
dakikasindan itibaren calin. yapiskan kagitlardan dagitin. Cocuklarin
isteyenlerin  gdzlerini  kapatarak cevaplarini yapiskan kagitlara yazmalari icin
dinleyebilecegini veya sadece 5 dakika sure verin. Ardindan kolaylastirici
rahat bir sekilde oturup muzigi olarak 15 dakika icinde tum yazilanlari

dinleyebilecegini sdyleyin.

okuyup herkesin duymasini saglayin.



N Melodinin Renkleri

Cesitlilik ve Farklilik Uzerine Konusma (20 dakika)
Duygular ve hikayeler Uzerinden asagidaki sorulari sorarak cocuklarin koyu renkle yazilan
basliklar tartismasini saglayin:

o Cesitlilik: Farkl duygularin ve hikayelerin ortaya ¢ikmasi neden 6nemlidir? Bu ¢esitlilik
bize ne kazandirnr?

o Farkhhk: Ayni muazigi dinleyenlerin bazen farkli duygular hissetmesinin nedeni ne
olabilir? Farklh duygular ve dusunceler farkl yonden bakmamizi saglar mi? Nasil? Farkli
dusunceler bize farkh bir bakis agisi kazandirir mi? Nasil?

o Demokrasi: Farkli gorUslere sahip olmak bir topluluktaki kisilerin katihm deneyimini
nasil etkiler? Farkl distncelerin demokrasiye bir katkisi var midir? Nasil?

Cozumleme ve Kapanis (15 dakika)

Herkesin katkilarinin degerli oldugunu ve farkliliklarin, bir senfoni gibi farkl seslerin
birlesimiyle bir arada guzellikler yaratabilecegini vurgulayarak etkinligi sonlandirin. Bu
farkli seslerin birlesimine 6rnek olacak bu videoyu izletin.

Etkinlige katildiklart icin ¢ocuklara tesekkir etmeden 6nce bugunku etkinlikten
akillarinda kalani tek bir cumle ile sdylemelerini isteyin ve herkesten bir cimle
duymaya caligin.

Kolaylagtiriclya Notlar

Asagidaki sarkiyr kullanarak cocuklarin  baska duygular ve
farkliliklar Gzerine disunmesini saglayabilirsiniz.

- Vicente Amigo - Roma
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https://www.youtube.com/watch?v=7oM3a_9_qZQ
https://www.youtube.com/watch?v=7oM3a_9_qZQ
https://www.youtube.com/watch?v=kbJcQYVtZMo
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Mavi Kus ve Dostlari
W/

= Bu etkinlik; cocuklarin felsefi bir hikaye aracihgiyla

esitlik, haklar, adalet ve is birligi kavramlari Gzerine
dustnmelerini saglar.

10-14 YAS

Malzemeler: Mavi Kus ve
Dostlari Hikaye Metni,
Konusma Nesnesi

Sure: 80 dakika

Hazirhik (5 dakika)

Gocuklart bir araya toplayin ve onlara bugtn bir hikaye dinleyeceklerini ve ardindan bu
hikaye Uzerine konusacaklarini soyleyin. Bunun Uzerine bir konusma nesnesi secin.
Konusma nesnesini elinde tutanin konusmasini isteyin. Boylelikle cocuklar dusincelerini
paylasirken sozlerinin kesilmeyeceginden emin olurlar.

Hikayenin ilk Kismini Okuma (10 dakika)
Mavi Kus ve Dostlari hikayesinin ilk kismini (Mavi
Kus'un diger kuslarin sarki sdyleme istegini reddetmesi
ve diger kuslarin buna tepkisi) cocuklara okuyun.

Ozet ve Baslangi¢ Sorusu (15 dakika)
Hikayenin ilk kisminin 6zetini yapin ya da gonuallt olan bir cocuktan 6zet yapmasini isteyin.
_ _O.z_E'E yapildiktan sonra su soruyu sorarak konunun hatlarinin gizilmesini saglayin:
!‘," "Mavi Kus, diger kuslarin sarki sdyleme istegini reddetti. Sizce Mavi Kus, diger kuslarin
\ tek:].Iﬁni kabul etmeli mi etmemeli mi? Neden?"

-4‘,,-‘-
Coc;‘ rdan gelen cevaplar dikkatle dinleyin. Hak, adalet, esitlik gibi kavramlar Uzerine
cocuklardan 6rnek gelirse, cocuklarin soylediklerini kavramlarla baglantilandirmaya

“~_gahsarak tekrar edin ve “Bunu mu demek istediniz? diye sorarak cocuklardan onay alarak
ilerleyin.

Cocuklara, "S6z alan arkadasiniz, Mavi Kus'un adil olmadigini séyledi. Siz bu fikir hakkinda ne
dusunuyorsunuz?" gibi sorular yonelterek, farkl bakis agilarini dinlemelerini saglayin.
Aldiginiz cevabin tzerine mumkun oldukca acik uglu sorular sorarak cocuklarin verdikleri
cevaplari detaylandirmalarini saglayin.



Mavi Kus ve Dostlari

Hikayenin Devamini Okuma (10 dakika)
Hikayenin geri kalan kismini (Mavi Kus'un diger kuslarin teklifini kabul etmesi ve sirayla sarki
soylemeleri, ardindan birlikte sarki sdyleme istegi) cocuklara okuyun.

Ozet ve Baslangic Sorusu (5 dakika)

Hikayenin devaminin 6zetini yapin ya da gonullu olan bir 6grenciden 6zet yapmasini
isteyin. Ozet yapildiktan sonra su soruyu sorarak konunun hatlarinin cizilmesini
saglayin:

"Mavi Kus, diger kuslarin teklifini kabul etti. Sizce simdi Mavi Kus, diger kuslarin
birlikte sarki séyleme istegini yerine getirmeli mi, getirmemeli mi? Neden?"
Cocuklardan gelen cevaplari dinleyin. Haklilik ve haksizlik kavramlarina dair bir fikir
gelirse, bu fikir Gzerinden tartismayi yonlendirin.

Ara Gegis Sorusu (5 dakika)
Cocuklara "Kuslar bu sekilde davranmakta hakh mi haksiz mi? Neden?" sorusunu
sorun. Cocuklarin verdigi cevaplar, felsefi soruya gegis icin zemin olusturacaktir.

Felsefi Soru (15 dakika)

Gocuklara, "Hak alinir mu verilir mi? Hangi
sartlarda hak aranmalidir? Hak aramak nedir?"
gibi sorular yoneltin. Zamani kontrol ederek,
cocuklarin cevaplarini derinlemesine tartisin.
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Toparlama ve Kapanis (15 dakika)

Su noktalara deginerek etkinligi toparlayin. “Hep birlikte yasarken ihtiyaclarimizi kurallara
donusturdr ve bunlara gore hareket ederiz. Daha esit ve adil bir dinya icin olusturdugumuz
kurallar ve yasalar, hakhlik ve haksizlik durumlarini belirler. Ancak, ihtiyaclarimiz degisebilir veya
mevcut kurallar ihtiyaclarimizi karsilamiyorsa, bu ihtiyaclari ifade etme ve yeni kurallar
olusturma hakkimiz vardir. Hukukun Gstunlagu, bu surecin adil ve herkesin haklarini gbzeten bir
sekilde islemesini saglar.”

Etkinlige katildiklan icin c¢ocuklara tesekkir etmeden o6nce buginki etkinlikten
akillarinda kalani tek bir cimle ile séylemelerini isteyin ve herkesten bir ciimle duymaya
calisin.

Mavi Kus ve Dostlari

Bir zamanlar bliyik bir ormanin derinliklerinde, cok renkli kuslarin yasadigi bir aga¢ vardi. Bu agacta
yasayan kuslardan biri, Mavi Kus, her gtin ylksek sesle sarkilar séylerdi ve bitiin orman onun gtizel
sesiyle dolard. Bir gtin, diger kuslar Mavi Kus'a bir not yazdilar: “Sevgili Mavi Kus, Senin sarkilarin ¢cok
guizel ama biz de sarki séylemek istiyoruz. Litfen bize de sarki séyleme hakki ver. Saygilarimizla,
Dostlarin.”

Mavi Kus bu notu okuyunca guldu ve cevap verdi: “Hayir, ben en gtizel sarki séyleyenim, bu ytzden
hep ben sarki séylemeliyim!”

Bunun tzerine diger kuslar sarki séylemeyi biraktilar ve yeni bir not yazdilar: “Sevgili Mavi Kus, Eger
biz de sarki séylemezsek, senin sarkilarina eslik edecek kimse kalmaz. Litfen bize de sarki soyleme
hakki ver. Saygilarimizla, Dostlarin.”

Mavi Kus sinirlendi ama ertesi gtin bir not daha aldi: “Sevgili Mavi Kus, Her gtin sirayla sarki
soyleyelim. Boylece herkesin sesi duyulabilir. Kabul edersen, hep birlikte daha gtizel sarkilar
soyleyebiliriz. Saygilarimizla, Dostlarin.”

Mavi Kus diger kuslarin teklifini kabul eder ve her giin sirayla sarki soylerler. Orman daha da gtizel
bir yer olur ¢linkii her gtin farkl bir kusun sesiyle dolup tasar. Bir gtin kuslar bir not daha yazarlar:
“Sevgili Mavi Kus, Bizim her giin sirayla sarki séylememiz ¢ok iyi oldu ama bazen hep birlikte sarki
soylemek istiyoruz. Liitfen bazi gtinler hep birlikte sarki séyleyelim. Saygilarimizla, Dostlarin.”
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Ormandaki Buyuk
Meclis

Bu etkinlik, cocuklarin hak, adalet, esitlik
ve kathm gibi temel kavramlari
anlamalarini  ve tartismalarini  saglar.
Etkinlik, cocuklarin topluluk icinde farkli

10-14 YAS
Malzemeler: Hikaye metni, yazi
tahtasi veya buyuk bir kagit, kalemler

Sure: 60 dakika

gbrisleri - dinleme ve ifade etme
becerilerini gelistirir.
e
<

Hazirhik (5 dakika)

Cocuklarla bir sinif ortaminda veya acik bir alanda bulusun. Cocuklara
bugutn birlikte bir hikaye okuyacaginizi ve bu hikaye tzerinden énemili

konular hakkinda

sohbet edeceginizi

anlatin.

paylasabilecegi bir ortam yaratmanin énemini vurgulayin.

Hikayenin ilk Kismi
(10 dakika)

Hikayenin ilk kismini okuyun: Buyuk
Hayvanlar ve Kucuk Tavsanlar
arasindaki iletisimi anlatan bolumu
bitirdikten sonra, hikayenin &zetini
yapin ve ¢ocuklara su soruyu sorun:

Baslangic Sorusu: Buyuk Meclis, Kuguk
Tavsanlara konusma hakki tanimali mi,
tanimamali mi? Neden?

Cocuklardan gelen cevaplari dikkatlice dinleyin.
Eger cocuklar hak, adalet, esitlik gibi kavramlara
deginirlerse, bu kavramlara iliskin  ¢ikan
gorusleri tarafsiz bir sekilde tekrar edip
duyulmasini  saglayin. Farkl fikirler ortaya
ciktiginda,  cocuklart  birbirlerinin  fikirleri
hakkinda dustinmeye tesvik edin.

Hikayenin Devami
(10 dakika)

Hikayenin kalan kismini okuyun:
Kicuk Tavsanlarin konusma hakki

kazanmalari ve ardindan oy
kullanma hakki talep etmelerini
anlatan  bolimi  bitirin.  Ozet
yaptiktan sonra, c¢ocuklara su

SOruyu sorun:

Herkesin fikrini

Baslangi¢c Sorusu: Buyuk Meclis, Kiiguk
Tavsanlarin bu yeni istegini kabul etmeli

mi, etmemeli mi? Neden?

Yine cocuklardan gelen cevaplari dinleyin.
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Fikirlerin Tartisiimasi (15 dakika)

Cocuklarin verdigi cevaplara dayanarak, asagidaki sorularla tartismayi
yonlendirin:

Ara Gecis Sorusu: Klicuk Tavsanlar bu sekilde davranmakta hakli mi
haksiz mi? Neden?

Cocuklarin farkli bakis acgilarini dinlemelerine ve anlamalarina olanak
saglayin. Tartismayi yonlendirirken, hakllik ve haksizlik kavramlarini irdeleyin.

Felsefi Soru Tartismasi (10 dakika)

Tartismanin  derinlesmesiyle  birlikte,  ¢ocuklarin
cevaplarindan ilham alarak su felsefi soruyu ortaya atin:
Felsefi Soru: Hak alinir mi verilir mi? Hangi sartlarda
hak aranmalidir? Hak aramak nedir?

Cocuklar bu soruyu dustinmeye ve tartismaya tesvik
edin. Her cocugun fikrini paylasmasina olanak taniyin ve
tartismayi ¢ocuklarin yas ve anlama seviyelerine uygun
olarak yonlendirin.

Toparlama ve Kapanis (10 dakika)
Tartismayr sonlandirirken, cocuklarin fikirlerini ve duygularini  paylagsmalar icin
asagidaki iki soruyu sorun. Cevaplari aldiktan sonra cocuklara tesekkir edin ve
etkinligi bitirin.

¢ Bu etkinlikten ayrilirken aklinizda en ¢ok ne kaldi?

e Sasirdiginiz, hosunuza giden yerler varsa nelerdi?

Ormandaki Biiyiik Meclis

Bir zamanlar, buytk bir ormanda yasayan hayvanlar, her yil Ormandaki Biiyik Meclis'te bir araya
gelir ve ormanin kurallarini konusurlardi. Bu mecliste aslanlar, tilkiler, tavsanlar, ayilar, kuslar ve
daha bircok hayvan bir araya gelirdi. Ama bu yil, Kiiclik Tavsanlar bir sorun oldugunu fark ettiler.
Mecliste sadece blyik hayvanlar konusuyor, kiciik hayvanlar ise hi¢c s6z alamiyordu. Kiigik
Tavsanlar bir araya geldiler ve Biiyiik Meclis'e bir not yazdilar: “Sevgili Biiyiik Meclis Uyeleri, Biz de
ormanin bir parcasiyiz ve bizim de sdyleyecek sézlerimiz var. Litfen bize de konusma hakki verin.
Saygilarimizla, K¢tk Tavsanlar.”

Bliyiik hayvanlar bu notu okuyunca gtldtiler ve cevap verdiler: “Hayir, siz kiictik ve zayifsiniz, biiytik
meselelerde s6z hakkiniz olamaz!”

Kiictik Tavsanlar bu cevaba ¢ok tiziildCiler ve bir not daha yazdilar: “Sevgili Biiyiik Meclis Uyeleri, Eger
bize konusma hakki vermezseniz, artik ormanda ¢alismayacagiz ve size yardim etmeyecegiz. Litfen
bize de séz hakki taniyin. Saygilarimizla, Kiictk Tavsanlar.”

Bliytik hayvanlar bu duruma sinirlendiler ama ertesi gtin bir not daha aldilar: “Sevgili Bliytik Meclis
Uyeleri, Eger bizim de fikrimizi dinlerseniz, orman daha adil bir yer olur ve hep birlikte daha iyi
kararlar alabiliriz. Litfen bize de konusma hakki verin. Saygilarimizla, Kiiciik Tavsanlar.”
(Okudugumuz kismin ézeti 6gretmen tarafindan yapilir ve ardindan ¢ocuklara ilk soru sorulur.)



VW Esitlik Agaci

Lsithik
Agacl

10-14 YAS

Bu etkinlik; cocuklarin esitlik ve adalet
kavramlarinin ne anlama geldigi ve bu
kavramlarin onemi uzerine
dustnmelerini saglar.

Sure: 75 dakika

Giris (10 Dakika)

Cocuklara birazdan esitlik agaci adli bir etkinlik yapacaginizi sdyleyin. Burada neden aga¢
metaforunu kullanacaginizi cocuklara anlatin. Koklerin topragin derinliklerine uzanarak
saglam bir temel olusturdugunu, esitligin de insan topluluklarinin bir temeli oldugunu
vurgulayin.

Agacin goévdesinin koklerden beslendigini, dallarin ve yapraklarin agacin btiyumesi i¢in
6nemli oldugunu, dolayisiyla adil ve esit bir dinya kurgusunun toplumun gelisimi ile
iliskili oldugunu anlatin. Agaclarin cevreye oksijen sagladigini sdyleyerek gelismis ve esit
bir toplumun insan haklarina saygili, onurlu ve givenli bir yasami gozettigini ifade edin.

Esitlik Agaci (35 dakika)

Cocuklari 3'lG gruplara ayirin. Her gruba birer kagit ve renkli kalemler verin.
Cocuklardan kartonun ortasina dallari ve yapraklari olan buyutk birer agag
cizmelerini isteyin. Asagida yazilan kavramlarla ilgili ¢ocuklarla bir beyin
firtinasi yapin. Sonrasinda c¢ocuklarin akillarinda kalanlar ile agag
yapraklarina esitligin onlarda cagristirdigl kelime, ifade veya kisa cumleleri
yazmalarini isteyin.

- Adalet

- Haklara erigsim

- Firsatlar

- Katilm

- Farklhiliklara Saygi
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Esitlik Agac VAW

Toparlama ve Kapanis (30 dakika)

Calismalarini tamamladiktan sonra gruplarin  agaclarini sinifa tanitmalarini  ve
yazdiklarini aciklamalarini isteyin. Tum gruplari dikkatlice dinleyin. Sunumlar
tamamlandiktan sonra ¢ocuklara;

e Neler ortaklasti?

o Neler farkhlasti?

sorularini sorun. Ortaklasan ve farklilasan yerleri agac cizdiginiz bir poster kagidinda
kenarlara yazin. Sonra cocuklarla birlikte ortaklasan ve farklilasanlardan hangilerini
agacin icine alacaginiza birlikte karar verin.

Etkinlige katildiklar icin ¢cocuklara tesekkiir etmeden 6nce buglinkii etkinlikten
akillarinda kalani tek bir cimle ile sdylemelerini isteyin ve herkesten bir cimle
duymaya calisin.




Muzikle Anla

Muzikle Anla

Q)
* Bu etkinlik; cocuklarin
birbirlerini daha iyi anlamalari
ve duygularini paylasmalari igin
eglenceli bir ortam yaratarak
muzik, hareket ve roller yoluyla
empati kavrami uzerine
dustinmelerini saglar.

Giris ve Isinma (10 Dakika)

Cocuklar cember seklinde dizin. Her cocuga bir
ritim aleti dagitin. Ritim aletinin

sayisinin

10-14 YAS

Malzemeler: Muzik calar, farkl ritim aletleri (tef,
marakas, davul vb. Bu aletlerin bulunamayacag)
durumlarda ceviz kabugu, sert dal parcalari, insan
bedeni kullanilabilir.), renkli esarplar (¢ocuklarin
hareket ederken kullanabilecekleri ve
dolayabilecekleri farkli renklerde nesneler), duygu
kartlari, hareket kartlari (zipla, don, ellerini ¢irp,
ayagini yere vur vb. gibi basit yonergelerin yazdigi
kartlar hazirlayin.)

Sure: 45 dakika

yetmedigi durumlarda ¢ocuklarin kolay erisebilir
aletlerle ya da bedeniyle ritim tutmasini tesvik

edin. Cocuklarin aletleri ya da
kullanarak basit bir ritim tutmalarini ve ritmi takip
ederek ¢cemberin icinde yUrumelerini isteyin. Her
cocuk bir ritim olusturduktan sonra diger
cocugun olusturdugu ritmi devralmasini saglayin.
Bu sirada ritmi dinleyen diger cocuklardan o
ritme uygun sekilde hareket etmelerini isteyin.

bedenini

JEmpati Dansi Yapiyoruz (15 Dakika)

‘Hareket kartlarini bir masaya dizin. Her duygu
Kartinin altina renkli bir esarp koyun. Ornegin:
sar1 = Uzuntd, mavi = mutluluk, kirmizi = 6fke
vh. gibi. Cocuklari gruplara ayirin. Muzigi
Paslatin  ve muzigi her durdurdugunuzda
gruplardan bir hareket karti segmesini isteyin.
Kartlarda vyazili olan hareketleri esarplarini
kullanarak yapmalarini isteyin. Hareket ve
duygulari  birlestirmekte zorlanan  gruplari
destekleyin.
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Mugzikle Anla N

e Zipla ve giliimse

o Ellerini basina koy ve uzilmus gibi yap
e Ayagini yere vur ve kaslarini ¢at

e Kollarini iki yana a¢ ve neseyle dans et

Diger gruplarin yukaridaki hareketleri izleyerek hangi duygunun canlandirildigini tahmin
etmelerini isteyin. Cocuklarin duygulara empati gostermelerinin islerini daha da kolaylastiracagi
bilgisini paylasin.

Toparlama ve Kapanis (20 Dakika)
GCocuklardan c¢ember olusturmalarini isteyin. Farkli duygulari, renklerle ve
hareketlerle eslestirdiginizi soyleyin. Ardindan cocuklara etkinligi hatirlatarak
asagidaki sorulari sorun:
o Etkinlikte sizi sasirtan ya da dusunduren bir durum oldu mu? Arkadaslarinizin
yaptigl hareketleri tahmin ederken onlari anladiginizi hissettiniz mi?
e Empati kurmak ne demek? Bir kisiyle empati kurmak icin nelere ihtiyag olabilir?
e GuUNlUk hayatta empati kurabildigin durumlar oluyor mu? Aklina gelen oérnekler
var mi?
Cocuklardan goruslerini aldiktan sonra, her ¢ocugun esit haklara sahip oldugunu
ve kimseye ayrimcilik yapilmamasi gerektigini hatirlatarak soze baslayin.
Baskalarinin duygularini ve ihtiyaclarini anlamaya calisarak empati kurmanin, cocuk
haklarini korumanin ve adil bir dinyaya katki saglamanin en 6nemli yollarindan biri
oldugunu soyleyin.

Etkinlige katildiklari icin cocuklara tesekkir etmeden 6nce buginki etkinlikten
akillarinda kalani tek bir ctimle ile s6ylemelerini isteyin ve herkesten bir cimle duymaya

calisin.
Kolaylastiriciya Notlar

ikinci asamada dogrudan bir duygu veya renk
belirleyin. (6rnegin: “Bu hareketi mutluluk hissi
ile yapin.” veya “Bir UzUntld duygusu
canlandinn.” diyebilirsiniz.) Boylece cocuklarin
duygularini daha 6zgun ve yaraticl bir sekilde
ifade etmelerine katki saglayabilirsiniz.
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Cevre Koruyucular:
Dogayt Kesfe Cikiyor

Bu etkinlik; cocuklarin saglikli ve gtuivenli bir cevrede
yasama ve gelisme hakkina dair farkindalk
kazanmasini saglar. Ayrica, ¢evre kirliligi, suyun dnemi,
parklar, bahceler, yasam alanlari ve yiyeceklerimizin
nereden geldigi gibi konulari eglenceli bir sekilde
tartismalarina yardimci olur.

Giris ve Isinma (15 Dakika)

Doganin hareketlerine yonelik bir 1Isinma ile etkinlige baslayin.
Cocuklar ikili gruplara ayinn. Ruazgar, yagmur, agag, nehir,
gunes, deniz, topragin yesermesi, ¢icegin agmasi gibi doga
olaylarini gruplar arasinda bélusttran. Her gruptan kendisine
verilen doga olayiyla ilgili bir hareket yapmasini isteyin.
(Ornegin; riizgar=kollari yukari kaldirarak hafifce saga ve sola
sallanmak) Her hareket sonrasinda c¢ocuklarla bu hareketin
dogadaki anlamini ve nemini konusun.

Malzemeler: Renkli
kumaslar veya dogadan
malzemeler (yapraklar,
cicekler, dal parcalarr),
cevreyi temsil eden
resimler veya gorseller

(agaclar, su kaynaklari,
temiz hava, hayvanlar),
yiyecek resimleri veya
meyve-sebze maketleri,
bos kartlar ve kalemler

Sure: 90 dakika

Yemeklerimiz Nereden Geliyor? (15 Dakika)

Cocuklari gruplara ayirin. Her gruba farkli bir yiyecek
resmi veya maketi verin. (Ornegin; elma, ekmek, sut,
havu¢ vs.) Cocuklara, bu yiyeceklerin dogada nasil
olustugunu ve nereden geldigini dusinmeleri icin zaman
verin. Kucuk gruplarin sectikleri bir yiyecegin dogal

dongusunu (nasil yetistigi,

hangi kosullara ihtiyag

duydugu, nasil tuketildigi veya yeniden dogaya karistigi)
tartismasini isteyin. Daha sonra gruplarin calistiklar

yiyecekleri yuksek sesle diger grup arkadaslarina
anlatmalarini isteyin. Gruplardan doénguyu hareketlerle
anlatmalarini da isteyebilirsiniz. Ornek:

Anlatici: Elma agacta buyur. Topraga, gunese ve suya
ihtiyag - duyar. Yesil, sari
Olgunlastiginda agactan toplanir.

Hareketler: Tohum ekme, agacin buyumesi, kollarla
gunesi temsil etme, ellerle su hareketi yapma gibi.

veya kirmizi  olabilir.
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Cevre Koruyuculari Dogayi Kesfe Cikiyor N

Cevre Koruyuculariyiz Biz (40 Dakika)

Gocuklart gruplara ayirin. Cocuklardan asagidaki cevreyle ilgili sorunlar Uzerine
sectikleri bir soruna odaklanmalarini isteyin. Her gruptan bir cevre sorununu temsil
eden bir hikaye yaratmalarini ve yasadiklari sehirdeki Belediye Baskaninin bu
sorunlara ¢6zum Urettigi sekilde hikayeyi sonlandirmalarini isteyin.

ORNEK: Deniz ve kumsal plastik atiklarla dolup tasmistir. Ozellikle deniz canlilari bu
durumdan zarar goruyordur. Bunu fark eden ¢ocuklar, kendi aralarinda bir dernek
kurup daha az plastik kullanimi ile ilgili bir kampanya hazirlayarak Belediye
Baskanrna iletirler.

Gevreyle ilgili sorunlar:

e Denizlerin Kirlenmesi: Denizlere atilan ¢opler ve plastikler, baliklarin ve diger canlilarin
zarar gérmesine neden oluyor.

e Agaclarin Kesilmesi: Ormanlarin kesilmesi, hayvanlarin evlerini kaybetmesine ve
havamizin kirlenmesine yol aciyor.

e Havanin Kirlenmesi: Fabrikalar ve arabalar havayi kirletiyor, bu da nefes almayi
zorlastiriyor ve dogay: etkiliyor.

e Temiz Su Eksikligi: Sulara atilan ¢opler ve kimyasal maddeler, icme suyunu kirletiyor ve su
kaynaklarimiz azaliyor.

e Fazla Cop ve Geri Dénlisum Yapilmamasi: Copler ayrilmadan dogaya atildiginda toprak
ve cevre zarar goruyor.

e Hayvanlarin ve Bitkilerin Yok Olmasi: insanlar, dogal yasam alanlarini yok ettikce bazi
hayvanlar ve bitkiler ortadan kayboluyor.

e Topragin Zarar Gormesi: Kimyasal maddeler ve copler, topragl Kkirleterek bitkilerin
yetismesini zorlastiryor.

e Enerji israfi: Gereksiz yere elektrik ve su kullanmak, dogaya zarar veren kaynaklarin daha
hizli tikenmesine neden oluyor.

Her grup hikayelerini belediye baskaninin getirdigi
¢ozlmle birlikte hazirladiktan sonra 2 dakika iginde
gruplarin hikayesini anlatmasini isteyin.

Her hikayenin sonunda buyuk gruba onerilen | s

13 oo oo epge ow e 3 - . 3 3 - 'U:-r-'u-. .\-
¢6zumiin uygulanabilirligini degerlendirmesini, [
baska ne gibi ¢é6ziimler olabilecegini sorun ve 2 B =5 '
eklemeler varsa alin. i o .
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Cevre Koruyuculari Dogayi Kesfe Cikiyor

Cézimleme ve Kapanis (20 Dakika)
Etkinligi toparlamak icin asagidaki sorulari sorun:

e Cocuklarin saglikli ve gtvenli bir cevrede yasamasini ve gelismesini saglamak
kimin sorumlulugudur?

e Sorumlulari harekete gecirmek icin hangi hak arama yollarini kullanmak ise
yarar? Akliniza gelen érnekleri paylasir misiniz?

e Kendi evinizde veya yasadiginiz yerde 1 ay icerisinde cevreyi korumak ve
cocuklarin saglikl ve guvenli bir cevrede yasamasini saglamak icin kisisel
olarak yapabileceginiz neler var? Bu konuda kimlerden destek almak isinizi
kolaylastirir?

Etkinlige katildiklari icin ¢ocuklara tesekkiir etmeden once buginki etkinlikten
akillarinda kalani tek bir cumle ile séylemelerini isteyin ve herkesten bir cumle
duymaya calisin.
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Sinif Anlagmasi

151

J,

Malzemeler: Buyuk boy kagit (sinif
anlasmasi icin), renkli kalemler ve
keceli kalemler, cizim kagitlari,

astinltgt  kavramini  tanitmayi,
sinif icinde adalet ve saygl temelli
bir ortam olusturmayi ve kurallara

yapistiricilar, makaslar, ve diger e :
uyma bilincini gelistirmeyi amaclar.

dekoratif malzemeler (istege bagl),
sinif anlagmasini asmak icin bant
veya panoya takma igneleri

Sure: 60 dakika

Giris ve Konu Tanitimi (15 Dakika)

Cocuklara hukukun Gstanligunun ne oldugunu basit ve anlasilir bir sekilde layin.
Aciklamanizi yaparken su metinden destek alin:
“Hukukun Ustunlagu, kurallarin herkes icin esit oldugu anlamina gelir. Bu, bir ara an

herkesin (cocuklar, buyukler, 6gretmenler, goérevliler, mudurler) ayni kurallara uymasi
gerektigini gosterir. Kurallar, bir kisinin cani ne isterse onu yapamayacagl anlamina gelir. Cunku
bu kurallar, hepimizin adil ve gtivenli bir sekilde yasamasi icin vardir.

Ornegin; Okulda herkes siraya giriyor, kimse éne gecmiyor, degil mi? Bu bir kural. Eger
biri kurallara uymazsa, diger cocuklar rahatsiz olur.”
Bu 6rnegi verdikten sonra ¢ocuklarin aralarinda tartismalarini saglayacak asagidaki sorular
sorun:

e Daha 6nce belirlenmis ve anlagsmaya varilmis bir metinle karsilastiniz mi?

¢ Bu kurallar her zaman yazili mi olmak zorunda?

¢ Yazili olmasinin 6nemi nedir?

¢ Bu kurallar neden 6nemlidir?

Sinif Anlasmasi (20 dakika)

Sinif igcinde herkesin uyacag kurallar belirlemek ve adil ve saygili bir
ortam olusturmak icin bir sinif anlasmasi Uzerinde calisacaginizi
soyleyin. Baslamadan &nce cocuklara bu anlagsmanin herkesin
katkisiyla olusacagini, her bir kuralin, esitlik, adalet ve saygiyi
desteklemesi gerektigini vurgulayin.

Bu etkinlik; cocuklara hukukun =~ g
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Adil ve saygil bir 6grenme ortami olusturmak icin ¢ocuklardan sinif anlasmasina eklemek
istedikleri kurallari sdylemelerini isteyin. Onerilen kurallar tahtaya yazin, sonra bu kurallar
arasindan sinifca kabul edilenleri secin ve sinif anlasmasinin bir parcasi olarak belirleyin.

Secilen kurallari buyuk boy kagida yazin ve kagidi panoya asip yuksek sesle maddeleri okuyun.
Ardindan herkesin bu kurallara uyacagini taahhut etmesi icin kagidin Uzerine kendisini
simgeleyen semboller veya resimler cizmesini isteyin.

Toparlama ve Kapanis (25 Dakika)

Sinif anlasmasinin yil sonuna kadar duvarda asili kalacagini sdyleyin. Zaman
zaman bu kurallarn hatirlatacaginizi ve gerektiginde hep birlikte ortak
kararlar alarak buraya yeni kurallar ekleyebileceginizi ve mevcut kurallarin
da tekrar tartismaya acilip yeniden tasarlanabileceklerini belirtin. Sinif
anlasmasi ile ilgili cocuklardan gérus almak igin asagidaki sorulari sorun:

e Birlikte karar vermek kolay miydi? Ne konularda anlasildi?

e Hangi dneriler anlasmaya girmedi?

e Sinif anlasmasini icin bir kurali dnerirken ya da kural kabul ederken ne dusundunudz? Sizce
anlasmada en 6nemli kural diyebileceginiz bir kural var mi? Neden?

e Bu kurallara uymazsak nasil hissederiz? Nelerle karsilasabiliriz?

e Sinif anlasmamiz sadece sinifta mi gecerli olmali? Yoksa disarida da gecerli midir? Neden?

Etkinlige katildiklari icin c¢ocuklara
tesekkiir etmeden once buginki
etkinlikten akillarinda kalani tek bir
cumle ile soylemelerini isteyin ve
herkesten bir cimle duymaya ¢alisin.
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Yararh Kaynaklar N

Yararh Kaynaklar

COCUK HAKLARI VE INSAN HAKLARI

Pusulacik: Cocuklarla insan Haklari Calisma Kilavuzu

BM Cocuk Haklari Sozlesmesi Animasyon Filmleri

Ortaokullarda ve Cocuklarla Calisan Merkezlerde Cocuk Haklari Uygulamalari Ogretmen
Kilavuzu

Cocuk ve Genc Aktivistlerle Calisma 101 El Kitabi

Pusula: Genclerle insan Haklari Calisma Kilavuzu

BM Cocuk Haklarina Dair Sézlesme

BM Cocuk Haklarina dair S6zlesme Uygulama Kitabi

CHDS ve ihtiyari Protokoller, Usul Kurallari ile Cocuk Haklari Komitesi Genel Yorumlari
KDK Cocuk

ICHILD Hak ihlallerine Karsi Ne Yapabilirim? Videosu

IHEB Animasyon Filmi

IHEB Animasyon Filmi Kitapgcig

Hak Temelli Yaklasim Ve Cocuk Haklar Videosu

insan Haklarini Anlamak insan Haklari Egitimi El Kitabi

iklim Degisikligi Odaginda Cocuk Haklari Ve Cevre Hakkinda Genel Yorum No.26 Unicef
Cocuk Dostu Versiyonu

Iklim Krizi ve Cocuk Haklari Posteri

Katiimci ve Guvenli Genglik Aktivizmi Vaka Kartlari Seti

Katihmci ve Glvenli Genclik Aktivizmi Haklar Animasyonu

Cocuklarin iyi Olma Halini Destekleyen Doga Etkinlikleri - Roots & Shoots Tirkiye

AYRIMCILIK VE ESITLIK

BM Engelli Haklari S6zlesmesi

BM Engelli Haklari S6zlesmesi Animasyon Filmi

Birlesmis_Milletler Engelli Haklari Sézlesmesi Cocuklar icin Sadelestirilmis_Metin Tiirkiye
Spina Bfida Dernegi

Haklarimi Ogreniyorum, Cocuk Dostu BM Engelli Haklari Sézlesmesi

Engelli Haklari Odakli Kapsayici Okul icin Ogretmen Kilavuzu, BILGI SECBIR-Tohum Otizm
Vakfi

Engellilik ve Ayrimcilik Egitimciler icin El Kitapcig1 , BILGi SECBIR

Engellilik ve Aynimcilik Egitimciler icin Temel Metinler ve Ornek Dersler

ENCOKK, Engelli Haklari Oyunu, Turkiye Spina Bfida Dernegi

Engelli Cocuk Haklari Agi

Egitimde Engelli_Haklari:Okulda Birlikte Hayatta Birlikte Projesi Etkinlik Onerileri BILGi
SECBIR - Tohum Otizm Vakfi

BiLGI SECBIR YAYINLAR]



https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/PUSULACIK-birles%CC%A7tirildi.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLHJO230xzKVV7LB8odv0lq5OZy5Qpgasu&si=vwIb-eJyIAfjRqXv
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/Ortaokullarda_Cocuklarla_Calisan_-Merkezlerde_Cocuk_HaklariUygulamalari_Ogretmen_Kilavuzu.pdf
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/Ortaokullarda_Cocuklarla_Calisan_-Merkezlerde_Cocuk_HaklariUygulamalari_Ogretmen_Kilavuzu.pdf
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/PUSULACIK-birles%CC%A7tirildi.pdf
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2023/09/Cocuk-ve-Genc-Aktivistlerle-Calisma-101-El-Kitabi_son.pdf
https://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/media/uploads/2015/08/13/pusula_istanbulbilgiuniversitesiyayinlari.pdf
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/PUSULACIK-birles%CC%A7tirildi.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-s%C3%B6zle%C5%9Fme
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/PUSULACIK-birles%CC%A7tirildi.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/raporlar/%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1na-dair-s%C3%B6zle%C5%9Fme-uygulama-elkitab%C4%B1
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/PUSULACIK-birles%CC%A7tirildi.pdf
https://www.unicef.org/turkiye/raporlar/%C3%A7hds-ve-ihtiyari-protokoller-usul-kurallar%C4%B1-ile-%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1-komitesi-genel-yorumlar%C4%B1
https://www.unicef.org/turkiye/raporlar/%C3%A7hds-ve-ihtiyari-protokoller-usul-kurallar%C4%B1-ile-%C3%A7ocuk-haklar%C4%B1-komitesi-genel-yorumlar%C4%B1
https://kdkcocuk.gov.tr/
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/PUSULACIK-birles%CC%A7tirildi.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=acq2mWZs0N4
https://youtu.be/SFMBniadS3M?si=MQSTzoLfWLXUw79F
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/Insan_Haklari_Evrensel_Bildirgesi.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=gPfv55Ak5ks&t=11s
https://www.stgm.org.tr/sites/default/files/2020-09/insan-haklarini-anlamak-insan-haklari-egitimi-el-kitabi.pdf
https://www.unicefturk.org/public/uploads/files/BM%20%C3%87ocuk%20Haklar%C4%B1%20Komitesi%20%C4%B0klim%20De%C4%9Fi%C5%9Fikli%C4%9Fi%20Oda%C4%9F%C4%B1nda%20%C3%87ocuk%20Haklar%C4%B1%20ve%20%C3%87evre%20Genel%20Yorum%20No_%2026.pdf
https://www.unicefturk.org/public/uploads/files/BM%20%C3%87ocuk%20Haklar%C4%B1%20Komitesi%20%C4%B0klim%20De%C4%9Fi%C5%9Fikli%C4%9Fi%20Oda%C4%9F%C4%B1nda%20%C3%87ocuk%20Haklar%C4%B1%20ve%20%C3%87evre%20Genel%20Yorum%20No_%2026.pdf
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2023/01/Iklim-Krizi-ve-Cocuk-Haklari-1.pdf
https://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2023/08/BASKI-K-G-Vaka-Kartlari.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=iNqvDkD1I2c
https://rootsandshootsturkey.org/wp-content/uploads/2024/09/COCUKLARIN-IYI-OLMA-HALINI-DESTEKLEYEN-DOGA-ETKINLIKLERI.pdf
https://inhak.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/2312020100834bm_48.pdf
https://inhak.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/2312020100834bm_48.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLHJO230xzKVXXbkhqeU_jVPKBDfpenggr&si=yLwytwX9LFb_H6Zs
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1UQH2-H_SQgxKO-x-OGrbQGca8mq5KR6-
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1UQH2-H_SQgxKO-x-OGrbQGca8mq5KR6-
https://inhak.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/2312020100834bm_48.pdf
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1UQH2-H_SQgxKO-x-OGrbQGca8mq5KR6-
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1UQH2-H_SQgxKO-x-OGrbQGca8mq5KR6-
https://secbir.bilgi.org.tr/wp-content/uploads/2022/12/EEH_ogretmen_kilavuzu.pdf
https://secbir.bilgi.org.tr/wp-content/uploads/2022/12/EEH_ogretmen_kilavuzu.pdf
https://secbir.bilgi.org.tr/wp-content/uploads/2022/12/EEH_ogretmen_kilavuzu.pdf
https://secbir.bilgi.org.tr/wp-content/uploads/2022/12/Engellilk-ve-Ayrimcilik-El-Kitapcigi.pdf
https://inhak.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/2312020100834bm_48.pdf
https://secbir.bilgi.org.tr/wp-content/uploads/2022/12/Engellilik-ve-Ayrimcilik.pdf
https://secbir.bilgi.org.tr/wp-content/uploads/2022/12/Engellilik-ve-Ayrimcilik.pdf
https://encokk.org/
https://inhak.adalet.gov.tr/Resimler/Dokuman/2312020100834bm_48.pdf
https://www.echa.org.tr/
https://engelsiz.bilgi.edu.tr/media/files/2021/01/ek36-egitimde-engelli-haklar-okulda-birlikte-hayatta-birlikte-projesi.pdf
https://engelsiz.bilgi.edu.tr/media/files/2021/01/ek36-egitimde-engelli-haklar-okulda-birlikte-hayatta-birlikte-projesi.pdf
https://secbir.bilgi.org.tr/yayinlarimiz/

N Yararh Kaynaklar
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COCUKLARLA CALISMA UZERINE KAYNAKLAR

o Katilma Okul Uygulamalari: Egitimciler icin El Kitabi

e Sinifta Cocuk Katilimini Artirma Puf Noktalari

e Gengler icin Cocuklarla Calisma Kilavuzu

e “Abla Bir Daha Gelecek misin?” Tudrkiye'de Cocuklarla Génadllulik Deneyimleri (A.
Beyazova&G. Durmus)(s.133-165)

e Turkiye Deneyimsel Ogrenme Toplulugu Buz Kiricilar ve Hareketlendiriciler

e Sosyo-Duygusal Ogrenme Baska Bir Okul Mimkiin Yayinlari

e Okullarda Empatiyi Gelistirmek icin bir Rehber, Ashoka Turkiye

e Sosyo-duygusal Ogrenme Uygulama Ornekleri (Fark Yaratan Siniflar)

e Cocuklarla Cok Giizel Atélye icerik Kitabi, Tarlabasi Toplum Merkezi

e Oyuna Alan A¢ Uygulama Kilavuzu, Sulukule Géndalltleri Dernegi
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http://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2015/06/DOD_Egitimciler_icin_El_%20Kitabi.pdf
http://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/p%C3%BCfnoktalar.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=-fx9hjXfIqI&t=30s
https://bilgiyay.com/wp-content/uploads/2020/11/GONULLULUK-291120.pdf
https://bilgiyay.com/wp-content/uploads/2020/11/GONULLULUK-291120.pdf
https://www.deneyimselogrenme.com/topluluk/domande-e-risposte
http://www.baskabirokulmumkun.org/model-duygu-ve-ihtiyac-posterleri/
https://ashokaturkiye.org/wp-content/uploads/2021/03/Empati-icin-rehber.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLt0l_YS5tnkXjjT83YrQItuXTL2b6z7ro
http://www.tarlabasi.org/docs/cga-yurutucu-rehberi.pdf
https://drive.google.com/file/d/1BMBqxe5qffy2HQPfmeNV39IrKG1rka_Z/view?usp=sharing
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