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          Çocuklarla �let�ş�m
Afet bölges�nde çocuklarla karşılaşmadan önce çocuklarla �let�ş�mde nelere d�kkat

etmen�z gerekt�ğ�ne da�r b�lg� sah�b� olmalısınız. Çocuklarla �lk temasınız afet

bölges�n�n durumuna ya da afetten sonra g�tt�ğ�n�z zamanın özell�kler�ne göre farklı

mekanlarda gerçekleşeb�l�r. Nerede olursa olsun �lk sorumluluğunuzun çocuğun f�z�ksel

ve duygusal güvenl�ğ�n� sağlamak olduğunu unutmayın. Çocuğun f�z�ksel olarak yaralı

olup olmadığı, bulunduğunuz mekanın güvenl�ğ�, çocuğun temel �ht�yaçlarının

karşılanıp karşılanmadığı g�b� durumları gözet�n. 

Çocuklar bu dönemde çok fazla yabancı �le temas ed�yor olab�l�r. Bu sebeple k�m

olduğunuzu, ne amaçla orada olduğunuzu kısa ve net cümlelerle anlatın. Sak�n, şefkatl�

ve çocukları d�nlemeye hazır olun. Çocuğun bu süreçte baskı altında h�ssetmeden

kend�s�n� rahat �fade edeb�leceğ� b�r alana sah�p olması öneml�. O sebeple varsayımda

bulunmak yer�ne çocuğa �ht�yacını sormak; bunu yaparken de çocuğun kültürel ve

gel�ş�msel özell�kler�ne uygun �fadeler kullanmak öneml�d�r. Eğer çocuk konuşmak ve

paylaşmak �stemezse bu alanın da açık olduğunu h�ssett�r�n. Gerekl� olmadığı sürece

f�z�ksel temasta bulunmayın; temas etmen�z gerekt�ğ� durumlarda çocuğa önceden

söyleyerek ve �z�n alarak bunu yapın. 

Yaptığınız çalışma sırasında çocuktan afetle �lg�l� soru ve paylaşımlar gel�rse kend�

yetk�nl�kler�n�ze ve orada bulunma amacınıza göre nasıl b�r tutumda olacağınızı

değerlend�reb�l�rs�n�z. Fakat çocuklarla ps�koloj�k b�r çalışma yürütmüyorsanız ve bu

�fadeler� karşılayab�lecek yeterl�l�kte değ�lsen�z o konuşmayı hızlıca kapatmaya

çalışmadan ve fazla detaya �nmeden, sorunun gerekt�rd�ğ� kadarıyla cevaplamanız

yeterl�. Bu cevabın doğru ve b�l�msel b�lg�lere dayanıyor olması, çocuğun güçsüz ya da

ac�z değ�l; güçlü h�ssedeb�leceğ� noktalara odaklanıyor olması öneml�. B�lg�n�z dışında

olan noktalarda b�lmed�ğ�n�z� söyleyerek; eğer mümkünse muhatabı yerlerden cevabı

öğrenmek ve çocukları sonrasında b�lg�lend�rmek b�r yol olab�l�r. 
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