
Yaş: 8+ yaş

Hedef:  Katılımcıların

dikkatinin toplama ve grup

içi dinamikleri pekiştirme

Süre: 10-12 dakika

Malzemeler: Çocukların

ayakta çember

olabilecekleri bir alan

ETKİNLİK 8: PARMAK YAKALAMA
hareketlend�r�c�

YÖNERGE

AFET SONRASI ÇOCUKLARLA ÇALIŞMAK: KOLAYLAŞTIRICILAR İÇİN REHBER

Çocuklara büyük b�r çember oluşturacak

şek�lde ayakta durmalarını söyley�n.

Çocukların sağ eller�n� �şaret parmakları d�k

olacak şek�lde havada tutacaklarını, sol

eller�n�n �se el ayaları açık b�r şek�lde

yanındak�n�n �şaret parmağının üstüne

gelecek şek�lde havada tutacağını anlatın.

Oyunu yöneten k�ş� olarak üçe kadar

sayacağınızı, saymanız b�tt�ğ�nde tüm

çocukların sağ el �şaret parmağını

yanındak�ne yakalatmadan aşağı çekerken

sol eller� �le d�ğer yandak� çocuğun �şaret

parmağını yakalamaya çalışacağını söyley�n.

Sağ parmağı yakalanan çocuklar (kend�ler�

yanındak� çocuğun parmağını yakalamış

olsalar b�le) oyundan çıkarlar. Oyun üç k�ş�

kalıncaya kadar devam eder.

 

Kolaylaştırıcıya notlar:

Oyunu heyecanlı b�r hale get�rmek �ç�n üçe kadar saymaya başlamadan önce

çocukların b�rb�r� �le göz göze gelmes�n� �steyeb�l�rs�n�z. S�z de üçten ger�ye sayarken

duraksayarak çocuklar şaşırtab�l�r ve oyunu eğlencel� hale get�reb�l�rs�n�z..

Bazen parmağı yakalanan çocuklar oyundan çıkmak �stemeyeb�l�r ya da bu durum

çocukların mot�vasyonunu azaltab�l�r. Böyle durumlarda oyunu parmağı yakalanan

çocukların çemberde arkasını dönerek oynayacağı şek�lde uyarlayab�l�rs�n�z. Böylece

çocuklar oyunda kalır ancak d�ğer çocuklarla göz teması kuramadıklarından dolayı

oyun onlar �ç�n b�raz daha zorlaşacaktır.

Bu oyun oynanırken bazen parmağın yakalanıp yakalanmadığı konusunda çocuklar

arasında anlaşmazlıklar çıkab�l�r. Böyle durumlarda oyunu durdurup çatışma çözümü

�ç�n tarafların b�rb�r�n� d�nlemes�n� ve ortak b�r kararda buluşmasını sağlayab�l�rs�n�z.
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