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ETKINLIK 24: DUYGULARLA HAKLARA AD|M ADIM

cocuk haklari, sosyal duygusal 6grenme

Cocuklarin duygulara dair cesitli cevaplar
vermesini kolaylastirmak icin siz duygulari
oncesinde yazin ve yere dizin. Cocuklarin
bu kartlara bakarak ilham almasini ve
hissettikleri duygulari bulmasini saglayin.
Bunu yaparken duygu posterini kullanabilir
ya da yazmak yerine bu posterin ciktisini
alip asabilirsiniz.

Etkinligin 6ncesinde etkinlik sonunda yer
alan olaylardan kisi sayisi kadar secin. Bu
olaylari kagitlara yazin ya da ciktr alin.

Hazirladiginiz duygu kartlarini yere dizin.
Cocuklarin cember seklinde oturmasini
saglayin ve bu kartlara bakarak ilham
almasini ve hissettikleri duygulari bulmasini
saglayin.

Yas: 9+ yas

Hedef: Cocuklarn gunluk
hayatlarinda karsilastiklari
olaylar ile kendi haklari
arasinda iliski kurmalarini
saglama, gunluk yagsamda
karsilasilan haksizlik
durumlarinda ¢ocuklarin
hangi duygulari hissettikleri
Uzerine konusarak empati
becerisini destekleme

Sure: En az 40 dakika
Malzemeler: Kagit, kalem,

kutu, S6z Kucugun mavi
olay kartlari, duygu kartlari

Cocuklara “bugiin nasil hissediyorsunuz?” sorusunu sorun ve dagittiginiz kagit ve
kalemleri kullanarak hissettikleri duygulari kagida yazarak kutuya atmalarini isteyin.

Etkinligin 6ncesinde kagitlara yazdiginiz ya da cikti aldiginiz olaylari cocuklara rastgele

dagitin.

Cemberin ortasina gececek bir gonilli aradiginizi séyleyin ve bu kisinin kutudan bir

duygu secerek yiiksek sesle okuyacagini anlatin.


http://www.baskabirokulmumkun.org/wp-content/uploads/2020/11/Duygu-ve-Ihtiyac-Posterleri_08.2020.pdf
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e GONUllG secildikten sonra kutudan bir duygu sececek. Bu arada cemberdeki diger
cocuklardan daellerindeki olay kartlarina bakmalarini ve o kartlardaki kisilerin arasinda
secilen duyguyu hisseden biri oldugunu (kendileri ya da cevaplardaki Kkisilerin)
disinuyorlarsa ayaga kalkmalarini isteyin.

e GONUllinin ayaga kalkanlardan s6z almak isteyenlere s6z verecegini séyleyin. S6z alan
kisinin olayl ve neden bu duyguyu hissetmis olabilecegini aciklamasini isteyin.

« ilk denemeden sonra etkinligin yénetimini ortadaki géniilliye birakabilirsiniz. Eger
ihtiyac duyarsa hatirlatmalar yapiniz.

0 Kolaylastiriciya notlar:

e En fazla 25 ¢ocukla uygulanabilir.

e Cocuklardan gelen cevaplarin dogru ya da yanlis olmasi 6nemli degildir. Cocuklarin
nedeni yeterince aciklamadigi disinilirse tekrar olaya dontlerek birlikte
distnulebilir.

e Olaylari her cocukta ikiser olacak sekilde dagitabilirsiniz. Cocuk sayisi az ise Ucer,
dorder de dagitabilirsiniz. Grupta olaylardakine benzer deneyimleri olan cocuklar
varsa bazilarini degistirmek, uyarlamak ya da kullanmamak mimkin olabilir.

Kaynak: Bu etkinlik, SOz kii¢liglin Kutu Oyunu Etkinlik Kitap¢igi’ndan uyarlanmistir.



http://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/S%C3%96Z-K%C3%9C%C3%87%C3%9C%C4%9E%C3%9CN-OYUN-HERKES%C4%B0N-PROJES%C4%B0-S%C3%96Z-K%C3%9C%C3%87%C3%9C%C4%9E%C3%9CN-KUTU-OYUNU-ETK%C4%B0NL%C4%B0K-K%C4%B0TAP%C3%87I%C4%9EI_baski.pdf
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ETKINLIK 23: NESNELERLE HAKLARIM SERGISI
EK 1

Ailen glizel sanatlarda okumani onaylamiyor. Mihendis olmanin daha uygun olacagini
soyliyorlar.

Okulda fotograf kuliibii kurmak istiyorsunuz. Ogretmeniniz ve aileniz derslerinizden geri
kalirsiniz diye desteklemiyor.

15 yasindasin. Hem okula gidiyorsun hem de kuaférde calisiyorsun. 3 haftadir islerden dolayi
okula gidemedin.

4 yasindaki kardesin merak ettidi konularda babana siirekli sorular soruyor. Baban da “OFf
sikildim, sus artik” diyor.

Annen, kiclkliginde Afrika'dan gelmis. Bazi arkadaslarin seni “kara bécek” diye cagiriyorlar.
Bundan hoslanmiyorsun.

Buytkler secimlerle ilgili konusuyorlar. Sen de fikrini sdylemek istedin ama "Sen sus, bacak
kadar boyunla her seye karisma!" dediler.

13 yasindasin. Mevsimlik isci olarak calismak icin nisan ayinda okulu birakip ailenle birlikte
tarlaya gittin.

Belediye, otobis seferlerinde degisiklik yapti. Mahallenizden sehir merkezine giden otobis
hattini ¢cok yolcusu olmadidi icin kaldird.

Yariyil tatilinde sinava hazirlanmak icin biitiin giin kursa gitmek zorundasin. Cok sevdigin halde
gitar calmaya vakit kalmiyor.

Miiltecisin ama mahalledeki bir grup genc "kendi lilkene geri d6n" diyerek sirekli sana baski
yaplyor.

Odevini yapmadin. Ablan da sinirlenip sana tokat atti.

Belediye oyun alaniniza otopark yapmaya karar verdi.

Sen magazadan cikarken alarm caldi. Kasiyer "hirsiz var" diyerek sana dogru kostu.

7. siniftasin ve derslerinde basarisiz oldugun icin ailen seni okuldan almak istiyor.
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ETKINLIK 23: NESNELERLE HAKLARIM SERGISI
EK 1 - devam

Kuzeninin dersleri cok iyi. Baban her firsatta, onun basarisindan, senin basarisizligindan s6z
ediyor.

Bilgisayarda oyun oynuyorsun. En zor bolimi gecmek Gzereyken annen ders calisman icin
bilgisayari kapatiyor.

Eve alinan gazetede seni ¢cok rahatsiz eden bir siiri fotograf var.

Mahallenizde farkli kokenden insanlar yasiyor ancak birbirleriyle sirekli kavgalilar. Kendini
glivende hissetmiyorsun.

12 yasindasin. Ailen yoksul oldugu icin pazarda yiik tasiyorsun yapiyorsun.

Gorme engellisin. Yasadigin yerde egitim gorebilecegin, uygun bir okul yok.

Ne zaman aile icinde bir fikrini soylemek istesen “Cocuklar her lafa karismaz!” cimlesiyle
karsilasiyorsun.

Okula giderken genis bir caddeden ge¢cmek zorundasin ama yaya gecidi yok.

Sahilde oyun oynayan cocuklar kiicik deniz kaplumbagalarini bulup en uzaga atmaca
oynuyorlar.

Kardesin gizlice senin ginligind okumus.

Yasadiginiz kentte, su sikintisi var. Suyu daha az kullanmaniz gerekiyor. Ama mahalleli hali ve
araba yikamaya devam ediyor.

Mahallendeki belediyeye ait genclik merkezini hi¢ bir neden séylemeden kapattilar.

Arkadaslarin konusma seklinden dolayi sana giliyor. Bu yiizden sinifta konusmak istemiyorsun.

izledigin haber programinda siirekli seni rahatsiz eden siddet goriintiileriyle karsilasiyorsun.

Egitim sistemi degisti ama cocuklara gorisleri sorulmadi.

Blytkler sana siirekli "sen kizsin, futbol oynayamayacaksin" diyor.

Bir Gst siniftan okul arkadasin sik sik internetten seni tehdit ediyor.

Anne ve baban cezaevine girdi. Bu siirecte sana bakacak kimse yok. Bu durumda devletin
korumasin altina alarak bir cocuk yuvasina yerlestirildin. Anca yuvada kalmaktan memnun
degilsin.




