
Çocuklara boş kağıtları dağıtın.

Dinlemekten hoşlandıkları bir müzik

eşliğinde gözlerini kapatarak ya da zor

gelirse kapatmayarak kağıda ya da

defterlerine rastgele çizimler yapmalarını

isteyin.

Kendilerini ve ellerini rahat bırakarak

dalgalı, yuvarlak, keskin, karmaşık, iç içe,

içinden nasıl geliyorsa çizimler yaparak bir

süre hayal kurabileceklerini söyleyin.

Ardından gözlerini açtığında çıkan şekilleri

boyayarak ya da bir şeylere benzeterek

boyamaları isteyin. 

Çocuklar bitirdikçe yeni sayfalar vererek

yeni boyama sayfaları oluşturmalarını

isteyebilirsiniz. Çocukların rastgele

şekillerle hazırladıkları boyama sayfalarını

birbirleri ile değiş-tokuş yapmaları gibi

uyarlamalar da yapabilirsiniz.

Yaş:  5+ yaş

Hedef:  Çocukların hayal

gücü ve yaratıcılığını

destekleme

Süre: En az 20 dakika 

Malzemeler: Boş kağıt,

keçeli kalemler, renkli

boyalar, müzik (uygun

koşullar varsa)

ETKİNLİK 22: RASTGELE ŞEKİLLER 
akademik gelişim, sosyal duygusal öğrenme

YÖNERGE

AFET SONRASI ÇOCUKLARLA ÇALIŞMAK: KOLAYLAŞTIRICILAR İÇİN REHBER

Kolaylaştırıcıya notlar:

Büyük yaş grubu çocuklarla şekilleri bir şeylere benzetme etkinliğini daha rahat

uygulayabilirsiniz Küçük çocuklar için ise kendilerine boyama kitabı hazırladıkları

söyleyerek özgürce boyamalarını isteyebilirsiniz.

Kaynak: Bu etkinlik, Az Malzeme ile Sıkıntıyla Baş Etmek Etkinlikleri Kitapçığı’ndan

uyarlanmıştır.
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