
Çocuklara boş kağıtları dağıtın.

D�nlemekten hoşlandıkları b�r müz�k

eşl�ğ�nde gözler�n� kapatarak ya da zor

gel�rse kapatmayarak kağıda ya da

defterler�ne rastgele ç�z�mler yapmalarını

�stey�n.

Kend�ler�n� ve eller�n� rahat bırakarak

dalgalı, yuvarlak, kesk�n, karmaşık, �ç �çe,

�ç�nden nasıl gel�yorsa ç�z�mler yaparak b�r

süre hayal kurab�lecekler�n� söyley�n.

Ardından gözler�n� açtığında çıkan şek�ller�

boyayarak ya da b�r şeylere benzeterek

boyamaları �stey�n. 

Çocuklar b�t�rd�kçe yen� sayfalar vererek

yen� boyama sayfaları oluşturmalarını

�steyeb�l�rs�n�z. Çocukların rastgele

şek�llerle hazırladıkları boyama sayfalarını

b�rb�rler� �le değ�ş-tokuş yapmaları g�b�

uyarlamalar da yapab�l�rs�n�z.

Yaş:  5+ yaş

Hedef:  Çocukların hayal

gücü ve yaratıcılığını

destekleme

Süre: En az 20 dakika 

Malzemeler: Boş kağıt,

keçeli kalemler, renkli

boyalar, müzik (uygun

koşullar varsa)

ETKİNLİK 22: RASTGELE ŞEKİLLER 
akadem�k gel�ş�m, sosyal duygusal öğrenme

YÖNERGE

AFET SONRASI ÇOCUKLARLA ÇALIŞMAK: KOLAYLAŞTIRICILAR İÇİN REHBER

Kolaylaştırıcıya notlar:

Büyük yaş grubu çocuklarla şek�ller� b�r şeylere benzetme etk�nl�ğ�n� daha rahat

uygulayab�l�rs�n�z Küçük çocuklar �ç�n �se kend�ler�ne boyama k�tabı hazırladıkları

söyleyerek özgürce boyamalarını �steyeb�l�rs�n�z.

Kaynak: Bu etk�nl�k, Az Malzeme �le Sıkıntıyla Baş Etmek Etk�nl�kler� K�tapçığı’ndan

uyarlanmıştır.
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