
Çocuklara yazı yazdıkları el dışındaki

ellerini bir karaktere dönüştüreceklerini

söyleyin. Karakteri kafalarında

canlandırmalarını kolaylaştırmak için şu

soruları sorabilirsiniz:

Yaş: 5+ yaş (Grup içerisinde

bir ya da iki eli ampute olan,

elini rahat kullanamayan

çocuklar için bu etkinlik

uygun değildir.)

Hedef:  Çocukların kendini

ifade etme ve seslendirme

becerilerini artırma, yaratıcı

yazma ve düşünme

kapasitelerini destekleme 

Süre: En az 30 dakika  (Grup

büyüklüğüne göre süre

değişebilir.)

Malzemeler: Masa, minder ya

da örtü, keçeli kalemler, renkli

kartonlar (isteğe bağlı),

makas, yapışıtırıcı, renkli

kumaşlar

ETKİNLİK 19: EL TİYATROSU
akademik gelişim, sosyal duygusal öğrenme

YÖNERGE

AFET SONRASI ÇOCUKLARLA ÇALIŞMAK: KOLAYLAŞTIRICILAR İÇİN REHBER

Bu karakter neye benziyor? Bir insan mı?

Yoksa hayvan mı? Yoksa daha farklı bir

canlı mı? 

Nasıl biri? Sinirli mi? Neşeli mi?

Duygusal mı? Utangaç mı?

Nasıl gözüküyor? Onu yansıtan fiziksel

bir özelliği var mı? Uzun kulaklı mı?

Dişleri var mı? Şapka mı takıyor? Saçı var

mı? vb.

Ardından keçeli kalemler ve mevcut

malzemelerle ellerini karaktere

dönüştürmelerini isteyin. Parmaklarını,

avuç içlerini ya da kollarını da isterlerse

kullanabilecekleri söyleyin. Siz de kendi

elinize bir örnek hazırlayıp

gösterebilirsiniz.
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Kolaylaştırıcıya notlar:

Eğer zaman varsa ikili eşlerin küçük bir skeç hazırlamasını isteyerek tiyatro

gösterisi düzenleyebilir ya da tamamen doğaçlama yapmalarını sağlayabilirsiniz.

Doğaçlama olacaksa çocuklara bazı konuları vererek bunun üzerine ikili konuşma

yapmalarını isteyebilirsiniz: birlikte yemek yapıyorsunuz, uzaya gidiyorsunuz, bir

oyuncağı paylaşamıyorsunuz vb. 

Çocukların karakterlerini tanıtıkları bölüm, hazırladıkları skeç ya da doğaçlama

çalışma üstüne biraz daha çalışmalarına alan açarak ebeveynlerin de çağrıldığı kısa

bir gösteri organizasyonu düzenleyebilirsiniz.

AFET SONRASI ÇOCUKLARLA ÇALIŞMAK: KOLAYLAŞTIRICILAR İÇİN REHBER

Karakterler hazır olduktan sonra çocukların rastgele olacak biçimde ikili eş olmasını

sağlayın. Çocuklardan yeni hazırladıkları elleri ile kendi karakterlerini eşlerine

anlatmalarını isteyin. Anlatırken karakterin kendini anlatıyormuş gibi yapması

gerektiğini belirtin. Seslerini değiştirebileceklerini, anlatırken hareketlerle duygu

katabileceklerini açıklayın.

Kaynak: Bu etkinlik, Az Malzeme ile Sıkıntıyla Baş Etmek Etkinlikleri Kitapçığı’ndan

uyarlanmıştır.
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