
Çocukları �k�l� gruplara ayırın. 

Çocuklara karşılıklı durmalarını ve avuç

�çler�n� b�rb�rler�ne yaklaştırmalarını

söyley�n. Ama bunu yaparken avuç �çler�n�

b�rb�rler�ne değd�rmemeler� gerekt�ğ�n�

ekley�n.

Çocuklardan eller�n� yavaşça hareket

ett�rmeler�n� ve b�r ayna karşısındaymış g�b�

b�rb�rler�n�n hareketler�n�n aynısını

yapmalarını �stey�n. 

Yaş:  8+ yaş

Hedef:  Çocukların

birbirleriyle hareket

aracılığıyla iletişim

kurmalarını destekleme  

Süre: 10-15 dakika 

Malzemeler: Yok

ETKİNLİK 14: AYNA 

Kolaylaştırıcıya notlar:

Eğer mümkünse hızlı b�r müz�k açab�l�r, çocukların tempolu b�ç�mde yapmalarını

sağlayab�l�rs�n�z. 

grup d�nam�ğ� 

YÖNERGE

AFET SONRASI ÇOCUKLARLA ÇALIŞMAK: KOLAYLAŞTIRICILAR İÇİN REHBER

Kaynak: Bu etk�nl�k, Çocuklarla Çalışırken Kolaylaştırıcının İş�n� Kolaylaştırma

Kılavuzu’ndan uyarlanmıştır.
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http://cocuk.bilgi.edu.tr/wp-content/uploads/2020/02/Cocuklarla_Calisirken_Kolaylastiricinin_Isini_Kolaylastirma_Kilavuzu.pdf

