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. GKRKK

Neden yaptek bu kélavuzu?

Bu kélavuzlarkylaay!| sktzéreedcd@ | Kini ib-iOkobum ol sun Kk
Gel ecejim Projesgelenkeaplseaméeédadpdal hdear | andéeé

Buké | avuzun bKerl ayvauzzaur éhbayzgékrnlea rkkaedna,r ej i t i ml er de
kaynak ol arak faydal andeéej émeézd,i jbiinrti zy e®rndeerni dvuey
uygul abmat ay@ getirmeye -al éxkteék.

Daha °nce ytaoz&kdmlrméak EQRA@&@ K mMma E | KitabamB iS°%zmiKyg¢ - ¢ ]
Projesi Ejved artean kkaiytraabke ( nel er ol dajkélua vmez wark e
arkaséna g°z atené ) bizlere bu kélavuzu der|

Kélavuzdaiejiedi i eni ade benzer.¥naoe atkedxu ks, zkirm™ d
sorusunuls or ar akabdehddak; ocukl ar |l a - ablaézée rbkielng iilker
payl akmak gied ti «ddnik] eirll deetaiimizjnz,y a le & A& mhé ndan
-ocukl arl a -al ekeéer ken "mye ey a rdd?tsoes gl mytaidfe & teenkéen i k
ar aédfekr k|l e ve] dermpe me t &r]zrleanrnéenddeahnt dradaksteit ft i k

-al exker ke B c(kaniBideyijiarkit kol ayl akt ékanyarka Kk ma ,n ¢ raunpe K

dnami i, dejteirluerbdmzrieme® r neip agtd kddrk kd lear ak dia
-ocukl arl a der s adletsetrenjait i-faltéekkmmailkalreérndyaar at abi |
°nerileri@addenabelzunedauki zi bdraz ol sun kol ayliak

Tekek&k ;Tewwekkegrl er

¥melikle kélavuzunskekislevgnies Topéd sangicAganh | ¢ |
Gel i ki minypZ2 mng mgandes&ao @ kk v @e leingevgih EsinlKanmada,bie
g°ngkloll¢gayl akt éréceée glzegylt®©OCckAe IGA nsewpiliSElmg k u mas én é
Badembe ve s¢re-teki tesemkaskagpde&&oekdakpe]i -
t e keerklker i mi z i il etiyoruz.

Sevgildi Ferhat Mahir ¢akal ozdédun da s°ylediJi ¢
arayana kélavuzé

Kyi okumalare¢ kol ayl ek
Kstanbul Bil gi i niversitesi
¢ocuk ¢cal ékmal arée Biri mi

Kst a2010 u |



Toplum G°n¢ll ¢s¢ ol arak AEKkip Ol mako

Bir proje yazar ken, yér ¢t ér kiheibir zvaana s ¢ it e kr ¢plaekbei
ol may&al néz ol mamakibizy é z , -¢nke¢e biz bir e

Ortaya -éeékan ikin ya da ¢(r¢akinbibmklamésbpdgaegd
vardeéer , hseorr ubmiltrialkggyneeslAggché&r key begyeéek bir grup i
bakdrédsmé de s.Bzlkeghkubudugraulmkn kgargkadéd rolgr ubun
yadabak ar é€s éz |Ibaujné ,d ab ¢oyabkBakrgerl &s éyzal édka de me kt i r .

Yan yana gel mik ve hatta ayné ama- i -1 n -al €
¥neml i ol an unsur |l ar dan vem bir kere ikaybdl@da,ViirNdaha d i ir .
toparl anmasé m¢gmkegn ol mayabilir. Ky i ekip -a
sonucu -ok ama -ok zevklidir. Bakar éye da, b

ekip ol muksunuz demektir.

Hepimiz birk ey | er | deji ktirmeye g°n¢ll ¢yéz. Ekip i -
birlikte -al ekxkmayé hemen kes mek yerine, far
yéksel tmeliyiz. Yapél abil ecek bir dimnjelewve °neml

bunl aré a-ék-a konukmak ol acakteéer.

Ekip -aléekmasénén el bette bir - ®kyHdaremmk] i
yapélan i ki mso(iuynl uyajdianuk bteglgmékerr ce ¢st |l enmek

Ekip ol maya dair ki mdialtkaird ugjuintuizmihémnm kery arleen t



.. NELER BKLSEK KkKMKZ KOPAXNARKRGKBRKA
A. tcocukl arl a ¢al @k ma

1. tocuk 'Ki m?

A

itocuko yak grubuna ait g enaelk | Wbk kit bakyde r i n ly a
Dol ayéséyl a - agcukjledri kyaxk I°zrednna kPlzeri ve kendiil

di kkate al énmadéej énda -o0ojJu zaman beklenmediik
bu nedenle -evresindekiler i-1imn biIinmeinkEIe
if adesi yle karkeélanan -exkitli durumlarda -ociuk
°nem takémayan bir -er-eveye oturtul muck oluir.
-ocujun yapteklaréna yetiKksiOrbeeaﬂ(eé(Kérrruémkémudg?,bri.

Oysa, -ocuklaren kendilerine ait ©°zel algéliay
ve gereksinimlerin kikisel olduju kadar yaKE d
d¢zeyi gi bi toplaemskil kIldiuk lueni ag@stgénrcei jdi bil gi-

i
anl amayé ve davraneéxklaréné algél amayeée kol ayl a
|

¢tocukluk, gelikim hezénén en yiksek olduju d°
d°nemi dir . cocukl uk g e njeil n oslcarrmhimyirbldybkﬁiﬁgrlikti
bedensel, psiks 0 s y a | ve biliksel °czelli klerinde beﬂli

er

kal ecé olan dejikimler:i kapsar. Her =-ocuk, ;ke
et kil eyensfadr klee ki aplsem ©°zel l ikl er bulundujiun
Yeti kkinler taraféendan kurgul anan bu d(;nyadéa
yeterince b¢gyegmemi K, begyeésgyéenceye kadar koruinm
gerekamamianmaméfmi rkya(ﬁd,oelrcywj‘tljdukri.nlliau(‘)yakla|:<ér
katél éeménén °n¢gndeki en b¢yeék engel ol arak -o0

tehlikeye sokar.

L
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Coclukrl a y¢r ¢t ¢l-oocalf u- dlagmeaalkalr kaabely gt ghe k| & n

- al

ékma kaogufmiegdael ve geli ki msedky@teerlkisli inji en

sahip olmak; o c u khbkaemtllee a | € kK°neagodgu Kt ur makt adeéer .

2. ¢ocujun Gel i ki mi

Gelikim, d°ll enmedegrkekakbayaeyak gekamdbpyubsy
sosyal ve biliksel ©°zelliklerinde belirl:i bi r
deji ki mlerdir. Gel i ki mi |, kal éetém ve -evrenin
dejerl endrrmekogakéekk d°nemi Il se -ok y°nl ¢ wve
nedeni yle °zel bir °nem taker.
Bireyin gelikimi, fiziksel, biliksel, duygu'sa

a) Fizi ksel Gel i ki m
Bedeni ol uktur an stig mborygann luazraéma sge |l iki heonun ‘ar
di Kkl erin -ékmasé ve dejikmesi, kaslar ve beyi
dol akém, solunum, bokaltém gibi) ve duyu orga
Fizi ksel gel i ki mpagiadre rbeoky uy svawlrgy amaknk - ocukl
d°nemlere oranla -ok daha hezlée ve g°r¢negrdigr
boyutta ger-ekl exir.
Nicellikageérigeki xemboy gi bi rakamenirol araki i
Niteli ksismlyagpeldiaki mve bedensel i Kl evl erdeki ge
kasl arénén -al ékma «keklinin, konukma beceri'si
°rnekl eridir.
Bireyin fiziksel g- eol ci ukki |l nuikn idr® neenmihné z Iséa jd lédku jéu ¢
alanl aréné olumlu etkiledifji gi bi yakaménén s
sajl ar.

b) Biliksel Gelikim
Bi liilke,r i Zzi hinsel s¢re-»I1leri i -cirli rg e lzZii thii mis,e lio ks
y azma, problem -°zme, anémsama, d¢ Kénme, akel
2+ O AKINIAIOE ' Al EmBEE 5UI1 AT g OAOAZaT AAT EAU301 AT i gh0g08



Biliksel dowéluimdiam bakl ayarak, -evremizle etki/l
anl amaméza yarayan bil gil er B, yoruemmnanak yenidegn kul | an
d¢zenl enmesine, dejerlendiril mesine yardém ed

al anéedeéer .

Bili ksel gel i kKim -ocujun g°rd¢j ¢, duyduj u, do
i fade eder. Caokli a ynéessényell ae reitnr aeftéknid t e p ki il i KKi s
araseéendaki benzerli k ve farkl éel é&je anl amak, n
sonuca vamBmay & siesl grmgdegi&iyeitm ke ki | de akel yér ¢t me
dur uml ar hakkénda mant éksal d¢ Kénme, kurall arr e
beceril eri gel i ki r. Biliksel gel i ki mde -ocukl
uygul amaya d°n¢kt¢egrmeleri °nemlidir.
C) Duygusal Gel i ki m
Duygu; belirinese, ol ay ya da kikilerin bireyin i- dg¢g

ol arak taneémlaneéer .

Knsan, hayateé boyunca -evresinden gelen uyairé
-evre ile etkilekim i-indeykiemdadi ya daculblkath
fizyolojik ve psikolojik ihtiya-Ilarénén karke
ol ukmaséna neden olur. Yakamén il k ge¢nlerinde
duyar. Ancak bg¢ye¢ meyilhet ibyia-lliakrtéen ésma dkeacrek € |i azn nkass
yeter |l dejildir. ¢ocuk; bakta annesi ol mak! ¢
taraféendan sevil mek, beni msenmek, takdir edil
tevresi gevirertdtehkh-gelVen-uyareéelar -exitlendiki-e
kar makék| akér. Yine de ikin °z¢, ayneée kal ér; s
cstlenir . Bu y¢zden duygul ar, yakama uyum s

° amli unsurudur.

d) Sosyal Gel i Ki m
Sosyal gelikimin baklangécé bebeklijJin il k gg¢

ol an bajéml éléjé onun sosyal ilikkilerinin ba

dokunarak ol uml u bmlrarséonsey aalt age | iBkeibneijn nt camun e y e

i htiya-laréneée karkél amaya bakladék-a bajl élej
b¢yedegk-e sosyal -evresi geni kler. ¥zelliklie
ve -oaukbpuh etkilekime girmesini kol ayl akt er

10



-ok davranéek °rnekleriyle karkeélakeéer; ikbirli
deneyimler. ¢ocujun bunlardan FdaengyiaSKiardiéjbéenEiem
karkel aktéje modell ere bajl édér. Duygusal géel
tarafendan beni mseneceji ve takdir edilece]ii

Sosyal gelikim; topl umsdeel] edd verra nbéakk,& ndeunydgaunl aljnr
boyunca g°sterdiji s¢rekl i v-eoodjuum utajpaljummell
insanl arl a iyi ge-lneBakmasblvelkadeqﬂeklenpﬁ
bulunduju toplumun deanyYyapmaseme biekt edi ji tya:vr
bi-imde yetikmesi sosyal geli ki mi O|UKtUI’UI’E.

itibaren baklayan, yakam boyu s¢ren ve kiKiini
s¢re- olduju s°ylenebilir. i

Bu genel dejerlendirmeden sonr a, ilk°]retimi -
Gon¢ll ¢s¢ Gen-ler i -in -ocukIlarén geli ki m °Eze
yarayabilecek birka- noktanén alteéeneé izel i m:

T Her -ocuk kendiBue nezdeande hi-bir -ocuju bir

gerekir. i
f Bununla birlikte -ocuklar arasénda ortakilé
grupl aréna ©°zg¢ gelikim °zelliklIleri vardiér
T Bu gelikim °ze||ik|eriniebillemek,rmeyecdleﬁﬂall
il etikim kurarken ve -al ékmal ar yg,rg,tg,rkien
fiziksel, biliksel, duygusal ve wwekend al giel
tutum ve davranéekl| armeya@mmaré buna g°re bi-iiml




e) Yak Gruplaréna g°re 4 ttemel aland
67 yakl aréndakil er

Fizi ksel gel i ki m

A Késa s¢reli ancak hareketli ol malaréné siaj
A Fizikselge |l i ki ml eri yl e uyunmchedetet an kol ay el i K

Biliksel ve;duygusal gel i Ki m

A Konukmayé severler, ancak di kkavel eri ni uzu
bakkal aréné dinlerken zorl anérl ar.

A ¢tok merakleder!l ar .

A En iyi fiziksel deneyimle, yani kendi |l eri

A Kararvermektezol anér |l ar bu nedenl e somut a-eékl ama

A Okuyup yazabilirler, ancak bu beceriler he

A D¢k ge-1eri -ok gelikkindir, r ol iSstl enme

A Dostluk ve s¢pePykaheamem| édbka ainlegi lair .

A ¢izgi film kahramanlaréné severler.

Sosyal; gelikim

A ¢tok rekabet-idirler.

A Zaman zaman ikbirliji yapmada g¢-1 ¢k -eker

810 yaklaréndakil er

Fizi ksel gelikim

A Fiziksel enerjileri hi - t¢kenmeyecek gi bid

Biliksel gwed jkuygus al

A Yeni Keyler °jJrenmek hokl aréna gider, ama
A Bakkal aré araséndaki farkl él ék ve exitsiizl
A Sorun -°zmeyi severler.

A Sorucevap oyunl aréné severler.

29 Ah COOPI ADEhEAT CEOAT QhE KT AAGDE 10AA0 QlieAEA g BT OAbla ( AET AOg %eE
Al a1 Ogq1 AT 1 ah0gq08
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Sosyal ve fiziksel rtarevreler J/“d
e t

A

A Kendilerinin ve bakkal ar énén—

A Neke ve ciddiyet:i bir arada kaynaKtérabiEIi
A

A

A Efer yaptekl ar & liakmalzeskal e rotki lcearnil mir ék asréKkéIEér
Sosyal; gelikim i
A Daha fazla bajémseézlék isterler ama genei d
A Konul aré akranlareéyla konukup tartéKmayéE S
A Hem kendine hem de bakkal aréena -ok eIeKtEir
A Kkbirlijineer ldaha yatkeénd i
A Grup aidiyetini severler. i
A Artek -izgi film kahramanlaréendan - ok geir-
sporcul aré idollextirirler. i
11114 yakl areéndakil er i
Fizi ksel gel i kKi m i
A Fiziksel olgunlakma il er| dg,lzeeyvleerbeg,yug,lnaeKsitiéy
i bgi i baze séekénteélar yakayabilir. i
AB¢gten bu dejikimler -ocuklar araseénda b(;iy(;
bilin-1lenmeye yani kendi bedeniyl e iIgiIEen
Biliksel ve;duygusal gel i ki m i
A Soyut dg,Kg,nmedaynetdearhea]i-oak-éoslégmnlaKérIar.5
A Kl gi dugrwlkdrag ek &knukup tartékmakt an h0KI$;1nt‘
A Kimi oyunlaré sonucu °nceden g°rg,|ebi|ir§v
yaratél maséné °ng°ren daha kg : I'iﬂnl
A Yapteéek!l awmg& eimimeédndé& ar amaya i
ABir °yk¢negn veya ol ayeén bir i a
dejerlendirilebilecejini ka ]
A Toplumsal ve ge¢ncel ol ayl ar Eil
Sosyal; gelikim i

Bakkal aréena naseél g°r¢ndegkl erine daha faizl

0 mo d e erinden ir K e er T renmevyi sev
Rol del | d b | ° !

|
i
13 i
i
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A Ortak
A Akranl aréenén

tutum ve

A

amai it lairjini nsewdédr| er .

davranéxkxkl aréndan fiaz

4

Far kI é
s%z

f)

Daha °nce ettijimiz

gelikimM g°esteren
gi bi

-ocukl ar

her -ocuk kendgi n

-ocukl ar arasénda yiukazredda kslaeyréilnadnenyafKard@lnéeinge

-ocukl ar ol abilecejidir.

Gelikim ©°zellikIlerin
|

BRI SR

-ok nedene dayanarak ge-ici ya da kal ece fairk
yape&, kikisel ©°zellikler, okuldaki iIiKkiIe:r
Farkl é& gelikim ©°zelliji g°steren -ocuklar, il
uyum g°sterememe i htimali takeérl are. Bu duruimu
davranéxkl aréna yansétabilirl ar" i
1 Bireysel olarak zorlanma i
1 Gruba uyumsuzluk i
T Grup -al ekmal ar éné i
T Yabancél akma i
T Géeévensi zIik i
T Yal ana bakvur ma :
T Sal dérganl ek g°ste i
T ¥f ke / i
T K-e kapanma \ i

o ® ABIEIUN +i &1 ol AE IKE@DE

14
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3. tocuklarla®¢cal éeékérken.

a) Dejerl erimiz

Dejerl er, insradniégn dozjeukltiaknl egreit ii nsana ve insar

kull anmaséna temel olukturan, yakaména y®°n

Toplumsal yakamé anlamlé bir kKekilde d¢gzenl
bl gi yi ortaya koyma, kekfetme, sanat yapma,

°zelli klerin insan onuruna yakeéexkeér bir bi-i

¢ocukl arla -aléekérken bizler ¢gétaawmajredaryeg
yaptéjémez -al ékmal ar daha kaléecé ve anl aml

Sorumluluk

4

Samimiyet

\ A

5" O ABIEIUI +1 el gl AETKEGOE %o E OIED | ADT BdydeTOGKU A OET AOIT A

KAl ghi A %o E0daA]l ah OADBOIABLOA AT T EROEOS
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Peki, -ocuklarla yapeéelan - dej
geliktirilir?

Sayge

Kl et i ki mde-kbiuliulneurl aykarumdhex ik u

arasénda il girkdodaméyé dal

g°®stermek, ona uygdguumubir di e

benimsemels aygé gtt.st er mek

4

A

e

¢tocuja sayge g°ster mekakdmpjpietbavre- hhierey ¢oll &r alzieg

°n¢gnde t utCanryaakryghéksnéhzamay € gerektirini, ¢aptkka

isteklerini® nemseyerek dinlemek, anl amaysayaméd éKmaki v
g°srtmenin davranéka d°n¢gkmesidir. i
G¢gven i
Kor ku, -eki nme vhissetmaderk ua dmeg gwe ab &@jnhlean ma duyigu
ol ayl ar karkéeésénda y¢rekl il i k evne, cienssaarnetilgiEOKsk
-0k °mmiemldejergianl lk@&@gkemddd erini daha olumliu,
G¢e¢ven kavramé -ocukldat ola %/ra@réllianbi-raly'e&maiarida
-ocujun potansiyeline ve yapabileceklerine 5in
O 1
bir yakam s¢ren -ocukl arén g¢ven duygusuna 's a

azal tmal aréné sajlar.

gerektiir¢ ocuk ancak kendisine g¢ven duyulur sa |b
Samimiyet :

S°zIl ¢kl erde Adojrul uk,0, fAdl°azre sPlzdu] birgi di may
sakl amamao, Abil dijinden, i nandéjéndan ve ol d

-al @ékmamao odnasr mikmi tya@n &€ mllkawr ul an ilikkilerde

sajl amlaktéran bir dejerdir.

¢ocuMKlaa - al ékmal arda sami miyet temel dejerl er
i lbgil i dir. ¢cocukl ar a kar ke sami mi ol mak, ke
genel l extirmeyerek onl ar a aktarmaklatkimrzirmkc;nidc‘,
ve onlaré model al ér . ByuetriecheimIIeE'eB-tcncnmmlfaérnlﬂ/amn

!
!
!
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i
i


http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tutum&action=edit
http://tr.wikipedia.org/wiki/Hak
http://tr.wikipedia.org/wiki/De%C4%9Fer
http://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0nan%C3%A7
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%96nyarg%C4%B1&action=edit

ezberl edi kl eri Kekilde d¢gkéegnmel erine, hare@<e1
sami miyetl e davr amihana b yahi #gemdla gibddavrasmearhiamié n a | mk

verir. Sami mi yet , ayne zamanda,y°—ma:¢ud',k\l'deanréin

duygul agréeéneéendi rir

Ekit/ Adil ol ma i
Knsanl ar araseénda, farkl é °czelli kleri neiide
tanéml anabt | edcaevkr a @ ma k veya adi l ol mak ins;ar
dejerl erdendir. i
¢ocukl arla yapélan -al éekmalarda -ocukl ar e ihi
tut mamak Heaemblobduj un heflgi, bilgi,rsbvgi,himrﬂeianagxaaraen-,E
mal zeme vb.) exKkit bi-imde yararl anmaseéneée sai]l
-ocukl arén daha mutlu ve ¢retken olmalaréné: S
-exkitli nedenlerIehadayhaakémkhiislsgeidedmiylaibriilzi.r,,:’-\rd(
yansét mamez, yani ayremceéel ék yapmamez, di]ér
neden olur. i
Sorumluluk i

Ki kinin kendine ve bakkal aréna &karkeé werine

yerinegetime si  sorumlul uk ol arak tanéemlanér. i

|
¢ocukl arla -alékmalarda sorumlul ukl ar én yeiri
yapél mase, taraflaréen birbirlerine ayérdékl{ar
gésven oruteméséné osajl ar. Ayr éca -ocuklaréni d
var mal ar éne Ve yerine getirmelerini kolaztyl
getirmedijimizde -ocukl ardan sorumluluklar{én

dejeri ydze uyukm

b) Kl ke ve Yakl akémémeéez

¢ocukl arl a -aléekérken, yukareéda da bkeakhstddikl en
ve sami miyet dejtanell yelre nkee kialhli @n erd malkk el er i mi

°czetl emek m¢gmken ol abilir;



Her -orcklkedéer ve ©°zel dir.

Her -ocuk farkl e zamanda ve farkl é& heéezda:

Her -ocuk farkleée yetenek ve ejilime sahi
cuk kendisini kendine °zg¢ bir bi-

Cocukl ar én pyagakliniderinee Inla @ € dtansyelleriedesteklenir.

= =2 = =2 =4 = = =
T
D
-
1
o

Yéer ¢t ¢l
nedende

cukl

=
&
o
-

arén el exktirel d¢kKegnme beceri |l eri
cukl ar é

T ¢o

C) Kl eti ki m
Hetjgxdaukl a kurulacak ilikkinin exkit, «kiddet

anl amayaylaak&mc® ve demokrati k ol masé yar- és é

tutar.

Genelbi r taném verinmeknikdenekkreei i sBe ol ursa ol
bil gi (somut bil gi, dijfadg ederBuaryaamddaa id ueytgi uk)i na, |

iret me, aktarma ve anl amlandérma sg¢recidir .

Kl etikim 4 temel ©J-leegef, mdsqg kadlahdér er; kaynak,

n bakarabil me duygusu destekl en!

e

Yer ¢t éelen etkinliklere -ocukl ar én gonéllig,
. i
n

B

n etkinliklerde s¢re- sonu-tan dah

n etkinliklere kateéel mak konusundia

Parrgrasvenmda ayremcéel ék yapel amfaz

de

r

ur



( \(tocuklarla -al ékérken o;IumIiu

Hak temel,ltimy i

i nsanl aré hak -Hi yerarki k bir ilikKki kur mam:
birey olarak kabul edeve hak i
sahibibireylerimh a k | ar - Etkin dinlem&yanikar k € t arafa kendi sir

k onus un dnelerigrg -

kendiy a kK a hla&rke& n c
karar alabilm | opnemli
y a k | a leegimsene é

ol dujunuv
Qavunur. J
hissettirmek,

-Kurul an il etikimde sade

vermeye dejecek kadar

yapmamak,

ol umlu durumlaré da i fadw

-Karké tarafeén duygul ar é
-Karké targfParl kikk iell iejkit |
-tocuja empat. il e yakl .
- Ben dili kullanmak

-Rahatséz edici ol madan

-Verilen s®°zlerin yerini

Ol uml u i hetngmn gl at verkaanyéaknl
-Emir vermek,

Y°nl endir mek,

-

-Uyarm, ( \
Ol umlu il eti ki mi |

-Nasihat/ahlak dersi vermek kimi zaman bunl aré
Kendid avr am@&zédzdgeen] e

°©zel ekt ivedkipyap!
arkadakl|l ar é@émézdan
S¢rekl i °vmek olumlu iletikim ki
kendi mi zi geld@

\ koIayIaKtéray
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-Yor uml amak, anali z et mek

-Sorgul amak ve sénamak,
-S°z¢nden d° nmek,
-Oyalamak,

-Alay etmek,

-Konuyu sapteér mak

-Sendilikullanmalo | uml u i1l et i Ki n

4

y ol lagraé ek .

A

d) Rol ¢ Kpod:ayl akt ér éece

¢ocukl arl a -aléekérken yukaréda bahsedilen ii k
zarar g°rmemesi niy arhearré rkéork ud °dzae t°inlcred s ikni s aj |
destekl eyen bir hak|l ayeéned | salbip olam@&k manén gier
vazgezi kmkul |l aréné ol ukturur. i
Peki, bu dejer, il ke ve yaklakémlarla ve haik

V ¢al eékxkmaya istekli ve yaj n Eke
V A- ek fiakierllie,ve s

V Yenilikleri takip et mey:q , i

V Olumlu iletikim y°nteml| e i

V¢ocukl ar hakkénda bil gi sahibi ol an, -ociuk

farkl el ekl aréenén neler ol abilecejini biléen
V ¢ocukl arl a -aIéKtBjégkodazbykhéadalaeterili
V ¥Jrenme ortaméneé -ocuklarén geli ki msel °§ze

uygun kKekilde d¢gzenl eyebil en, i

V ¢tocukl arén dikkatlerini -ekebilmek i-in ifa
V ¢ocukl ar én yarate‘actéeo/eerielleerKitriirreIordtéa(y;mmc:'akl
V¢ocuklarla -alékté]Jé kurumun 0zeIIikIeri{ni
V ¢ocukl ara °jJjreten dejil, °Jrenmelerini sia]

kol ayl aktéréecé ol maya -al ékmal éyeéez.



Birlikte -aléstajdaméarkbeulkleai kama®zellikler

kol ayl aktéréecé ol arak, onlarén da -al é&kmal ar
arasénda ol mal edeéer . Bunu da; :
V ¢ocukl ara karkeé ©°nyargel e yakIaKémIarda:in
V¢ocujun olumlu vyvay@¢,-lekayanmlakr,béné or |

VEtkinliklere katéel éméné destekl eyecek d ¢ z

V¢ocujun sorumluluju s¢rekli ol arak kimé E
isteyerek, |

V Sorunl aré kendimiz -°zmeye -al ékmayeéep -ioc
sajllawzabi |
Amman Di kkat Notl ar é l

¢ocukl arl a yapelacak -al ékmal ar én uygulanabiil

pl anl anmék ve ¢zerine dé¢kegnegl mgk ol maseé geriek
|

hedef acwcak agptéki nl i kl ere g°re °nceden hazeér hal
esnasénda etkinlije kateéelacak -ocukl arén 0nice
Bu nedenle bir etkinlifJi uygul amadaar € nce k;en
akajéda bulabilirsiniz: i

A ¢tal ékmal ar yeterince somut mu? 5 N 1K (ne,

sorul aréna yanét verebiliyor mu? :
A ¢tocuklarla da payl akmak ¢zere etkinlij‘inéiz
A ¢tal ékma °I-¢',IebiIiérmlminmy'aa(nimél?eklentiIeriit
A Se-tijiniz etkinlik beklentiye ve hedeflien
A Se-tiizjimmteryal etkinlije ve hedefine uygiun
A ¢al ékma ger-ek-i ve bakareéelabilir mi? i
A caléxkmalar, sizin birlikte -alékteéejéneéez E-o
A Yer ¢t meye] épnléazn l-aadl @ Kk ma y¢r ¢t meyi dg,Kg,ndg,ﬂ(;r
A Etkinlik -aléktéjéenéez grubun 0zeIIikIeriEne
uyarl ama yapténéz mé?
AYya ilk yaptéjénéz plan iklemezse B planeéne



¢al ékma i -in geérrekmé? materyall er haz
¢cocukl areéen gelikim d¢gzeyleri, uygul anabiil e
kol ay ka-ar me?

¢ocukl arén etkinlije kateldeéeklaré keyafet]l
Uygul ama/ et kinlik/-al ekgmauldumu ZkdaeKki t-eamawsk Ig:
i -in hazér mé?

Uygul amadaki mat eryall er -ocuklarén kullan
Ortam yeterince ge¢venli mi ? ¢ocukl areéen kay
kontrol ettin mi?

Ve Dbir by¢tulnanoa/aertakki nulyigk / - al ékma t¢m -ocukl

mu?
S°yl emezsek -atlaréez!
¢ocukl arla -aléekérkenvbepakmbarnemeéehk
ve tutumlaréméza yanseémaseéne
¥ renme s¢recinin en temel unsurl a
Bu y¢zden Toplum Gong¢gll ¢s¢ Gen-1 er

birbirini z1 e kurdujarugl i] ekksbamroheyet
dejerlerle tutarl e yaklakemlar ér

Bu s¢reci kol ayl aktérmak i-in, -a
birbirinize kar xén b enli aiikobrg eaékengairkn
imzalayabilirsiniz.
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B. ¢ocuklarla ¢al éeékmaya Bakl arkené

1. Alternatif Teknikler Y aratma!
Yukar édaki bl ¢mlerde ¢zerinde -ok-a durdujium
-tocukl arén kehdeél aeyéerReaaktvezekeh gereksiniml
-Her =-ocuk kendi n%z §hzig ¢ dngdre vBell akdeen deidneir r | i kte§ -
arasénda ortakl ekl ar, benzerlikler kur mayeé isa
-Bu ©°zelli,kl eroicubkillameegkn dur uml ar éné geneIIeK;ti
kurarken ve -al éxkmalar yg¢regtel ¢rken bazeé daivr
duygusal ve sosyal gelikimiyle ilgisi oldujun

Cocukl arelcae ky ¢-ra¢ltéiklmal arda falternatif tekni KI €
0

-ocukl arén, ortak °Jrenme ihtii-ljreal,(-nlsaarnélraaréfnargkl
°Jrennaed ¢jairg¥rmrne]jin; g°rsel beceriescdarisiyg,ksekiol
y¢ksek ol anlar i1 se dinleyerek daha i vyi °jre§ni
ederken, dijerleri bajéemséez -al ékmayé, a-éki u
Akajéda bu farkl e °]braehrsneeditlaerczelkarn@mcbm,iaawrée‘ﬁ:rét,

°Jrenenin °Jrenme tarzéna uygun hale getirmek

Bununla birlikte -ocuklaréen aktif kateéel éml a{ré
ol madej é, -adcuclkl anéd ;paessihkammlyanm@ ygarcaomeu k| airl
temell i -al ékmanén da ger-ekl ekmesini desteikl
!
Bu nedenle -ocuklarla -alékérken amacémeéz, i-o
ve el exktirel d¢kegnme beceril erini desit-eikdem{ek
uygun y°ntemlerl e -ocuklarén °jJrenme sc',reciine




2. D¢kenme ve ¥7renme Tarzl ar é

Cexki tli konuml ardaki -ocuklaréen yetenekl erimni
a-éséendan klheéemgil akarzlearecé adahi l i nsanl areéen dg¢
yararl aneéerl ar . Herkes -exitl:i d¢kéence ve °jire

gene de herkesin dahaoénhzkratterzeéei vaedeirji vey

D¢kenme tarzI|l ar e

AGersel ©°flgepanpeéekendil erine resimler ol arak =
genell i kle Aanlatmak istedijini g°r¢yorumo gi
AKkitsel Pdghraenenk eduydukl|l aré keyl er i haterl ar|

ceéelmel erl e konukurl ar .
AKi nest et i kisedrek fiziksel gdregse

duygusal anl amda hissed \ Boyl
_ ¥nembhn ©]r enme )

genell i kle A¢ok bejendi _ocujun/kateéel e ol al é
terimlerle konukurlar. bi-imine uygun
getirmektir.
¥ renme tarzl ar é Ak si takdirde
Aktivistler géevensiozIliok, d
: . : . bekkénl ek gibi
1  Yenideneyinerden, dengmdeki ekan ol umsuzl

sorunlardan uyumsuz] u kil ar/
e férsatl ardan harekek /

v
T B°ydreil oyunl aré, ekip -al ékmaseéne,
g°revliendirmeleri ve rol canlandérmayé -ok!' s
1 Okuma ve bajémseéez -al éxknearignebiveedyidlgreénz °Qga
yapélyane,nt €l ara i nmey.i gerektiren i klereit:e
D¢kenceci |l er
i Bir etkinlijin ¢gzerinde d¢gkendegkl erinde en
T Araktérmayeée, olup biteni ve ne °jJrendiklier
T ¥n plana -ékmaya zorl anmaktkastirme sonu- 1 -1in
gitmekten veya y¢zeysel 1k yapmaktan hokl anm
s$i hiTIT A OA veOAT I A 4A0UI AOg 00001 AAgE KI AOEI AO deET di
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Key bir sistemin, model i n, k a

°Jrenirler.

yapel
ajer |

andér él mék dur ualgiaduyalarsever |

tanéyan durumlardan i se

bir bi -

en

net mde i |1
k1 iy
utaralk edgkenMkUyaemamepkgegeéhbtielk

sorunl K

et ki
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nil i er.i °Jr e

ar éne
far ikl
kenidi

d¢keéenme ve °Jrenme tar zl

nén karkéséna birbirinden

érécel o |
far kil
grubunu

far kil

kol ayl akt
b ¢t
nede

ar ar a

ort ameé n é tarzl

¢
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nme

e
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°neml i

ni i terl erini e

di r .
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u
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dejer| e
y
fark
bzi armaonk keot nnterno || née
fark

e tar z | far kl él
en&ksal i kdbregul dej & ké
far kil

tar z |

ar
vV e

r arasénda é kateéel éemlar a

ve °Jrenme aréneéen nbu

g e r edkéi kré. n dKkai kni

etkinlije, farkle ge¢nlerde

¥ renme

-al e

t ek

ocukl arl a Kan

Kk I

masédeéer .

T @ gslan ¢ lalnvalke
alternatif ni
kKl er
bi-1i ad

gel i ktiren

er payl akél me
Aktifi ©°

enhaykhhetdye¢ eme

un tekni ol

di | difji

l erini ve -ocukl ar'én
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a) Aktif ¥jrédnme N
Aktif ¥Jrenme, °Jrenenin °j n 'so
takedéejée, °jJrenempei t]riremgfal
karar atpaemkbeethe yapma férs [ di j
karmakék °jJreti msel i kKl erl e renm
Zzi hinsel yetenekl erini kul I e] e

s¢recidir.

4

A

Bu s¢re-te;

Cocukl arén °jJhakdiekldar d¢o¢kgmumleder i,

Daha ©°nce ©°7r eynedniik |kearrik éblialkgtiélkelraer élojrendiik

i ki si ialriakskéindkaur mal ar é, i
T ¥Jrendi kleri bilgileri g¢nl ¢k hayat deneyi
T Ve °jJrendi kl ehaybtl grherkl gmahegd&rat mal arié

Aktif °Jrenmede ama- -ocujun hali hazérda biil
czerinden birlektirmesi olduju i-1imn -ocujuni k
vurgulananilk nokt® J reeni n / kat él émcénén kendi °Irenmie
ve bu s¢re-le ilgili Gedreanrelkasred KR mdakingnerdien beuilm
°Jreten/°jretmen taraféndan verilir. Aktif F]
kat édatdmecre ve kendi kararl aréné al éer . Bu sg,ré-t

ortaménén olukmaséné sajlayan bir fdkolayl akté

¥Jrenenin / katéelémcénén °jr ekendileasgarleai @ana ak

al abi | nreaskit ér-mans éa, tartékmaseé, fikir g,retmes:,i,
yapélandérmasé ve kendi eksikl-eirbiannhmnsréfceajelaéenl{air
Ak si hal de °jJrenme hedefine ul akél maseé mg,mkig,n
sorumlul uj u, her -ocuk i-in °Jrenme tarzénaive

olukturarak katél émcé olunmaséné sajlamakter.

|
kol ayl aktéréecénén bu sorumluluju yerine getir

71 g ECEUR +8-8 | cBEQAYPSy ! AAGE A AGOAITTTEAh OEOS8
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b) Akt i f ¥]renme Sérecinin Akamal ar
Beklenti Ol uktur ma |
KIl' k ol arak her =-alékma bir b uri
bakl amal edér . Bu akamada kat KI
konu ¢zerinde d¢egkéegnmel er i V € 1Ii
Bu akamanén ama-1I| ar é; i
T ¢ocukl arén/ kat él emceéel ar ér ei
var mase i
T Sohbet tarzénda konukar ak ei
de ol sa), g°rebil mek i
¥ renme hedef,l erini sapta}\ / i
¥Jrencilerinin dikkatinin konu ¢zerine oi
1 Yenifikirlerinan| ak &€l masé i -itnérbir ortam yaratmak:
Bil gi Knka Et me i
¢tal ékma bakladéektan sonra, °Jrenme sg¢greci ki
mat eryal.i anl aml andérmaya, °nceki sorularéni
cevapland r maya y°nl endirir. |
Bu akamanén ama-1I| ar é;
T Beklentilerle °jJrenil mekte ol anl ar e karKf
T Beklentileri g°zden ge-irmek veya yeni b:
T Ana temal aré tanéml amak,
T Ki Ki sel d¢kegncecel er i g°r mek,
T Materyalle i1ilgili -éeékarsamalar yapmak,
1
1 Der s h aokularesorrda é s .

RS Lt K aeneraens

eDi hi 1T Al 33l aZ& E€El vgOARDHGA KA AMIOALI Al ®@eEIT ADAIT § AGEO 8

|
|
|
|
|
|
!
Dersle- al ékmayl a il gili ki ki sel bajlanteél ar,
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
:
|
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Birl exktir me

¢al e kmaneé-nocswhlaare la/e mc é lyadad e as iem mama&nf i kri ve
anl adektan sonra da ateéel m i _ Iair
Kol ayl,ak-toécruékcléar én °jrendi SQZ:TzZeEoELLm ﬂ:l
bunlarén kendileri i-in nj ye d¢gkenmek o :
d¢kencelerinin yeni bilgi| fazla °frenmem id
sorgul amaséné ve bu yeni EII
d ¢ Kmesini ister. i
Bu akamanén ama-1I| ar é; i
T Anaf i ki rl er czetl e i
1 Fikirleri yorumlamak, i
T Dée¢kegncel eri payl ak I
T Kikisel tepkiler:i i
T Fikirleri sénamak, && / i
T ¥Jrenmenin dejerlendirmesini yapmak, i
1T Ek sorular sormak °rnejin; g¢é¢nl ¢k hayatl%a

C) Aktif ¥Jrenmede Soru Sor ma i
Aktif °Jrenmenin en °nemli bilekenlerinden i
kendileri, var ol an bilgileri ve yeni °]ren§di
dojru sorularé sormakla m¢gmkegndegr . i
Bu y¢zden aktidipkGkrdgpmedgdeki sorul ar yerinée
edil melidir. Bilgiyi ortaya -ékarmaye ama-liay
ASu deniz seviyesinde ka- derecede donar ?o0 Egi
sorul ar bil giyi tgeikyriarhlaatns bil
sajl ar.




Bu sorular ve y°ntemler késa d°nemde et kil: o]

yetersiz kal maktadeér.

Ejer kolayl aktérécé edinilen bilgilerin probl

ol magamnerissa; karkeéel aktérma, ilikkilendirme ve

sorul ar sormal eder . l'st d¢zey sorular bir kKey
f

~
—

nesnenin veya i dijer ol ay,somgwaene veya f

—+

ren bu

1
(7]
o oS

a é rul aré cevaplandér maseée i -
bil gil eri kar kK él rarak birbiriyle ilikkile
n e

su d

#
-
5
—
ot
=]

<

e
iz sevisyesismdgekanedédKeagedme o
e ké

d¢kegnmel erine i mkan verecektir. Bu

g°l sul aréndan rsal alanlardaki sul ardan

(]

-ocukl ar

mant ekl eéi¢eneashée vel dlw nedenl e her -ocujun fikr

er .

o & S M

(7))
(o]l

saj |l ama

d) Aktif ¥Jre¥meedmm&Sabpere n| er i

¢tocukl arénén katél eménée sajlamanén °nemli Kkok
hedefl erine amgonenbyaratakbEmaecte&ende zARlatr i@afn n° jsrad
ol mamasé il k kokuldur. Séneflar, -ocuklareéen/Kk
kol ayl akt éracak, tartéekmal aré ve -al éghmageée ©°z
farkl el akabi |l melidir. Far k1l & opherkesimbabiridi¢g zenl eir i

ger¢yor ol mala@t &leé rhaweelsakry é¢abr&kaisnennd aar t masedeéer .

¥rnejin, kolayl aktéréecéneén a- &kl aenkalrakreénn éU dyian
-ember d¢gzeni tercih edilirken, birlikte ©°Jire

oturmak daha uygun olabilir.

Kol ayl aktéeréecénén da bu d¢zene uygun davr anma

kendini kat &lidgmcélradred &km nauymlé&andér masé -ocukliar
bakénda gelen exitler 1likkisinin kurul maseée! °
° ° ...o. o O
) e ® )
° .. : ° ° .o.
o
Yo @ @ o.. ] %% %%%
® o ©
U D¢zen Cember K- i -'e
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bitir

¥] rigkenme y i

Aktif

e)

°Jretim y°ntemlerinin

(1Bazeée




(2)Akti fgeljereeakmeél ©°jJr enme

Akti f Senef(¥]JrgGel eneksel Sén

Gore¢nt ¢/ (¥Jrenciler -exitf¥]rencladhalindes ér
D¢zeni (k¢mel er hal i ndehareketsizoturw e b ak |
i-e -ember halin¢®°jretmen anl at
hareketl ve S¢rfEE kil ekim séne

halindedir. ¥Jre

>

gereksinim duya

Ama - Bilginin® z ¢ ms enmesi , |Aktaréel an bilgg

anl amlandér €l mast araféndan al é

~

cretil mesi, °jJretekrar.l anmase
kull anél masé, pr
kavrama

Kurallar Her kes birbiriniilKurallar °Jret
et meden ayné andkonur, °jJrenci

Dersk@ena&a&keaaj |l ay ggerekir.

dékénda f azVamlark u

kurall arén birl:i
tercih edilir.

¥ renci/ |Arakt érer, d¢kegnPasi f aleceé ko
kekfeder, retlert exaktarél an bilg
karkéel akt @érma yasénavlarda tek
verir, anlam - ék
°Jrenilenlerle Db
dejerl endirme ya
bul unur, tahmin
°jrenecejine kar
eksi klerinin far
mal zemesi nl ebla&
°rnek ister, ne

bul ur, bilgiyi

91 8gECEUR +8-8 | cEBExAYSh il 46800 ABd AT 1 A
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°Jrenmek i -in uj

¥ ret me

kol ayl a

nj¥

renmeyi .Kedisadgl|Uzman, bil gi a
K1{° i

vericidir.

renme S¢é¢reciln

Sorunlar

¥Jrenciler arasé¥jrencilerin d

yakanabilir ancagezbercilik, di

<
o
-]

l eri wvardeér . [ilgisizlk,®j r et menl e
teckenmi kIl i Ji v
yavakl ejée, yet
etkilekim, bil

kull anma f é&r sa

Il {Et ki | i, ekonomi k  —mee-

kull anma f ér sat é

¥ renmeyi payl akKkYalnéz ©°Jrenme
J relnanqeasi tesini|] se-me ve baxka
herkesin bakareéel °jJrencinin kag

kabul et me, t

Aktif ¥Jrenmenin temel noktal aréné yeniden

¥jJrenme

¥jJrenen

-Kal eceél
gerekir.

¥J] renme

ver mekn®

¥J] renme

Pl Kk

°Jrenme s¢recinin aktif/ katél eémec

birikimli yani bel | i bil gileri

l erin °jJrenme kapasiteleri kul I

mal z endeisjii ©°vjer e°njerneen nbei Itsau rzwelnma lugydgéurn.

- I,

ek i -in °Jrenilenleri_—o__-__"°

s¢recinde etkin ol

Kirkeinme motivasyonun

de elzabmerv edebjaklkan®jr
°nemlidir.

e

rul

u l

md

a kK



¢ ocakeéaml &k mkalt @rl & menrépmad Lar é

Deneyi mlii kol ayl akteéer écéel ar, en -ekingen ve I
tam ol arak katabilirbazeée Axaiieldar byeanu slahdlatya
Abocukl arén anlayabilecekleri a-é&k bir dil kul
AOlumlubiri | et i ki m kurul masé i BAind alleosédsu@ae@k ul | aneé

fianlatabildim mi®@ diye sorun.
AHerkesh anl adéj éndan emin olmak i-in sorul aréné:

ASorunun ¢stegnde de kiewtveyafbaipganadng | aenakl|l e meénec
u-lu sorul aré MBar et ki adi PyeringBuwekinlikténeler mi ?

hissettiniz® diye sorun.

ATartekma i-in temel kurall aré -ocuklarla birl
zaman i -inde -ocuklara béraken.

ASessiz duran -ocuklaré belirleyin, onlardan
payl akmak i steyin, ancak kateél mal aré i -in bas

AEKit ve etkin kateélemé sajlama a-é&séndan gr uf

-ocuja saat tutma, dijerine mal zemelerle i1igi
vern. ¢ocuklar birbiriyle -alékmaya al éktej énde
Grup Dinamif Ji e tKkkibnilrilkitjein melacGe¥s phadma@nda Rol | e
bir d¢zenleme i1 -in yol gesterici ol abilir.

AHer -ocuj uant ke&d ks anjlligyeackak bir kKeyler yapabile

AD¢ zenl | araléeklarla °zet yapén veya bunu 2z am:
ABakl amadan °nce etkinlijJin adéemlaréné (y°ner
°nceden bilsinler.

AHerhangb i r et kinlijin -ocuklardan birini mahcup,
d¢kKeéegrmemesine °zen g°°sterin. Byl e bir durum
AEt kinliji, mé¢ mk¢,nse her zaman, °nceki ve sont

000001 AAgk Ki AOEI AO deEl di OAl (AEI AOa %sEOEIE +al AGOU
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di

ol dujunda

ar

iolné

t edngaksyenk wenm& jatkg r blua d&a

ér .

éracakt

aneécxkt

thaema ykaecya | €&t naém

nén

kol ayl akt ér ece

unut mayén. Akeér e Jm¢gkkel pese
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. ETKKNLKKLERé ETKKNLKKLERGE

A. ¢ocukl arla ¢al ékérken Kolayl aktéréceéengégn

1. Tanékma ve Kaynakma,

a) Kol ayl akiteir ec@an@&in k«l ayl akt ér ér ?

Belli ama-1ar, -aléxkmalar kapsaménda bir ariay
etkinliklerin yapeéelabil mesi i -in -o0Kk 0nemliidi
-ocullkatenh eimgél ar éni etkarndémoeétmlpdra.madlaalre‘emfraa

bakl amadan °nce grubun yapéséna g°re bir ya d
ayrél masé -ok °nemlidir. Tanékma Vve kaynaKmia
birbirlerinin isimleriniv e  f ar k | @° j°rzemihd skihjer ayar ak gruba gg¢vVv

artmaseéné etkidol ajye skt iaf kat él éml ar énén sajl;

Tém bunl arla birlikte °2zellikle -ocuklarl a Eyg,
etkinlikleri - adekleamed ekdndi-lier iomit ainf yaratt @
durul masé gereken -al ékmal ardeér. Hem -ocukliar
dojru etkinlikler se-ildijinde onlaréen kendil

yamde ol ur .

Akajédaki etkinlikler araséndan birlikte -al e
-al ekmaya en uygun y°ntemi se- mek yg,rg,tece]lin
ol acakter . Ayr éca y(;rg,tt(;fen(;zlikkhékmahadaisﬂér
sékeldekl aréné g°zlemlerseniz uygun bir kayéna

topl amal aréné ve etkinl¥jel Id°kime | &gd mma s°azjd|ia|yi
etkinlikler,el- oduwklakr éhrarfeikzitk 2t mel er i ni saﬂla

de i htiya- duydukl aré bi-imde enerjilerini ;ha

Bu BPI¢mdeki etkinlikler, kaénaséya da ¢iticisi olunan ¢ itimlerdeki deneyimlerden
derlenmitir. Etkinliklerin tasa@m srecinde katkséolan, ismini bilmediimiz t¢m § itimcilere
texeklkgr ederiz.



b) Etkinlik ¥nerileri

Konular Tanékma

Grup B¢gyek 1020 kat él émceé

S¢re 15-20 dk.

Ama-1| ar Katéel éemceéelarén birbirlerinirt
Materyal -

Hazeéerl ek -

Y°nerge -Kat él é maakya darayaktadarmr a k bir - en

ol uktururul ar.

-Kol ayl akt ér eceéeunpymaryaesaikhiar)
-Kol ayl aktérkcegmnkabael amaéeh
duyabi lielckeg iy klkeke k sve3defa 1 sn
tekrarl aneéer .

-Ardéndan kol ayl aktéreceée kat
s°yl erken o kikinin yerine ¢
-Bu sérada i smi s°©°ytergeanelanbik at
bakka kaitsermiemmegsy®@&ni ei ni n yer
y°nel mesi gerekir.

-Kat él émcéel ar bu -al ékmayé Kk
kol ayl aktéréecé ayné anda i ki
isteyebilir.

-T¢m kat él émbéeranénkegi smPgt e
bitirilir.

Konular Taneékma

Grup B¢gye¢ek 1030 kat él émceé

S¢roe 1030 dk. (Grup be¢gyekl ¢ ¢ne g
Ama-1| ar Kat el émceél arén birbirlerinior
Materyal -

Hazeéerl ék -

Y°nerge -Kat el é muoakyadarayaktadarmr ak bir - em

ol uktururul ar.

-Kol ayl akterécée katél emcel ar
sébat mal ar @né&n me-tienr i.zabnan v e
-Kol ayl akt érecéedan bawrdinayar a
duyabil ecej i Kekil de y¢ksek




bakl ayan séfatée ardéndan da
-Her katel émcénén kendi i s mi
°nce, k e ndti nkdaetné [°énntceékliar én s
t e k r a merekmetediré
-T¢ém kat él eémcél ar seéefat ve i
bitirilir.

tekitl emel Kat él émceéel arén kendil erini t

istenebilir.
Sefat yymek nhehayvan adé, kKehi

kull anél abilir.

Konular Tanékma

Grup B¢gyek 1030 kat él émceé

S¢r e 1030 dk. (Grup be¢gyekl ¢ ¢ne g
Ama-1| ar Katéel emceélarén birbirlerinirt
Materyal -

Hazerl ek -

Y°ner ge -Kat él é& maraltyla darayaktd darmr a k emiber r - -

ol uktururul ar .

-Seérayla t¢m katél émceéel ar i s
Kekil ya da mimik yapar.

-Her katél émcéenén kendi i s mi
yapmadan °nce, kendinden ©°nc¢c

hareket/ kekil t mkmakl amasé g¢

-T¢m katel émcéel ar séfat ve |
bitirilir.

Konular TanékKanan a kK ma

Grup B¢igye¢ek 2030 ki Ki

S¢re 10-15 dk.

Ama- 1| ar Kat el émceél aréarbnrb?fjytenmaesHt
Kl etikim kur mal ar é

Materyal -

Hazeéerl ék -

Y°nerge -T¢m katéel émcél ardan oda i -e
i -erisinde ol abildi kiarkad &k |
isimlerini s°yleyerek kendil




-Elsékékma sérasénda varsa mg

Konular Tanékhkay wakma

Grup B¢gye¢k 1030 kateéel eémcé

S¢re 10 dk.

Ama- 1| ar Kat el émcél arén birbirlerinir
Aktivite °ncesi mer alk ke ialyé r

Materyal -

Hazeéer | ék -

Y°ner ge -Kat él é muoakyadarayaktadarmr ak bir - en
ol uktururul ar .
-Te¢em katglbemkebapamak ar Exnaér dta
kal derérl ar .
Y¢z¢ k pkaartngd jeammu,éné&€@ par mak €
istediyi,l kgl & par &) @ iighsil eder. e
-Kat él émcéel arén odanén i -1ind
ki kilerle 3 parmakl|l aréneée bif
ettiklerini birbirlerine s°\
-Ama- bedgrrd ii -biimde en -ok ki
-Kol ayl aktéréecé uygun g°rdg¢]

tekitl emel Parmak sayésé artterelabilinr
yapélacak aktemetekelg®dnanun
belirlenebilirSevd i J i , sevmedi ] igbi. mer |

EtkinlijinPingPong

Konular Tanécklknaymae K

Grup B¢gye¢gk 1030 kat él eémceé

S¢re 15-25 dk.

Ama-1| ar Kat el émcél arén birbirlerinir

Materyal -

Hazeéerl ék -

Y°nerge -Kat el ayada@laarak bir -ember ol
G°n¢ll ¢ bir ebe se-ilir
-Ebe ortaya ge-erek -emberde
Apingd ya da fApongodo der .
-Kkaret ettiji Kkikiye fApingo




kikinin ismisa?PyBemahigerij-ir

ki kinin ismini s°ylemelidir.
ge-er .

-Eb e, uzun s¢r aaorteadka sk anl &re
i smi ni ezberl ediJini d¢Kéngy

Api-pnogn g0 déry.e ipRiN@® dendi jin
herkes yer dejiktirmek zor urf

tekitl emel APiI-gngo vy ers anreé misssofanda Kkul

Konular TanéKklkaymaa K

Grup B¢gyek 1030 kat él émceé

S¢re 10-15 dk.

Ama-1| ar Katekémrén birbirlerinin isi
Aktivite °ncesi €s énma

Materyal -

Hazeér |l ék -

Y°nerge -Kat el émcél ar -emberde ayakt

-Kat el emcélardan hi-bir «kKeki
al fabeti k séraya girmel er.i i

-Bakl| @ondétkalnaorkené kol ayl akt é1
kat él emcéel ara beéerakéer.

Konular Tanékma ve kaynakma

Grup B¢gye¢k 1030 kat él emceé

S¢r e 30 dk.

Ama-1 ar Kat el émceél arén birbirlerinir
Aktivitseérmacesi &

Materyal Kat el émcé sayésé kadar finseé

Hazeéerl ék Knsan tombal asé -izelgesi - é

Y°nerge -T¢m kat el émcél ara daha ©°nce
-izel gesi dajetel éer .

-¢izel ge katel emcélranmelerinibi r b
istedijJiniz kKekilde hazerl af
verilebilir)

-Daha sonra kateéel émcélara bi




sorulardaki ©°zellije sahip i

-Kat él émcél ardan kutiumuadanhé

istenir.

-¢ti zelgede ayné insaneén I sm
-Ama- kateéel émcél areéen m¢gmkye¢n
ismini ve °zelliklerini ©°7re
-¢i zel geyi il k tamamlayan to

-Dahasonrabk aj ét |l ar odaneémB°hyilrecye
katéel emcélarée birbirleri hal

Konular Tanékma ve kaynakma
Grup B¢y ¢ k Enfazla20
S¢re 10-20 dk.
Ama-1| ar Kat el émceéel ar ém ibiir BPijrrieenrmen ier
Aktivite °ncesi ésénma
Kat el éemcélarén birbirlerivyl e
Materyal Tenis topu be¢gyekl ¢jée¢nde bir
Hazeér |l ék -
Y°nerge -Kat él é maalyla darayaktadarmr a k bir - en

ol uktururul ar.

1. AxKama

-Kol ayl akt égreélcdéi jgi° zbigr® zkei Ki y €
topu atar.

-Topu al &endikd &kné dse°yl eyer ek t
bakka bir kikiye atar.
-Oyunda top atma/top tut ma,
bakka bir eylem yapél maz ve
-Oyungider& hézl anér

I AK ama

-Kat el émcél ar g%z g°ze gellerp

-Oyunun bu akamasé da gittik

Konular Tanékma ve kaynakma
Grup B¢yek En az 20 ki ki
S¢r e 5-10 dk.




Ama-1 ar KatekEBémr én birbirlerinin isi
Kl eti kim kur mal ar é

Materyal Kat el émcél arén tamaména yet e
poket ya da bez torba

Hazeér |l ék -

Y°ner ge -Kat él émcéel ardan isimliklere

yazmal arée istenir

-Ar d é nd el éakra t déd tedae ie-rienea ni si m
-Daha sonra herkes torbadan
katéel emcél ar ayné anda karté
-al éexker .

-Bu birka- kez tekrarl anabil

Konular Tanékma ve kaynakma

Grup B¢gyek En az 20 ki ki

S¢r e 5-10 dk.

Ama-1| ar Kat el émcél arén birbirlerini

Materyal Kat el émcé sayésé kadar dAhayeé

Hazeéerl ék Hayat kutusu éf drEmu 3-)ekt él

Y°nerge -Kat el emceél ardan kendilerine
bularak 1 kili gruplar ol ukt

-Ardéndan hayat kut uresornfadgan, mu
sor ul anlOdko-riunldaer & ahmi n eder.e
-Daha sonra kendi verdikl eri
-Kat él émcél ar exleriyle birhb
ger¢rken, Dbirbirleri hakkeéntc

bulurlar.

Konular Tanakme kaynakma

Grup B¢gyegk En az 10 ki ki

S¢roe Kat el émcé sayeél3Dana bajl é ol é
Ama-1| ar Kat él émcélarén birbirlerini
Materyal Renkliy a da b enkatanlakla0] éctm.a* 1 0 c m

k e s i) boyai kalemleri
Hazeéerl ék -
Y°nerge -Kat el émcél ar -.emberde oturur

-Kol ayl,hRat erdanhié e r ave st@likldri renklerde




boya kalemialmdaré nseer

-T¢m kat él émcel ar kajétl ar én
kat el &kraG &aawisi ml er i ni yazmal
anl atan/ sevdi kl eri bir obj e
-T¢m kateéel emcél ar i simlerini
herkes sérayla kendini t angiet
ettijini anlater.

Konular Kayna« smé&nma

Grup B¢gyeéek 1015 ki Ki

S¢re En az 5 dakika

A maarl Kat él émceéel arén birbirlerini
Hareketl enmel er i, canl anmal ¢

Materyal -

Hazér |l ek -

Y°ner ge -Kat él & momakld iarr -oemlrer ol uktur

Bir katél émcée ortada ayakt a
-Ortada duran ki ki ASen hi - é
vaptejée/ deneyimledi]i bir ke
deKt ¢n mg?)

-Ayné deneyimi yakayan kat el
hezl eca yer dejiktirirler.

-Ortadaki kiki de bok bir sa
-Sandalye bul amayanfilBiexi hor €
bakl ayan bakka bir c¢mle kui
-Kol ayl akt éréecé uygun g°rd¢]
NOT: Sandalyeli oyunl ar - oc
takédéje i-in kolayl aktér écé

uyarydmmasé gerekl idir.

Konular Kaynalksn@n ma

Grup B¢gyek 1030 ki ki

S¢re 10-15 dk.

Ama-1| ar Kat el emcél aréen hareketl enmel
Grubun birli kte heézl é hareke




Materyal -

Hazeéer | ék -

Y°nerge -Kat él éuwnarafya darayaktadarr ak bir - en
ol uktururul ar.
-Bir katél éeémcé ortada kal ér .
-Ortada kalan kiki rastgel e
APal miyeo der, i karet edil erf
(Pal miye ol an kidkeir ékro)l | ar &€ né
Pal miyenin saj ve solundaki
pal miyenin koll arénén alteéne
Bu ¢-1¢négn en yavak Ki Ki si (
ederek Apal miyeo der. Kat el ¢
héz Il an dik unsua dal@areldeair.
-Fi Il ve Z¢raf a; bu defa orta
birini se-er.
Fil; 1 ki koluyla hortumu ol U
kul akl ar éneé.
Z¢r af a; K eliyle kafaseéener
sol yandakiler ise yere -°me
-Oyun olabildijince hezleée de

Konular Kaynakma

Grup B¢gye¢ek 1030 ki Ki

S¢re 10-15 dk.

Ama-1| ar Kat él émcél arén hareketl enmel
Dikkatlerini toplana | ar &

Materyal -

Hazeéerl ék -

Y°nerge -Kol ayl akt éréecée, katél emcel a

hepsinin uzaya yapélacak vyol
-Uzay gemi si k¢-¢k ol dujunda
sénérl|l é s ayaérdean ae kayl aarbé nl eycaerkl|
-Ardendan katél emceél ardan sé
ekyayeée s°yl emel eri i stenir.
-Kaptan rol ¢n¢ kol ayl akteéer ec

-Kaptan her kateéel émcéya syl
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al amayacajéné belirtir.

-Gemi ye al anaeakagryal mak i s
harfiyle Kakélaenad &€&ld&r .burs al
gemi ye kabul edilen ekya il ¢
il giyi bul maya -al éxkarak ker

-Oyun ,kat¢emt émcél ar oyunun kul

bul ana kadar - al &k malbéakika- e K i
uzunlukta
oynanabilir.
-Oyun, ©°zellikle kurale -°ze

s°yl emeyerek fazladan g°t¢r e

bakl|l ada@ kdahra&nd] | encel i bir h

NOT:Et ki nl i k kalgegwnmpaldamé s oinlun
oynanabilir.

Konular Kaynakma

Grup B¢gye¢ek 1030 ki Ki

S¢re 10-15 dk.

Ama-1| ar Katél émcélaréen dikkatinin t¢
Grupd nami Jinin pekiktirilemsi

Materyal -

Hazeéer |l ék -

Y°nerge -Kate | é mayakthduar ak bir -ember ol
-Saj el lerini i karet par mak/|l
i se a-€e€k bir kekilde yanl ar é
cSst¢mel ecek kekilde havada |

-Kol ayl akt éréecée 36e kadar sa
-T¢m katel emceéel ar saj el l eri
yakal atmadan indirirken, sol
katéel emcénén parmaj éné yakal
-Saj par maj et éylaéknacl éalnaarn (kkae n d i
par maj é yakal améxkx ol sal ar ©bi

-Oyun 3 ki Ki kal encaya kadar




Konular Kaynaksanma

Grup B¢gye¢ek 1030 ki Ki

S¢r e 5-10 dk.

Ama- 1| ar Kat el émceél aompgh acdhimlals&t i ni n
Grup dinamijJinin pekiktiril:Hr

Materyal -

Hazeér |l ék -

Y°nerge -Kat él émceéel ar birbirlerine vy
-Kol ayl akt érecé at yar ékenen

1- Dizlere vurmak

2-Sol undaki / sajéeéndaki ki kini.i
3Zépl amak!

4-Zépla ve Suyun ¢stegnden at |
5Sol da/ Sajda Kez/ Erkek var
6-Sol da/ Sajda fotojraf-¢e& var
7-Fotofinik

-Ardéeéndan kol ayl akt éréceée yar
1-At yarékendayéz v eilediyomid. a n g ¢
2-Bakl angé- ~-izgisi tam °n¢mg
3-Basl a! (Dizlere vurarak). 1/
4-At |l ar sol al/lsaga d°n¢gyor (sc
vurarak).

5¥n¢gmégze bir engel -éekte. ZEe€
6-¥n¢gmegze bir engel éwywd as w ebiSn
icsteée¢nden atl a.

7-Sajdal/ Sol da bir Kéz/ Er kek \
sallar).

8Sajda/ Solda bir fotojraf-ée
g¢l ¢mseyerek poz verir).
9-Yar ékén son saniyelerieée Kkt

bimde durur ve g¢l ¢mser)

Konular Kaynak m&nma
Grup B¢gye¢gk 1030 ki Ki
S¢r e 10-15 dk.




Ama-1| ar | sénma
Hareket etme

Materyal -
Hazeéerl ék (etkinlik séenérl arée bell.i bi
Y°nerge -Kate | émcél ardan g°n¢ll ¢ bir e

Gon¢ll ¢ ebe Afl amingod ol ur
katéel emcél arée yakal amasé 1 st
-Kat el émcél ara flamingo ve p¢
FI amingo; -abuk hareket eder
adeéeml at ar . Her ha(e&rit i lhdlalf d&
yukareée hareket ettirir.

Penguenl er; -abuk hareket ec
Adéembar ken kuyr @Bkulnaurné nié isna lel
arkal arénda Kavukturarak sal
-Ej er Quenpgeakal anérsa @ da tg
penguenl eri yakal amaya - al &k
-Bir penguen kalana kadar flamingolar penguenleri yakalar.
-Bir penguen kal déktan sonr a
penguen flamingol aré yakal ay
-T¢m flamingol ar penguene d°
NOT: S¢reye g°re etkinlik t g

akamada da sona erdirilebil:@




2. Grup Dinamifji;

tekekke¢gr ederi z.

a) Kol ayl akt érécéneén i Kini nas el kbl'
Grup dinamifiirleitkt eml 4 &Il @k él an -ocukl areén Ki |
gi bi dejerler ¢zerine d¢gkegnmesini sajlar e:b
Bu sayede y¢re¢egteglen -al eékmal ar sérasaéndeyn@Iru
zaman da kakinlkleréengcsétllaernédni k1 er i ngPIzdaleimlvsgeylaI%Ie
kol ayl,-axd kleareén ki ki sel ©°zellikl eri il e biigi
fikir sahibi olabilira IGrmlpedimalmi der leitkigdi ¢
daha g°zlemci ol mayé tercih ettiji gibi biligi
odaklama s é né s aj-lalyéakcmag ébayibrica -ocukl ara uygun
bulunabilmesini® n¢ n¢ a- ar . :
¥zelli kle grup dinamiji etkinlikIler:i sonrasgé
yakadékl arée bu deneyi mden daha fazl a -ékaréim
bi-i mde ger-eklekmesine zemin olukturur. |
AkajJ édaki gi bicukdrauléeary akxarda&rkdlar-€o deneyi m (;zier
olabilir.
-Neler oldu? Neler hissediyorsunuz? |
Ekip ile birlikte hareket etmek naséel dé? Zor |l
-G¢nl ¢k hayatta ekip halinde ger-raaelerPeKtirdiJ‘Ein
Bu b°lyemdeal an et kiknaltiékhlEemadeehrs €b d 4 eltd rkd@ mi des‘%te
bazéel aré da kat éehegmuoaelk ager ¢<If,t-i¢ﬂaugldrmmprimtaelmlaané:la\
katéel emcél dremamdas &sid &eh € md ailmd rul arl et i Ki m sa]liar
destek ol maséeneée ¢(mit ediyoruz. :
Bu b°l ¢mdeki etkinlikler, kateéel émcésé ya da} e
derlenmiktir. Etkinlsklethan,tasamiam biltemednfe



b) Etkinlik ¥nerileri

Konular Grup Dinamif9j.i

Grup B¢gyeéek 815 ki ki

S¢r e 15 dk.

Ama-1 ar Kat el émcél ar arasénda grup ¢
Materyal Kaemtcél arén g%zl erini baj |l ar
Hazeéerl ék Kat el émceél arén g¢venl e dol atk
Y°nerge -Kat el émaéekayaabkabirlerinin

séral anérl ar.

-Séranén en arkaséndaki Ki Ki
-En arkad& i déekénda t¢gm kat él eéme
g%zl erini kapamal aré i steni
-En ar kadaki ki ki sadece el
y°nlendirmeye -al ékeéer. ¥rnej
°ne¢gndeki kat el eméncénén saj
grubun en °n¢gndeki ki kKiye Kkeé
-Efj er grubun en °n¢gndeki Ki kK
°n¢gne gelir.

NOT:Bu et kinlik i-in mekanén

uygunluju kontrol edil melidi

Konular Grup Dinamii9j.i

Grup Bg¢ye¢ k 1020

S¢re 10dk.ve ¢ st ¢

Ama- 1| ar Kat el émcél ar arasénda grup ¢

Materyal A4 boyutunda kajétl ar

Hazérl ek -

Y°nerge -Kat el eémcél ardan grup halind
istenir.

-Fak at bu adal arén ar as&indlalk al

ol duju hateérl atel er.




-Kki ada araséna belli aralé
bu kajétlara basarl arsa Kk©°pe
ge-ebilecekleri s°ylenir.

-Kat el éemcelabdankbkbre bir kaj
czerinde her zaman bir ayak
-Ej er daha °nceden baseéel mex
kol ayl akt érecée kajédé yerder
-Kat el émcél ardan biri kajeéets
bii ya da biril eri birbirini.i

Konular Grup Dinamif9ji
Grup B¢y k 1015

S¢r e 10dk.ve ¢ st ¢

Ama-1 ar Takém ol arak engell eri axkmal

Yardéml akma ve koordinel. - ¢

Materyal Kp, biapil mnabi | eScéerfai ynae sdnae |searn
kull amélabilir.

Hazeéerl ék Kp katél émceéel ar(@h fgerklbd | geec-¢

ayarlanarak gdir.

Y°nerge -Sandal yeler araséna geril mi
eder . K pke ydaoskauknt néar .
-Kpin bir taraféena topl anan
-arpél madan, t¢m grubun kar
-Her bokl uktan grup b¢gyeéekl ¢]
-Bir katéeléemceée ipe dejdijind

tekitl emel Bazéeukbarén elleri, ayakl ar ¢

-al ékmasé zorl aktéereéelabilir.




Konular Grup Dinamiij.i
Grup Bg¢ye¢ k 2030
S¢r e 30 dk.
Ama-1 ar Grup Dinamif§J.

Tart ek ma

Materyal -

Hazér |l ék -

Y°nerge -Grupeskbeyene kiekiel 4k t ak éml
-Her takéemdan kendi bedenl er
ol ukturmasé istenir.

-Her takéemdan istenen kendi
ekyayal/ makineye/ alete karar
kullanarak di er t akéml ara sunacak
-Takéemdak.i her Kkikinin makin
-ok °nemlidir.

-Takéemlarén -al ékmasé karar
verilir.

-AArdéndan t¢m takeémlar asagveay

dijer katél émcel ardan maki ne¢

tekitlemel Etkinlijin daha heéezleée ilerl ¢

kura i1ile alet/ekyal/ makine i

Ln

Konular GrupDi nami J i

Grup B¢gyeéek 1015 ki ki

S¢re 5-10 dk.

Ama-1| ar Grup Dinamii9j.i

Materyal -

Hazérl ek -

Y°nerge -Kat él émceéel ar i ki gruba ayre
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-Sért sérta oturan gruplar d
k i «le kbl &ala girerler.

-Ama- t¢m katél éemcél arén bir
ve el l erini kull anmadan hep

-T¢m grup bunu yapana kadar

Konular Grup Dinamif§J.

GrupB¢ey ¢kl ¢ 1020 ki K

S¢re 10-15 dk.

Ama-1 ar Grubun birlikte problem -°zry
Materyal -

Hazérl ek -

Y°nerge -Kat él émcémarl ayakbarbirine

o | urwlaru

-Kat él émceéel arén eldé&rveig®anle
kapat mal aré istenir.
-Kat él émceéel ar g°zl eri kapal e
yavak-a ilerlerler. Bakka i
g%zl erini a-mamal aré i steni
-Herkes (farklé) birileriyle
-B°yl ece grup insan d¢j ¢meg o
-Kat él éneteérniraib-é amk madan tekr a
d°nmel eri istenir.

-Genelli kle -°z¢1 mesi biraz

problem -°zme becerisi a-e@esé

tekitt emel ¢°z¢m¢g zor | knxtté&lramadke liarién d ¢

-%zmel er i de i stenebilir.




Konular Grup Dinamiij.i

Grup B¢yeéek 1530 ki ki

S¢r e 10-15 dk.

Ama-1 ar Kat él émcél arén dikkatinin 1t

Far kl & ba&léeikk tai-réemealr ér i
Kl etikim farkl el ékl aréena dik

Materyal Grups ay € s gazdtemappfrasé. ( Sayfa b,
sayeéeséna g°re belirlenmelidi

Hazérl ek -

Y°ner ge -Katéel @amcé&li&ili k k¢g-¢k grupl
-Her gruba bir gazete a y Vealis &

-Gazetes ayheségrubun ortaséna vy

késa c¢ml el ea-l &k lkaanté&rl:émc el ar

-B¢gtegn grup ¢yel er birbir

-B¢egte¢n grup ¢yelerj gazete

-Begten grup ¢yel drivadm, ®h |

-Bu ¢ -ng nkee -e¢ Wle ygpabilezkt a2z a npaau € |

ver me mdlgaizeited @eraeg mayp & 0° z e

gerekir)
-Kol ayl aktéecé(lar) birbirler
basarak °rnek verebilir luar.
sorularek ur al | ar ayneerekaap Veid e t e
NOT:Oyunda °neml i oslaynl enrmokrdkat, ¢
kat &l eémcéel arén kurallaré ne
Genelli kle, kateéel éemcél ar ktar
verilen kKkekil de oynamayeée ter

dur maséneén zor unldagaaetegesjdeca u

ayaklad ok unul abi | dc¢ej iknuir alh e loil mt
rajmen gruplar genell ikl e bt
sonunda knatbéulnél nacréél agreér ebi | me

kol ayl aktéreceée(lar) fnd-ok dalt
ayakl aré havadao yapabil ecel

sar el ar ak, gazeteden kg¢- ¢k &
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zéplarlar. B°yl-exclk d&ahallaarg

da istenilene ulakeéelabilece]j

Konular Grup Dinamiji &i kbirliji ile
Grup B¢gyek 1020 ki ki

S¢r e 10dk.ve ¢ st ¢

Ama-1 ar Kk bi rleinjme iglreipd9jar éndaki ro

°Jrencinin grubun b aa-aéke yvae U
bi-imde belirlemek ve ortak
cyesinin sahip ol masaz agmarne K ¢
sahip olamsktn&u sraglll er °Jren

dejer takéyan ortak -al ékma

Materyal -

Hazeéerl ék -

Y°nerge -Akaj édakoculblbharcacel ér
SoruSoranjyapél acak i kfabewihma sa
sorular sorarakgrbun al ternati fl eri

ol masenée sajlar.
Cesaretlendiren;di | er - ocukl arée ceva
g¢zel T kirlyeernii tfeibkriirkl eerd esrr
Kontrol eden;her kesi n yapélacak 1K
odaklanmagd n € SGajulpaini - i nde sor uml
getirmeyenl eri uyarer .

S°%°z &ke¢i- ¢k gr ubnuere nbeuf légnu Itaarnga meé
Zamantutan;g°rev i -in ayrélmeéem 2z,
zamanénda bitmesiher g aijilgeady y ¢
zamams € n ér é rkao nwysmiansdéa uyar ér é

-Teker teker by¢t.Goarekirsaloll gr naa-sék

getirecekl erini -ocuklara g6¢
45 ki kilik k¢g-¢k gruplara a)
-tocukl ara gruba verilen g°r
kendil erine verilen sorumlul
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hatérl ateéel er .

-¢ocukl ar b¢gten roelPlzeri ranlia
roll er dajetel ér.

-¢ocukl ardan, cstl enmi k ol du
anl at mal aréné istenir ve gef
sajl aneér

-S°zc¢g nseaoahyr¢ akamas évethakesndu |

rol ¢n kendi sine d¢gkmesi i hti
di kkatle dinlemesi gerektiiji
-Rol l er kura ile ya da g°ng¢gl

NOT:Kol ayl akt ér € c &€ neén ,é k-noacsueknl ¢
rol ver meye ,°zreonl galsnmaeyramme s-io
°nemlKodiary.| akt ér écé gerekl:

ekleyebilir.

tekitlemel Bu etkinlik k¢g-¢k grup -al étk
uygulanabilir.

Kaynak El extirel D¢ Kénme, D¢kenen S

Yo°nt eml er i

Konular K¢-¢k Gruplara Ayr él ma

Grup B¢gyeéek 1030 ki ki

S¢r e 5 dk.

Ama-1 ar Hareketl enerek ve ejlenerek

Materyal Katebaméeeé kadar k¢-¢k kajeéet

Hazeéerl ék Kaj etl ara pgal-ukKtiuisteklymaks a o s
hayvan ismi yazéler. ¥rnejir
bl mek i-in, 5 fakleé& hayvan
vb.), gruplardabacak ki ki s ayré skée zk ayd

Y°nerge -T¢m kat el émcél ardan torbané
ki mseye g°ster memesi i steni i
-Herkes- e k't i k tkeant é&sloénnmecdét! iak léenr i K




hayvanénapakhbhkdkendysiyl e ay
ki kil erdi bul masé istenir.

-T¢m kat él émceéel ar grubunu bu

Konular K¢-¢k Gruplara Ayr él ma
Grup B¢yek 1520 ki Ki

S¢r e 10 dk.

Ama-1| ar Katél émcél aom@h achimlals&t i ni n

K¢-¢k gruplara ayeéer ma

Materyal -

Hazér |l ék -

Y°nerge -Kat él émcéel ar rahat hareket
dururlarKol ayl akt erecé akaj édaki
-Atoml ar boklukta serbest-e
belMm eyen tek fakt°feoaklaménys
atomlarén hareket et me heéze
Ayréca uygun ortam sajlandEéij
birl ekerek mol ekigdedirer ol ukt
-Kol ayl abkltiemeelé d@y @ gl o h ar
kat el emauadluaar &kur all aré anl at
-Kat él émcéel arén odada aynen
hareket etmeleri istenir.

-Hareketlerinin hezénée ise k
belirler.

-Kol ayl akttegreégygg ksedadklji nde
hareket etmeleri, de¢Kerdye k- e
¥rnejin 50 derecede yg¢regyen
-éektéjéenda kokmal arée gereki
-Ayreéeca kol ayl akt érecé ka&tnel
i stejinde ka- atomlu bir mol

belirtir.




-Mol ek¢l ol ukturma y°nergesi
atomlarla birlexkerek istenil
ol uktururl ar.

-Kol ayl aktéecé birkalldefaofa
sonra, son olarak istediji

araya getirir ve oyunu bitirir.

tekitl emel Bu etkinlik hem katél emceél ar

kat él émcél arén hareketl enme s

Konular Kl etikim

Grup B¢yeéek 1020 ki Ki

S¢r e 10-15 dk.

Ama-1| ar ¥Jrencilerin birbirleri il e

féersat ver mek

Materyal -

Hazér !l ék -

Y°nerge -Katéel emcélar i kili gruplar
-Herikiellerinn avu-1laréné birbirle
dejdirmezl er
-Kol ayl akt érécée, katél emcel a
(aynée aynada ol duju gibi) bi

yapmal ar én i ster.

e
tekitl emel Bu etkinlik irllet iveei maamx- lyéa

m¢zi k exklijJinde daha hezl e t

Konular Kl etikim

Grup B¢gyek 612 ki Ki

S¢r e 10-15 dk.

Ama-1| ar Kl etgekviem, i Kbirl ifji

Materyal Sabit durabietydlerek -exi t |l i mé
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Hazér !l ék

Oyun al anéna —-eagieltliermgeet g3

Baklangé- ve bitik -izgileri

Y°nerge

-Katél emcélar i1 kili gruplar
-Kkil'i gruplarda ekl erden Dbi
-izgisinde durur.
-Diegfr ek i se bitik -izgisine
Bitik -izgisindeki eK y°ner
al andaki engell ere ve mater.)
-Ej er g°zleri bajlée ek bir e
yeniden y°nerge al ér.
-Dahasorea ekl er yer dejiktirir.
g°zleri bajlanér. Ve t¢m kat
S

deneyi ml emesi




3. Dejerl endir me;

a) Kol ayl akt érécéneén i Kini nas el kbl
Cocukl arl a y¢r ¢t ¢luelnak-eéap ewlnmaakl naar deénj éhneédnefgiOnzedé;n
°ncesi kateél éeémcél ardan/ -ocukl ardan gel en beikl
dejerl endiril mesi hem etkinlijJin verimini airt
yapeépyanpenyaimé z gesetka-npssenndan -ok °nemlidir. |

Bu nedenl e Amman Dikkat notlarénda da vurgul a
hedeflerinis omut , °1 - ¢l ebilir, ger-ek-i ve belli pi

tanémlamak gereklidir.

¢al &k nkainnélni/jeitn ardénd:knulilaelaframkldésjye"rmtee\mﬂierim
hedeflere ul ak@&puhkl axéra/dled téaa@mc klaake&n ame&lpl e n
karkéelanmadéejéenée °Jrenmemiz hem yg,rg,ttg,]g,mg,gz

|
sonr &kima-lalr i -in yol g°stermesi a-é&séndan vaz

Bunun oic-uikn,ar-en - al ékmayl a niéel gsialjil agyCarcéakkl efrair rkil

akajeda payl akel mextér .

Bu B I¢mdeki etkinlikler, kaénaaséya da @iticisi olunan ¢ itimlerdeki deneyimlerden
derlenmktir. Etkinliklerin tasa@m srecinde katkséolan, ismini bilmediimiz t¢m g itimcilere
texkekkr ederiz.



b) Etkinlik ¥nerileri

Konular Dg erl endi r me

Grup B¢gye¢k 1020 katél eémcé

S¢re 20-30 dk.

Ama-1| ar Dejerlendirme, kateéel émcél ar é

Materyal Karton, kalem, boya kal emi,

Hazeéerl ék Dejerlendiril mesi i stenil en
t aht-ailzairlé r .

Y°nerge -Kat el émcél ar bireysel ol ara
koyarlar.

-Hedefa ht asénén ortaséna dojru
etkinlikten memnun kal déj éncé¢
memnun kal madéj] éemgé&/fsta&trmirn ol
-Bu uygul ama sérasénda kol ay

bérakmasé ©°nerilir.

Konular Dejerl endir me

Grup B¢ye¢k Enfazla2025 ki Ki

S¢re 10-15 dk.

Ama-1| ar Dejerlendirme, kateél éemcel ar é
Materyal -

Hazeéer | ék -

Y°nerge -Kat él émcéel ar odanén tam ort

-Kol ayl akt éreéecée katél émcel ar
sorar (¥rnejin; bu etkinlik
-Kat el émcél ar odanén deji kKik
-Odméen ortaséeénda ve dik dur mé
ge-tiji/ katéléeémcénén bu etKki
kenarl arda ve daha ejil mik ¢
olumsuz ge-tiji/lkatél émcener
taker .

-Kat el emc&dklré yerl erde dur al

nokt al arda durdukl aréna dair

tekitl emel Bu dejerlendirme etkinlik es:s

°Jrenmek i-in hézleéeca uygul &




Konular D e flemdirme

Grup B¢gye¢ek 1015 ki Ki

S¢re 5-10 dk.

Ama- 1| ar Kat él émcél arén ruh halini ©°f]

Materyal -

Hazeéer | ék -

Y°nerge -Hava durumu daha -ok g¢ne b
etkinliktir.
Beylelikle katéeléemceéel adudi ja
hal ini payl akabilirler.
-Her bir katelemceée dijerleri
rubh halini anl ater .

tekitl emel Bu dejerlendirme etkinlik e:¢
°Jrenmek i -in hézleéeca uygul ¢

Konular Dejerl endir me

Grup Bg¢y¢ k 1530

S¢r e 5-10 dk.

Ama-1| ar Katéel émcélaréen farkl e otur uri
almak

Materyal B¢eyek pano kajéedé, tahta kal

Hazeéerl ék Dejerlendiril mesi i s taennoi | keanj
yazéel ér. Ve 16den 1006a kadar

1 /2 |3 (4 |5 |6 |7 |8 |9 |10

Oturuml
Oturum2
Oturum3

Y°nerge -Pano kajéde duehémcakbatéanyv
oturumetkinliki - i n 16den 10 0 elerikstemira r
-1 olumsuzu 10 olumluyu temsil eder.
-Kstenirse en saja bir de no
-Bu uygul ama séraséeénda kol ay
berakmaseée ©°nerilir.




Konular Dejerl endir me

Grup B¢gyek Kg-¢k 6r upké

S¢re 10-15 dk.

Ama- 1| ar Kat el émceél arén etkinlikte Kkeé
payl akmal ar é

Materyal Oyun Parkeé g°rselinin katélé

Boya kalemleri
Hazeéer | ék -
Y°ner ge -Kol ayl akt éréca, Oygm Rat EEén

kopya dajéter.

-Ardéndan katél éeémceél ardan bu
yakén bul duklaré bir Kki«kiyi
-Kat el eémcél ar neden o ki kiyi

-Kat él émcél ara Vbemiulni n - i Ar dé

kimi ve neden boyadéjéeneée. kat

Konular Dejerl endir me

Grup B¢gyek 1520 ki ki

S¢re 15-20 dk.

Ama- 1| ar Bel | i bir konudaki bi legni ,g es-c
Materyal

Hazeéerl ék -

Y°nerge -Kol ayl aktérecé ©°nce ¢zerine

¥rneBugmegn neler °JrendiVei ni
kat él emceéel ara d¢gkegnmel er i -
-Ardéndan heézlaé hteurrk ebsa kd ¢akr¢, n ¢
-Ancak daha °nceden s°yl enen
-O an akl éna bir kKey gel meye
-Kol ay !l a3k tkéerzé cheé z2I € t ur u d°nog
etkinlikle il gilai ke%ylharn marmhi




Konular Dejerl endir me

Grup B¢gye¢ek 1520 ki Ki

S¢r e 15-20 dk.

Ama-1| ar ¥JTrenilenler hakkénda dg¢Kgé¢nc
dejerl endirme yapél maséené seé

Materyal -

Hazeéerl ék Kkl enen konularda bir dizi ¢
ol ukturul masé ve kartlara yeé

Y°nerge -Doj-Yanl eéx kartlareée katél eémc
-Kat el emcél ar i s(birbiderinke soealbilirler,b i
kitap-defterlerinden kontrot d e b i I i r Il er ) han
ol dujunu araktererl ar
-T¢mcelerin dojruluju ve yan
-Kol ayl akt érece gerekli g°rd
kat el emcélara yardémcé ol ur.

tekitlemel Bu uygul ama °zell idkl & uddrasn éc
B°yl ece kateéelemcéelaréen °jrer
sajl ar.

Konular Dejerl endir me

Grup B¢gyek 1520 ki ki

S¢re 15-20 dk.

Ama-1| ar Katel emceéel ar én, bel I i bir s
dejerl endirmelerini sajlar.

Materyal -

Hazeéerl ék -

Y°nerge -Kat el ésmckimarl 2k gruplara ay

-K¢-¢k gruplardan o g¢nke et
bilgileri, becerileriedindiklerinin e gteslri Kk kaysétti&lerini
listelemeleri ve esmetmeleri istenir.

-Li steler duvara asélarak se
-Daha sonra kateéel émcél ardan
°Jreaoamdephuoak kendi I isteleri
maddel erin °n¢gne i kKaret koyr
-Ardéendan k altemeskmcied tae dink leekr i

grupta tartéxkeéeler.
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Konular Dejerl endir me
Grup 1520 ki Ki
Beycekl ¢

S¢re 15-20 dk.

Ama-1lar ¥nceki °jJrenilenler arasénda baj
d¢kegnege mesjiewnvl endirme yapeél masé

Materyal -

Hazeéer |l ék-

Y°nerg

D

-Konunun/ etkilijJin bakleéca d¢keén
taraféndan belirlenir.

-Kat él émcéel ardan bu d¢gkegncel eri

forma yerlextiril mesi i stenir
+1 10141 1vi AA Sonra

+AOgl g +A0agl i g+A0al g +A0al i s
888888
88888

-Kat él émcéel ardan, kateéel éyorum/ ka
°nceki bel ¢m¢gn¢gn dol durul masé i s
-Ardéndan ders/etkinlik ixklenir.
-Derset ki nlik bitiminde formun kat
istenir.

-Son ol arak katél emceéel ar ders/ et
ders/ etkinlik sonrasé kateéel dékl a
nedenleriylerbirlikte payl akér |l a
NOT: Bu etkinlik genel dejerlend

ders i-inde °jJrenilenler araseénd




B. tocukl arl a ¢al ékérken Alternati f Tekn

1. Alternatif Teknikler

a) Etkinlik °nerileri

Konular Tart ék ma, -%z¢éem °neriosi gel i

Grup B¢yek 1020 ki Ki

S¢re 40 dk.

Kull aném A Genellikle net bir yanéteé ol
-al ékéerken kullanél ér. <¢ocul
toplamaar €, onl aré -°z¢;mleyerek

savunmal aré férsaté verir.

Materyal Kartonlar (se-ilecek -°29z¢;m ¢

Hazér |l ék -

Y°nerg

0]

Uygul amada sérayla kKu ikl eml
-Uygun bir problem se-ilir v
Ol asé -°z¢;¢mlerin araseéndan

-Se-ilen -°z¢;mler kartonl ar a

-tocukl ardan kendilerine en
topl amal aré i stenir

-AAyné k°keyi swej-wendreuplnarodark
nedenlerinin tartékeél maseée Ve
-Hazéerl anan gerek-eler seénef
-Senéef-a tartéekma yapeleéer ve

Kaynak A-ékg°z, K.}. (2002). Aktif

Konular Tartékma, G°r ¢k geli ktir me
Grup Bg¢yeé k 1525
S¢r e 40 dk.
Kull aném A Sénéf i-i tartékmalaré canl &




sayeda °jJjrenciyi tartékmaya
Materyal -
Hazerl ék Séralaréen i-ndeeoitkrulambé&r i
Y°nerge Uygul amada sérayla kxu 1kl eml
-Tartékélacak konu -ocukl ar|
-Ej er daha °nceden yapmadel a
hazérl anmasé i-in s¢re veril
-Tartékmaya kat él aembek, dmnleymiterin-
dék -embere .oturmaseé i steni:
-K- -emberde, sonradan deéek -
bok yerler berakel éer.
-Tartéxkma baxl ar
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