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Bu kēlavuz Toplum Gºn¿ll¿leri Vakfē, Ķstanbul Bilgi ¦niversitesi ¢ocuk ¢alēĸmalarē Birimi 

ve ING Bank  ortaklēĵēyla 2010 yēlēnda y¿r¿t¿len Okulum Geleceĵim Projesi kapsamēnda 

hazērlanmēĸtēr. 
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I.  GĶRĶķ 

Neden yaptēk bu kēlavuzu? 

 

Bu kēlavuz kolaylaĸtērēcēlarēn, yani sizlerin iĸini biraz olsun kolaylaĸtērabilmek iin Okulum 

Geleceĵim Projesi kapsamēnda sizden gelen talepler doĵrultusunda hazērlandē. 

Bu kēlavuzun bir yazarē yok. Kēlavuzu hazērlarken,  bug¿ne kadar eĵitimlerde gºzlemlediĵimiz, 

kaynak olarak faydalandēĵēmēz, bir yerden duyup ñaaa ne g¿zelmiĸò dediĵimiz ºneri ve 

uygulamalarē bir araya getirmeye alēĸtēk. 

Daha ºnce yazēlmēĸ TOG ¢ocuklarla ¢alēĸma Eĵitim El Kitabē, Sºz K¿¿ĵ¿n: Akran Eĵitimi 

Projesi Eĵitmen Kitabē ve daha birok kaynak (neler olduĵunu merak ediyorsanēz kēlavuzun 

arkasēna gºz atēné ) bizlere bu kēlavuzu derlerken yardēmcē oldu. 

Kēlavuzda eĵitimlerde izlediĵimize benzer bir akēĸ ¿zerinden ilerledik.  ¥nce ¢ocuk Kim? 

sorusunu sorarak baĸladēk, ardēndan ocuklarla alēĸērken iĸimizi kolaylaĸtēracak bazē bilgileri 

paylaĸmak istedik; geliĸim, iletiĸim, deĵerlerimiz, ilkelerimiz, yaklaĸēmēmēzé Ardēndan 

ocuklarla alēĸērken nasēl alternatif teknikler yaratērēz? niye yaratalēm ki? sorularēnēn yanētēnē 

aradēké farklē ºĵrenme ve d¿ĸ¿nme tarzlarēndan, aktif ºĵrenmeden bahsettiké ¢ocuklarla 

alēĸērken kolaylaĸtērēcēnēn(yani sizlerin) iĸini kolaylaĸtērmak iin tanēĸma, kaynaĸma, grup 

dinamiĵi, deĵerlendirme oturumlarē iin bazē ºrnek etkinlikleri paylaĸtēké Son olarak da 

ocuklarla ders desteĵi alēĸmalarēnda alternatif teknikler yaratabilmeniz iin bazē etkinlik 

ºnerilerinde bulunduké Umarēz iĸinizi biraz olsun kolaylaĸtērēr. J 

Teĸekk¿rleré Teĸekk¿rleré  

¥ncelikle kēlavuzun ĸekillenmesini saĵlayan, siz sevgili Toplum Gºn¿ll¿lerine, kēlavuzda ¢ocuk 

Geliĸimi bºl¿m¿n¿n yazēmēna destek veren ¢ocuk Geliĸimi Uzmanē sevgili Esin Komanôa, bir 

gºn¿ll¿-kolaylaĸtērēcē gºz¿yle kēlavuzun okumasēnē yapan ¢O¢A Gºn¿ll¿s¿ sevgili Selin 

Bademôe ve s¿reteki t¿m anlayēĸē ve desteĵi iin ok sevgili Derya Kēlēalpôe oka 

teĸekk¿rlerimizi iletiyoruz. 

 

Sevgili Ferhat Mahir ¢akalozôun da sºylediĵi gibi; kēlavuz arayana, kēlavuzé ya da kēlavuz, 

arayana kēlavuzé 

 

Ķyi okumalar, kolaylēklaré 

Ķstanbul Bilgi ¦niversitesi 

¢ocuk ¢alēĸmalarē Birimi 

Ķstanbul,2010 
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Toplum Gºn¿ll¿s¿ olarak ñEkip Olmakò 

 

Bir proje yazarken, y¿r¿t¿rken ve s¿rd¿r¿lebilirliĵi iin alēĸērken, hibir zaman tek baĸēmēza 

olmayēz. Yalnēz olmamalēyēz, ¿nk¿ biz bir ekibiz. 

Ortaya ēkan iĸin ya da ¿r¿n¿n baĸarēsēnda da baĸarēsēzlēĵēnda da ekibin her bir ¿yesinin payē 

vardēr, her bir ¿yesi sorumluluĵu taĸēmalēdēr. Aynē ĸey b¿y¿k bir grup iindeki k¿¿k gruplarēn 

baĸarēsē iin de sºzkonusudur. B¿y¿k bir grubun parasē olarak alēĸan k¿¿k bir grubun baĸarēsē 

ya da baĸarēsēzlēĵē, b¿y¿k grubun da baĸarēlē ya da baĸarēsēzlēk demektir.  

Yan yana gelmiĸ ve hatta aynē ama iin alēĸan insanlar bile bir ekip oluĸturmuĸ sayēlmaz. 

¥nemli olan unsurlardan birisi ñG¦VENò dir. Ve g¿ven bir kere kaybolursa, bir daha 

toparlanmasē m¿mk¿n olmayabilir. Ķyi ekip alēĸmasē aba gerektirir, tesad¿fen olmaz ama 

sonucu ok ama ok zevklidir. Baĸarēyē da, baĸarēsēzlēĵē da hep beraber gºĵ¿slediĵinizde, bir 

ekip olmuĸsunuz demektir.  

Hepimiz bir ĸeyleri deĵiĸtirmeye gºn¿ll¿y¿z. Ekip iinde rahatsēz olduĵumuz ĸeyler olduĵunda 

birlikte alēĸmayē hemen kesmek yerine, farklēlēklara saygē gºstererek tolerans sēnērēmēzē 

y¿kseltmeliyiz. Yapēlabilecek bir diĵer ºnemli ĸey de bu rahatsēzlēklarē g¿ndeme getirmek ve 

bunlarē aēka konuĸmak olacaktēr.  

Ekip alēĸmasēnēn elbette  bir ok dinamiĵi var  ama bu TOGôda ekip olmak Paylaĸmak ve 

yapēlan iĸin (iyi ya da kºt¿) sorumluluĵunu beraberce ¿stlenmek demektir. 

 

Ekip olmaya dair ĸimdi okuduĵunuz herĸey Yeĸil Anahtar Eĵitimiônden alēntēdēr.  
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II.  NELER BĶLSEK ĶķĶMĶZ KOLAYLAķIR? ARKA PLAN BĶLGĶSĶ 

A. ¢ocuklarla ¢alēĸma 

1. ¢ocuk Kim?
1
 

 

 

 

ñ¢ocukò yaĸ grubuna ait genel ºzelliklerin yanēnda kendine ait farklēlēklarē da olan bir bireydir. 

Dolayēsēyla ocuklar yaĸlarēna ºzg¿ geliĸim ºzellikleri ve kendilerine ºzg¿ bireysel farklēlēklarē 

dikkate alēnmadēĵēnda oĵu zaman beklenmedik hareketler yapan, anlaĸēlmaz tepkiler veren ve 

bu nedenle evresindekiler iin bilinmezlikler taĸēyan insanlar olarak gºr¿l¿rler. ñ¢ocuk iĸte!ò 

ifadesiyle karĸēlanan eĸitli durumlarda ocuklarēn yaptēklarē anlaĸēlmasa da kabul edilebilir, ama 

ºnem taĸēmayan bir ereveye oturtulmuĸ olur. Ķstisnalarē olsa dahi genel olarak ocuĵa ve 

ocuĵun yaptēklarēna yetiĸkin bakēĸēnēn bu biimde ĸekillendiĵini sºylemek m¿mk¿nd¿r.  

 

Oysa, ocuklarēn kendilerine ait ºzel algēlayēĸlarē ve ºzel gereksinimleri olduĵu, bu ºzel algēlayēĸ 

ve gereksinimlerin kiĸisel olduĵu kadar yaĸ dºnemi, cinsiyet, maddi durum, aile yapēsē, eĵitim 

d¿zeyi gibi toplumsal durumlara gºre deĵiĸiklikler gºsterdiĵi bilgisine sahip olmak ocuklarē 

anlamayē ve davranēĸlarēnē algēlamayē kolaylaĸtērēr.   

 

¢ocukluk, geliĸim hēzēnēn en y¿ksek olduĵu dºnem olmasē nedeniyle insan yaĸamēnēn en ºnemli 

dºnemidir. ¢ocukluk genel olarak bebeklikten ergenliĵin sonuna kadar bireyin biyolojik, 

bedensel, psiko-sosyal ve biliĸsel ºzelliklerinde belirli bir sērayla ortaya ēkan ve belirli ºl¿de 

kalēcē olan deĵiĸimleri kapsar. Her ocuk, kendine has ºzel bir varlēk olduĵundan ve geliĸimini 

etkileyen farklē toplumsal ve kiĸisel ºzellikler bulunduĵundan, bu dºnemi farklē geirir.   

 

Yetiĸkinler tarafēndan kurgulanan bu d¿nyada ocuĵa iliĸkin genel yaklaĸēm, onlarēn hen¿z 

yeterince b¿y¿memiĸ, b¿y¿y¿nceye kadar korunmasē ve yetiĸkinlerin dediklerini yapmasē 

gereken, ñtamamlanmamēĸò kiĸiler, ñminyat¿r yetiĸkinlerò olduĵudur. Bu yaklaĸēm ocuĵun 

katēlēmēnēn ºn¿ndeki en b¿y¿k engel olarak ocuĵun bireyselleĸmesini ve saĵlēklē geliĸmesini 

tehlikeye sokar.  

 

 

                                                             
1 "Õ ÂĘÌİÍ 3ĘÚ +İëİøİÎ KÏÃÕË (ÁËÌÁÒą !ËÒÁÎ %øÉÔÉÍÉ 0ÒÏÊÅÓÉ %øÉÔÍÅÎ +ąÌÁÖÕÚÕȭÎÄÁÎ ÄÅÒÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ 

Biliĸsel geliĸim kuramcēsē Piagetôe gºre ocuk, d¿nyanēn pasif alēcēsē 

deĵil, bilgiyi kazanmada etkin role sahip olan bir varlēktēr. 

Birleĸmiĸ Milletler ¢ocuk Haklarēna Dair Sºzleĸmeye gºre 18 yaĸēna 

kadar her insan ocuk sayēlēr. 
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¢ocuklarla y¿r¿t¿lecek alēĸmalarda ocuĵu tanēmak, birey olduĵunu kabul etmek ve y¿r¿t¿len 

alēĸma kapsamēnda ocuĵun bireysel ve geliĸimsel gereksinimlerine cevap verecek yeterliliĵe 

sahip olmak, ocuklarla hak temelli alēĸmanēn ºz¿n¿ oluĸturmaktadēr.  

2. ¢ocuĵun Geliĸimi
2
 

Geliĸim, dºllenmeden baĸlayarak yaĸam boyu s¿ren bireyin geirdiĵi biyolojik, bedensel, psiko-

sosyal ve biliĸsel ºzelliklerinde belirli bir sērayla ortaya ēkan ve belirli ºl¿de kalēcē olan 

deĵiĸimlerdir. Geliĸimi, kalētēm ve evrenin karĸēlēklē etkileĸiminin bir sonucu olarak 

deĵerlendirmek gerekir.  ¢ocukluk dºnemi ise ok yºnl¿ ve hēzlē bir geliĸim s¿reci olmasē 

nedeniyle ºzel bir ºnem taĸēr. 

Bireyin geliĸimi, fiziksel, biliĸsel, duygusal ve sosyal olmak ¿zere dºrt temel alanda gerekleĸir. 

a) Fiziksel Geliĸim 

Bedeni oluĸturan t¿m organlarēn geliĸmesi, boyun uzamasē, kilonun artēĸē, kemiklerin geliĸimi, 

diĸlerin ēkmasē ve deĵiĸmesi, kaslar ve beyin ile birlikte t¿m sistemlerin (sinir, sindirim, 

dolaĸēm, solunum, boĸaltēm gibi) ve duyu organlarēnēn geliĸimidir. 

 

Fiziksel geliĸim giderek yavaĸlayarak yaĸam boyu s¿rer; ancak ocukluk dºneminde diĵer t¿m 

dºnemlere oranla ok daha hēzlē ve gºr¿n¿rd¿r. Fiziksel geliĸim niceliksel ve niteliksel olarak iki 

boyutta gerekleĸir.  

 

Nicelliksel geliĸim aĵērlēk ve boy gibi rakamsal olarak ifade edilebilen artēĸē ierir. 

Niteliksel geliĸim ise, yapēdaki ve bedensel iĸlevlerdeki geliĸimi belirtir. ¢ocuĵun b¿y¿d¿ke 

kaslarēnēn alēĸma ĸeklinin, konuĸma becerisinin ya da zihinsel yeteneklerin geliĸmesi bunun 

ºrnekleridir. 

 

Bireyin fiziksel geliĸiminin en hēzlē olduĵu ocukluk dºnemini saĵlēklē geirmesi, diĵer geliĸim 

alanlarēnē olumlu etkilediĵi gibi yaĸamēnēn sonraki dºnemleri iin de saĵlam temellerini atmasēnē 

saĵlar. 

b) Biliĸsel Geliĸim 

Biliĸ, ileri zihinsel s¿releri ierir. Zihinsel s¿reler; dikkat, algē, bellek, dil geliĸimi, okuma ve 

yazma, problem ºzme, anēmsama, d¿ĸ¿nme, akēl, yaratēcēlēk gibi unsurlarē kapsar. 

                                                             
2  "Õ ÂĘÌİÍ KÏÃÕË 'ÅÌÉĥÉÍÉ 5ÚÍÁÎą %ÓÉÎ +ÏÍÁÎ ÔÁÒÁÆąÎÄÁÎ ÈÁÚąÒÌÁÎÍąĥÔąÒȢ 
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Biliĸsel geliĸim; doĵumdan baĸlayarak, evremizle etkileĸimimizi saĵlayan ve d¿nyayē 

anlamamēza yarayan bilgilerin edinilip kullanēlmasēna, saklanmasēna, yorumlanarak yeniden 

d¿zenlenmesine, deĵerlendirilmesine yardēm eden b¿t¿n zihinsel s¿releri iine alan bir geliĸim 

alanēdēr.  

 

Biliĸsel geliĸim ocuĵun gºrd¿ĵ¿, duyduĵu, dokunduĵu, tattēĵē nesneler hakkēnda d¿ĸ¿nmesini 

ifade eder. Dolayēsēyla etrafēndaki nesnelerin etki tepki iliĸkisini, olaylardaki ardēĸēklēĵē, nesneler 

arasēndaki benzerlik ve farklēlēĵē anlamak, nesneleri kategorize edebilmek, mantēk y¿r¿terek 

sonuca varmayē ierir. Biliĸsel geliĸim s¿rd¿ke soyut ĸekilde akēl y¿r¿tme, varsayēmsal 

durumlar hakkēnda mantēksal d¿ĸ¿nme, kurallarē karmaĸēk ve daha y¿ksek yapēda ºrg¿tleme 

becerileri geliĸir. Biliĸsel geliĸimde ocuklarēn kendi bilgilerini incelemeleri, denemeleri ve 

uygulamaya dºn¿ĸt¿rmeleri ºnemlidir.  

c) Duygusal Geliĸim 

Duygu; belirli  nesne, olay ya da kiĸilerin bireyin i d¿nyasēnda uyandērdēĵē izlenimler 

olarak tanēmlanēr. 

 

Ķnsan, hayatē boyunca evresinden gelen uyarēcēlarēn etkisiyle eĸitli duygular yaĸar. Birey sosyal 

evre ile etkileĸim iindeyken az ya da ok haz ve elem duygularē iindedir. ¢ocuklarēn 

fizyolojik ve psikolojik ihtiyalarēnēn karĸēlanmasē ya da karĸēlanmamasē onlarda bu duygularēn 

oluĸmasēna neden olur. Yaĸamēn ilk g¿nlerinde altē deĵiĸtirilen, karnē doyurulan bebek haz 

duyar. Ancak b¿y¿meyle birlikte sadece fiziksel ihtiyalarēnēn karĸēlanmasē haz duymasē iin 

yeterli deĵildir. ¢ocuk; baĸta annesi olmak ¿zere giderek geniĸleyen evresindeki kiĸiler 

tarafēndan sevilmek, benimsenmek, takdir edilmek ister; davranēĸlarēnē bu g¿d¿yle biimlendirir.  

¢evresi geliĸtike ve evreden gelen uyarēlar eĸitlendike ocuĵun duygularē da eĸitlenir, 

karmaĸēklaĸēr. Yine de iĸin ºz¿ aynē kalēr; sosyalleĸmenin olabilmesi iin duygular temel rol¿ 

¿stlenir.   Bu y¿zden duygular, yaĸama uyum saĵlama fonksiyonlarēdēr ve birey olmanēn en 

ºnemli unsurudur. 

d) Sosyal Geliĸim 

Sosyal geliĸimin baĸlangēcē bebekliĵin ilk g¿nlerine kadar gitmektedir. Bir bebeĵin annesine 

olan baĵēmlēlēĵē onun sosyal iliĸkilerinin baĸlangēcēdēr. Anne bebeĵine sevgi gºstererek, 

dokunarak olumlu bir sosyal geliĸimin tohumlarēnē atar. Bebeĵin anneye olan baĵēmlēlēĵē kendi 

ihtiyalarēnē karĸēlamaya baĸladēka baĵlēlēĵa dºn¿ĸ¿r ve geliĸimi boyunca giderek azalēr. ¢ocuk 

b¿y¿d¿ke sosyal evresi geniĸler. ¥zellikle oyunlar, ocuĵun yakēn evresindeki yetiĸkinlerle 

ve ocuklarla yoĵun etkileĸime girmesini kolaylaĸtērēr. ¢ocuk bu esnada olumlu ve olumsuz bir 
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ok davranēĸ ºrnekleriyle karĸēlaĸēr; iĸbirliĵi / saldērganlēk, dayanēĸma / rekabet gibi karĸētlēklarē 

deneyimler. ¢ocuĵun bunlardan hangisini benimseyeceĵi b¿y¿k ºl¿de iinde yaĸadēĵē evrede 

karĸēlaĸtēĵē modellere baĵlēdēr. Duygusal geliĸimle beraber d¿ĸ¿n¿ld¿ĵ¿nde, ocuĵun evresi 

tarafēndan benimseneceĵi ve takdir edileceĵi davranēĸē semesi b¿y¿k bir olasēlēktēr.  

 

Sosyal geliĸim; toplumsal davranēĸ, duygular, tutumlar, deĵerler bakēmēndan bireyin yaĸam 

boyunca gºsterdiĵi s¿rekli ve olumlu deĵiĸmelerin t¿m¿d¿r. Ayrēca, ocuĵun toplum iinde 

insanlarla iyi geinebilmesi ve karĸēlēklē uyumudur.. Baĸka bir ifadeyle, insanēn iinde 

bulunduĵu toplumun kendisinden beklediĵi ya da yapmasēnē istediĵi davranēĸlarē yapacak 

biimde yetiĸmesi sosyal geliĸimi oluĸturur. Bu tanēmlara dayanarak sosyal geliĸimin doĵumdan 

itibaren baĸlayan, yaĸam boyu s¿ren ve kiĸinin iinde yaĸadēĵē topluma uyumunu saĵlayan bir 

s¿re olduĵu sºylenebilir. 

 

Bu genel deĵerlendirmeden sonra, ilkºĵretim aĵēndaki ocuklarla alēĸmalar y¿r¿ten Toplum 

Gºn¿ll¿s¿ Genler iin ocuklarēn geliĸim ºzellikleriyle ilgili olarak akēlda tutulduĵunda iĸe 

yarayabilecek birka noktanēn altēnē izelim: 

¶ Her ocuk kendine ºzg¿d¿r. Bu nedenle hibir ocuĵu bir diĵeriyle karĸēlaĸtērmamak 

gerekir.  

¶ Bununla birlikte ocuklar arasēnda ortaklēklar, benzerlikler kurmayē saĵlayan yaĸ 

gruplarēna ºzg¿ geliĸim ºzellikleri vardēr. 

¶ Bu geliĸim ºzelliklerini bilmek,  ocuklarēn durumlarēnē genelleĸtirmeye deĵil, ocuklarla 

iletiĸim kurarken ve alēĸmalar y¿r¿t¿rken bazē davranēĸlarēn ve tutumlarēn, ocuklarēn 

fiziksel, biliĸsel, duygusal ve sosyal geliĸimiyle ilgisi olduĵunu dikkate almaya ve kendi 

tutum ve davranēĸlarēmēzē buna gºre biimlendirmeye yarar.  

 

 

 

 

 Yetkin bir kolaylaĸtērēcē, grubunun geliĸimsel d¿zeyini anlamalē ve etkinlikleri 

gruptakilerin fiziksel, biliĸsel, duygusal ve toplumsal geliĸim durumlarēna gºre 

semeli ve/veya uyarlamalēdēr. Etkinliĵe Baĸlamadan ¥nce; 

Amman Dikkat Listesi!!! 



12 
 

 

e) Yaĸ Gruplarēna gºre 4 temel alanda geliĸim ºzellikleri
3
 

6-7 yaĸlarēndakiler 

Fiziksel geliĸim;  

Å Kēsa s¿reli ancak hareketli olmalarēnē saĵlayan dēĸ mek©n etkinliklerini severler. 

Å Fiziksel geliĸimleriyle uyumlu olan kolay el iĸlerini tercih ederler. 

 

Biliĸsel ve duygusal geliĸim; 

Å Konuĸmayē severler, ancak dikkatlerini uzun s¿re bir noktada toplayamazlar ve 

baĸkalarēnē dinlerken zorlanērlar. 

Å ¢ok meraklēdērlar. 

Å En iyi fiziksel deneyimle, yani kendileri yaparak ºĵrenirler. 

Å Karar vermekte zorlanērlar bu nedenle somut aēklamalara ihtiya duyarlar. 

Å Okuyup yazabilirler, ancak bu beceriler hen¿z emekleme dºnemindedir. 

Å D¿ĸ g¿leri ok geliĸkindir, rol ¿stlenme ve masalēmsē etkinliklere kolayca katēlabilirler. 

Å Dostluk ve s¿per kahramanlēkla ilgili ºyk¿lerden hoĸlanērlar. 

Å ¢izgi film kahramanlarēnē severler. 

 

Sosyal geliĸim;  

Å ¢ok rekabetidirler. 

Å Zaman zaman iĸbirliĵi yapmada g¿l¿k ekerler. 

 

8-10 yaĸlarēndakiler 

Fiziksel geliĸim; 

Å Fiziksel enerjileri hi t¿kenmeyecek gibidir.  

 

Biliĸsel ve duygusal geliĸim; 

Å Yeni ĸeyler ºĵrenmek hoĸlarēna gider, ama her zaman derinlemesine deĵilé 

Å Baĸkalarē arasēndaki farklēlēk ve eĸitsizliklerden daha fazla haberdar olurlar. 

Å Sorun ºzmeyi severler. 

Å Soru-cevap oyunlarēnē severler. 

                                                             
3 9Áĥ ÇÒÕÐÌÁÒąÎÁ ÇĘÒÅ ÇÅÌÉĥÉÍ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ 0ÕÓÕÌÁÃąËȟ KÏÃÕËÌÁÒ dëÉÎ dÎÓÁÎ (ÁËÌÁÒą %øÉÔÉÍÉ +ąÌÁÖÕÚÕȭnda 

ÁÌąÎÔąÌÁÎÍąĥÔąÒȢ  
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Å Eĵer yaptēklarē iĸ beklentilerini karĸēlamazsa ok canlarē sēkēlēr. 

 

Sosyal geliĸim; 

Å Daha fazla baĵēmsēzlēk isterler ama gene de desteĵe ihtiyalarē vardēr. 

Å Konularē akranlarēyla konuĸup tartēĸmayē severler. 

Å Hem kendine hem de baĸkalarēna ok eleĸtirel yaklaĸabilirler. 

Å Ķĸbirliĵine daha yatkēndērlar. 

Å Grup aidiyetini severler. 

Å Artēk izgi film kahramanlarēndan ok gerek kahramanlarē, TV yēldēzlarēnē ve ¿nl¿ 

sporcularē idolleĸtirirler.  

 

11-14 yaĸlarēndakiler 

 

Fiziksel geliĸim; 

Å Fiziksel olgunlaĸma ileri d¿zeylere ulaĸtēĵē iin ocuk kendi bedeniyle ve b¿y¿mesiyle 

ilgili bazē sēkēntēlar yaĸayabilir. 

Å B¿t¿n bu deĵiĸimler ocuklar arasēnda b¿y¿k farklēlēklar gºsterse de,  ocuklarda ºz 

bilinlenmeye yani kendi bedeniyle ilgilenmeye yol aar.  

Biliĸsel ve duygusal geliĸim; 

Å Soyut d¿ĸ¿nme yeteneĵi aēsēndan daha ok olgunlaĸērlar. 

Å Ķlgi duyduklarē konularē konuĸup tartēĸmaktan hoĸlanērlar. 

Å Kimi oyunlarē sonucu ºnceden gºr¿lebilir ve sēkēcē bulurken ºzg¿n stratejiler ve sonular 

yaratēlmasēnē ºngºren daha karmaĸēk etkinlikleri severler. 

Å Yaptēklarē iĸlerde m¿kemmellik aramaya baĸlarlar. 

Å Bir ºyk¿n¿n veya olayēn birden ok bakēĸ aēsēyla  

deĵerlendirilebileceĵini kavrayabilirler. 

Å Toplumsal ve g¿ncel olaylara daha fazla ilgi gºstermeye baĸlarlar. 

 

Sosyal geliĸim; 

Å Sosyal ve fiziksel evrelerine ilgiler giderek artar. 

Å Kendilerinin ve baĸkalarēnēn sēnērlarēnē test etmeyi severler. 

Å Neĸe ve ciddiyeti bir arada kaynaĸtērabilirler. 

Å Baĸkalarēna nasēl gºr¿nd¿klerine daha fazla ºnem vermeye baĸlarlar. 

Å Rol modellerinden bir ĸeyler ºĵrenmeyi severler. 

¢ocuklarla y¿r¿t¿lecek 

etkinliklerin seiminde 

geliĸim ºzelliklerinin 

dikkate alēnmasē, 

ocuklarēn ilgi ve 

merakēnē uyandēracak 

alēĸmalarēn 

yapēlabilmesine imkan 

verecektir. 
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Å Ortak amalar iin iĸbirliĵini severler. 

Å Akranlarēnēn tutum ve davranēĸlarēndan fazlaca etkilenirler. 

 

 

 

 

 

 

 

f) Farklē geliĸim gºsteren ocuklar
4
 

Daha ºnce sºz ettiĵimiz gibi her ocuk kendine ºzg¿d¿r. Bunun anlamē birlikte alēĸtēĵēnēz 

ocuklar arasēnda yukarēda sayēlan yaĸ dºnemi ºzelliklerinden farklē geliĸim ºzellikleri gºsteren 

ocuklar olabileceĵidir. Geliĸim ºzelliklerinin yanē sēra ocuklarēn psikolojik ºzellikleri de pek 

ok nedene dayanarak geici ya da kalēcē farklē ºzellikler gºsterebilir. Aile iliĸkileri, evrenin 

yapēsē, kiĸisel ºzellikler, okuldaki iliĸkiler bu nedenlerden sadece bir kaēdēr. 

Farklē geliĸim ºzelliĵi gºsteren ocuklar, iinde bulunduklarē gruba ve yaptēĵēnēz alēĸmalara 

uyum gºsterememe ihtimali taĸērlar. Bu durumu, aĸaĵēda listelenen farklē biimlerde 

davranēĸlarēna yansētabilirler; 

¶ Bireysel olarak zorlanma 

¶ Gruba uyumsuzluk 

¶ Grup alēĸmalarēnē reddetme 

¶ Yabancēlaĸma 

¶ G¿vensizlik 

¶ Yalana baĸvurma 

¶ Saldērganlēk gºsterme 

¶ ¥fke 

¶ Ķe kapanma 

 

 

                                                             
4 "Õ ÂĘÌİÍ 3ĘÚ +İëİøİÎ KÏÃÕË (ÁËÌÁÒą !ËÒÁÎ %øÉÔÉÍÉ 0ÒÏÊÅÓÉ %øÉÔÍÅÎ +ąÌÁÖÕÚÕȭÎÄÁÎ ÄÅÒÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ 

¢ocuk t¿m yaĸ dºnemlerinde, takdir gºrme ihtiyacēyla kendisinden beklenenleri 

yapmak iin uĵraĸēr. Ancak iĸlerin ¿stesinden gelemeyeceĵini d¿ĸ¿nmeye 

baĸlarsa ya da yaptēklarēna iliĸkin g¿vensizlik yaĸarsa aĸaĵēlēk duygusu geliĸtirir. 

Aĸaĵēlēk duygusu bu dºnemde gºr¿lebilecek en olumsuz durumdur. Bu nedenle 

ocuklarla y¿r¿t¿len alēĸmalar sērasēnda sonu yerine s¿re odaklē olmak, 

ocuklarēn g¿ven duygularēnē ve baĸarabilme duygularēnē g¿lendirmeye ºnem 

vermek gereklidir. 

Peki, biz ne yapmalēyēz? ¢ocuklarla alēĸērken rol¿m¿z ne? 

Ķletiĸim ve rol¿m¿z kolaylaĸtērēcē bºl¿mlerine gºz atmak ister misiniz? 

Unutmayēn; 

Uygun ºĵrenme ortamlarē 

yaratēlmadēĵēnda her ocuk uyumsuzluk 

gºsterebilir. ¢alēĸmalarda sorun yaĸayan 

bir ocuk varsa ilk olarak dºn¿p Amman 

Dikkat!!! listesine bakmak iyi olacaktēr. 

Bu listede her ĸey tamamsa ocuĵun 

geliĸimsel olarak farklēlēklarē olabileceĵi 

de dikkate alēnmalēdēr. 
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3. ¢ocuklarla ¢alēĸērken...
5
 

a) Deĵerlerimiz 

Deĵerler, insanēn doĵuĸtan getirdiĵi ºzellikleri insana ve insan onuruna yakēĸēr bir biimde 

kullanmasēna temel oluĸturan, yaĸamēna yºn veren d¿zenleyicilerdir ve kiĸiye zenginlik katarlar.  

Toplumsal yaĸamē anlamlē bir ĸekilde d¿zenleyen deĵerler, insanlarēn doĵuĸtan sahip olduklarē 

bilgiyi ortaya koyma, keĸfetme, sanat yapma, ¿retme, yaratma, geliĸtirme, sevebilme gibi 

ºzelliklerin insan onuruna yakēĸēr bir biimde gerekleĸmesine ortam oluĸturmak iin gereklidir. 

¢ocuklarla alēĸērken bizler de aĸaĵēda yer alan deĵerleri benimseyip ºn plana ēkarttēĵēmēzda, 

yaptēĵēmēz alēĸmalar daha kalēcē ve anlamlē olacaktēr. 

 

 

 

 

 

 

                                                             
5 "Õ ÂĘÌİÍ 3ĘÚ +İëİøİÎ KÏÃÕË (ÁËÌÁÒą !ËÒÁÎ %øÉÔÉÍÉ 0ÒÏÊÅÓÉ %øÉÔÍÅÎ +ąÌÁÖÕÚÕȭndan ve TOG KÏÃÕËÌÁÒÌÁ 

KÁÌąĥÍÁ %øÉÔÉÍ +ąÌÁÖÕÚÕȭndan ÁÌąÎÔąÌÁÎÍąĥ ÖÅ ÄÅÒÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ 

5ŜƐŜǊƭŜǊƛƳƛȊ

{ŀȅƎƤ

DǸǾŜƴ

Samimiyet
9ǒƛǘƭƛƪ-Adil 

olma

Sorumluluk

Bu 5 temel deĵer 

ocuklarla alēĸērken 

benimseyeceĵimiz t¿m 

ilke ve yaklaĸēmēn 

iinde yer almalēdēr. 

Bu 5 deĵer birbirinden 

baĵēmsēz d¿ĸ¿n¿lemez. 
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Peki, ocuklarla yapēlan alēĸmalarda bu deĵerler nasēl 

geliĸtirilir? 

Saygē 

Ķletiĸimde bulunulan kiĸi- kiĸiler ya da kurum- kurumlar 

arasēnda ilgi, durum ve duygu farkēndalēĵē geliĸtirmek, bunu 

gºstermek, ona uygun bir davranēĸ tarzē ve tutumu 

benimsemek saygē gºstermektir. 

¢ocuĵa saygē gºstermek onu bir birey olarak gºr¿p, hak, deĵer, inan ve her t¿rl¿ ºzelliĵini gºz 

ºn¿nde tutarak bunlara ºnyargēsēz yaklaĸmayē gerektirir.  ¢ocuklarēn sºylediklerini, yaptēklarēnē, 

isteklerini ºnemseyerek dinlemek, anlamaya alēĸmak ve buna uygun davranmak, saygē 

gºstermenin davranēĸa dºn¿ĸmesidir. 

G¿ven 

Korku, ekinme ve kuĸku duygularēnē hissetmeden inanma ve baĵlanma duygusuna sahip olma, 

olaylar karĸēsēnda y¿reklilik ve cesaret gºsterme olarak tanēmlanan g¿ven, insan iliĸkilerinde  

ok ºnemli bir deĵerdir. G¿ven duyan kiĸiler kendilerini daha olumlu, daha g¿l¿ hisseder. 

G¿ven kavramē ocuklarla yapēlan alēĸmalarda da ok ºnemli bir yer tutar. ¢ocuĵa g¿venmek, 

ocuĵun potansiyeline ve yapabileceklerine inanmayē ve onun yapabileceklerini kolaylaĸtērmayē 

gerektirir. ¢ocuk ancak kendisine g¿ven duyulursa potansiyelini kullanabilir. Yetiĸkinlere baĵlē 

bir yaĸam s¿ren ocuklarēn g¿ven duygusuna sahip olmasē, bu baĵlēlēklarēnē saĵlēklē bir biimde 

azaltmalarēnē saĵlar. 

Samimiyet 

Sºzl¿klerde ñdoĵrulukò, ñºz¿ sºz¿ bir olmaò, ñolanē olduĵu gibi yansētma", ñgereĵi 

saklamamaò, ñbildiĵinden, inandēĵēndan ve olduĵundan baĸka t¿rl¿ gºr¿nmeye veya gºstermeye 

alēĸmamaò olarak tanēmlanan samimiyet, kurulan iliĸkilerde karĸēlēklē g¿ven duygusunu 

saĵlamlaĸtēran bir deĵerdir. 

¢ocuklarla alēĸmalarda samimiyet temel deĵerlerden biridir ve ocuklara karĸē iten olmakla 

ilgilidir. ¢ocuklara karĸē samimi olmak, kendi duygu ve d¿ĸ¿ncelerini olduĵu gibi ve 

genelleĸtirmeyerek onlara aktarmakla m¿mk¿nd¿r. ¢ocuklar evrelerindeki bireylerden etkilenir 

ve onlarē model alēr. Bu nedenle ocuklarla alēĸērken yetiĸkinler tarafēndan istendiĵi ya da 

¢ocuklarla y¿r¿t¿len 

alēĸmalarda ocuklara 

yerine getirilemeyecek sºzler 

verilmesi ya da verilen sºz¿n 

yerine getirilmemesi hem 

g¿ven, hem sorumluluk, hem 

de samimiyete zarar verir.  

¢ocuklarda onlara saygē 

duyulmadēĵē hissini 

uyandērēr. 

http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tutum&action=edit
http://tr.wikipedia.org/wiki/Hak
http://tr.wikipedia.org/wiki/De%C4%9Fer
http://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0nan%C3%A7
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%96nyarg%C4%B1&action=edit
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ezberledikleri ĸekilde d¿ĸ¿nmelerine, hareket etmelerine neden olmamak gerekir. ¢ocuklara 

samimiyetle davranma onlarēn da samimi olmalarēna, yani kendileri gibi davranmalarēna imkan 

verir. Samimiyet, aynē zamanda, ocuklarēn birlikte alēĸtēklarē kiĸilere yºnelik g¿ven 

duygularēnē g¿lendirir. 

Eĸit/Adil olma 

Ķnsanlar arasēnda, farklē ºzellikleri nedeniyle ayrēm olmamasēnē saĵlamak olarak 

tanēmlanabilecek eĸit davranmak veya adil olmak insan iliĸkilerinin temelini oluĸturan 

deĵerlerdendir. 

¢ocuklarla yapēlan alēĸmalarda ocuklarē hibir ĸekilde hibir nedenden dolayē ayrēma tabi 

tutmamak ºnemlidir. Her ocuĵun her t¿rl¿ olanaktan (ilgi, bilgi, sevgi, hizmet, ara-gere, 

malzeme vb.) eĸit biimde yararlanmasēnē saĵlamak gereklidir. Bu koĸullarda geliĸtirilen iliĸkiler 

ocuklarēn daha mutlu ve ¿retken olmalarēnē saĵlar. Birlikte alēĸtēĵēmēz ocuklardan bazēlarēna 

eĸitli nedenlerle daha ok ilgi duyabilir, daha yakēn hissedebiliriz. Ancak bunu davranēĸlarēmēza 

yansētmamēz, yani ayrēmcēlēk yapmamēz, diĵer ocuklarēn kendilerini  g¿vensiz hissetmelerine 

neden olur. 

Sorumluluk 

Kiĸinin kendine ve baĸkalarēna karĸē yerine getirmesi gereken y¿k¿ml¿l¿klerini zamanēnda 

yerine getirmesi sorumluluk olarak tanēmlanēr. 

¢ocuklarla alēĸmalarda sorumluluklarēn yerine getirilmesi, alēĸmalarēn d¿zenli, programlē 

yapēlmasē, taraflarēn birbirlerine ayērdēklarē zamanēn verimli gemesini ve en ºnemlisi saygē ve 

g¿ven ortamēnēn oluĸmasēnē saĵlar. Ayrēca ocuklarēn da kendi sorumluluklarēnēn bilincine 

varmalarēnē ve yerine getirmelerini kolaylaĸtērēr. Kendi sorumluluklarēmēzē yerine 

getirmediĵimizde ocuklardan sorumluluklarēnē yerine getirmelerini beklemek samimiyet 

deĵeriyle uyuĸmaz. 

b) Ķlke ve Yaklaĸēmēmēz 

 

 

 

¢ocuklarla alēĸērken, yukarēda da bahsedilen, saygē, sorumluluk, g¿ven, adil davranma-eĸitlik 

ve samimiyet deĵerlerine sahip olmak temeliyle ĸekillenen ilkelerimizi ve yaklaĸēmēmēzē ĸºyle 

ºzetlemek m¿mk¿n olabilir; 

KÏÃÕËÌÁÒąÎ ÇİëÌÅÒÉÎÅ ÇİÖÅÎÅÒÅË ÖÅ ÖÁÒÌąËÌÁÒąÎÁ ÓÁÙÇą ÇĘÓÔÅÒÅÒÅË İÒÅÔËÅÎ ÖÅ ÅÖÒÅÎÓÅÌ ÄÅøÅÒÌÅÒÉ 

ÂÅÎÉÍÓÅÍÉĥ ÂÉÒÅÙÌÅÒ ÏÌÍÁÌÁÒąÎÁ ÄÅÓÔÅË ÏÌÍÁË ÁÍÁÃąÙÌÁȟ ÂÉÒÅÙÓÅÌ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉÎÉ ÄÉËËÁÔÅ ÁÌÁÒÁË 

ÙÁÒÁÔąÃą ÖÅ ÅÌÅĥÔÉÒÅÌ ÄİĥİÎÍÅ ÂÅÃÅÒÉÌÅÒÉÎÉ ÄÅÓÔÅËÌÅÍÅËȟ ȰĘøÒÅÔÍÅËȱ ÙÅÒÉÎÅ ȰĘøÒÅÎÍÅÙÉȱ 

ÇÅÒëÅËÌÅĥÔÉÒÍÅËȟ  ëÏÃÕËÌÁÒąÎ ĘøÒÅÎÍÅ ÓİÒÅÃÉÎÄÅÎ ËÅÙÉÆ ÁÌÍÁÌÁÒąÎą ÓÁøÌÁÍÁËÔąÒȢ 
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¶ Her ocuk farklēdēr ve ºzeldir. 

¶ Her ocuk farklē zamanda ve farklē hēzda geliĸir. 

¶ Her ocuk farklē yetenek ve eĵilime sahiptir. 

¶ Her ocuk kendisini kendine ºzg¿ bir biimde ifade eder, etmeyi tercih eder. 

¶ ¢ocuklarēn potansiyellerine -yapabilirliklerine- inanēlēr ve potansiyelleri desteklenir. 

¶ Y¿r¿t¿len etkinliklerde s¿re sonutan daha ºnemlidir. 

¶ Y¿r¿t¿len etkinliklere ocuklarēn gºn¿ll¿ katēlēmē esas alēnēr. 

¶ Y¿r¿t¿len etkinliklere katēlmak konusunda t¿m ocuklar eĸit fērsatlara sahiptir ve hibir 

nedenden ºt¿r¿ ocuklar arasēnda ayrēmcēlēk yapēlamaz. 

¶ ¢ocuklarēn eleĸtirel d¿ĸ¿nme becerileri desteklenir. 

¶ ¢ocuklarēn baĸarabilme duygusu desteklenir. 

 

 

 

 

c) Ķletiĸim 

Ķletiĸim, ocukla kurulacak iliĸkinin eĸit, ĸiddetten uzak, baskēya dayalē olmayan, birbirini 

anlamaya aēk, paylaĸēmcē ve demokratik olmasē aēsēndan, alēĸmalarēmēzda ok ºnemli bir yer 

tutar. 

Genel bir tanēm vermek gerekirse ise iletiĸim, nitelikleri ne olursa olsun, iki kaynak arasēndaki 

bilgi (somut bilgi, d¿ĸ¿nce ya da duygu) alēĸ veriĸini ifade eder. Bu anlamda iletiĸim, bilgi 

¿retme, aktarma ve anlamlandērma s¿recidir.  

Ķletiĸim 4 temel ºĵeyi barēndērēr; kaynak, alēcē-hedef, mesaj, kanal!  

 

 

 

 

 

 

¢ocuklarla y¿r¿t¿lecek etkinliklerde, ocuklarēn merak, yaratēcēlēk ve ok yºnl¿ 

d¿ĸ¿nmesine katkē saĵlayan teknikler ocuklarēn katēlēmēnē arttērēr. Bu nedenle kēlavuzun 

Alternatif Teknikler Yaratmak bºl¿m¿nde farklē ilgi, merak ve ºĵrenme eĵilimdeki 

ocuklarēn katēlēmēnē destekleyen etkinliklere yer verilmeye alēĸēlmēĸtēr. 

!ÌąÃą ëÏÃÕË 

ÏÌÄÕøÕÎÄÁ ÈÅÍ 

ÍÅÓÁÊąÎȟ ÈÅÍ ÄÅ 

ÍÅÓÁÊąÎ ÁËÔÁÒąÌÄąøą 

ÁÒÁëąÎ ɉËÁÎÁÌąÎɊ 

ëÏÃÕøÕÎ Âireysel ve 

ÇÅÌÉĥÉÍÓÅÌ ĘÚÅÌÌÉËÌÅÒÉ 

ÄÉËËÁÔÅ ÁÌąÎÁÒÁË 

ÔÁÓÁÒÌÁÎÍÁÓą 

gerekir. 

Kaynak- dÌÅÔÉÙÉ 

Yollayan 

!ÌąÃą-Hedef-

dÌÅÔÉÙÉ ÁÌÁÎ 
Kanal- 

Sinyallerin 

ÁËÔÁÒąÌÄąøą ÁÒÁë 

dÌÅÔÉ-Mesaj-Bilgi-

dÌÅÔÉĥÉÍ +ÏÄÌÁÍÁÓą 
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¢ocuklarla alēĸērken olumlu iletiĸim kurmanēn yolu; 

- Hiyerarĸik bir iliĸki kurmamak; 

- Etkin dinlemek yani karĸē tarafa kendisinin kulak 

vermeye deĵecek kadar  

ºnemli 

olduĵunu 

hissettirmek, 

- Kurulan iletiĸimde sadece olumsuz eleĸtiri 

yapmamak, 

olumlu durumlarē da ifade etmek, 

- Karĸē tarafēn duygularēnē anlamaya alēĸēp kabul etmek, 

- Karĸē tarafēn kiĸiliĵine yºnelik eleĸtiri yapmamak, 

- ¢ocuĵa empati ile yaklaĸmak, 

- Ben dili kullanmak, 

- Rahatsēz edici olmadan gºz temasē kurmak, 

- Verilen sºzlerin yerine getirilmesinden geer. 

 

Olumlu iletiĸimin ºn¿n¿ tēkayan davranēĸlar; 

-Emir vermek, 

-Yºnlendirmek, 

-Uyarmak, 

-Nasihat/ahlak dersi vermek 

-S¿rekli ºneri getirmek, 

-S¿rekli ºvmek, 

Empatik bir anlayēĸla dinleme, bireyin 

kendi objektifliĵini yitirmeden, olaylarē 

karĸēsēndaki bireyin iinde bulunduĵu 

durumu ve onun bakēĸ aēsēnē dikkate 

alarak dinlemesidir.  

Olumlu iletiĸimi engelleyen davranēĸlarē 

kimi zaman bunlarē fark etmeden yaparēz. 

Kendi davranēĸlarēmēzē gºzlemlemek, 

ºzeleĸtiri yapmak ve ekip 

arkadaĸlarēmēzdan geribildirimler istemek 

olumlu iletiĸim kurmamēzē ve bu konuda 

kendimizi geliĸtirmemizi 

kolaylaĸtēracaktēr. 

Hak temelli yaklaĸēm, t¿m 

insanlarē hak sahibi birer 

birey olarak kabul eder ve hak 

sahibi bireylerin; haklarē 

konusunda g¿lenmeleri, ve 

kendi yaĸamlarē hakkēnda 

karar alabilmeleri gerektiĵi 

yaklaĸēmēnē benimser ve 

savunur.  

Ben dili ºzellikle olumsuz duygularēn 

yaĸandēĵē durumlarda, sorun karĸēsēnda 

duygularēmēzē dile getiren ve davranēĸa 

yºnelik olan ifadelerdir. Sen dili ise tam 

tersine karĸēmēzdakini yargēlayēcē ve 

sulayēcē bir tutuma karĸēlēk gelir. 

Kendimizi sen dili ile ifade ettiĵimizde 

karĸē tarafēn olumsuz ve savunmacē bir 

tutum almasēna yol aarēz. Bu nedenle 

olumlu iletiĸimin ºn¿ tēkanēr. Ben dili ni 

kullandēĵēmēzda ise olumlu iletiĸimi 

saĵladēĵēmēz gibi ocuĵun benlik algēsēnē 

g¿lendirmiĸ, aĸaĵēlēk duygusunun 

oluĸmasēnē ºnlemiĸ oluruz. 
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-Yorumlamak, analiz etmek, tanē koymak, 

-Sorgulamak ve sēnamak, 

-Sºz¿nden dºnmek, 

-Oyalamak, 

-Alay etmek, 

- Konuyu saptērmak  

- Sen dili kullanmak olumlu iletiĸimin ºn¿ndeki 

yollarē kapatēr. 

 

d) Rol¿m¿z: Kolaylaĸtērēcē 

¢ocuklarla alēĸērken yukarēda bahsedilen ilke ve yaklaĸēmlara ek olarak, ocuĵun hibir koĸulda 

zarar gºrmemesini, her koĸulda ºncelikli yararēnēn gºzetilmesini saĵlayan ve katēlēmēnē 

destekleyen bir anlayēĸa sahip olmak, hak temelli bir alēĸmanēn gerekleĸtirilmesinin 

vazgeilmez koĸullarēnē oluĸturur. 

Peki, bu deĵer, ilke ve yaklaĸēmlarla ve hak temelli bir anlayēĸla nasēl bir kolaylaĸtērēcē olacaĵēz? 

V ¢alēĸmaya istekli ve yaptēĵē alēĸmadan keyif alan, 

V Aēk fikirli ve sabērlē, 

V Yenilikleri takip etmeye ºzen gºsteren, 

V Olumlu iletiĸim yºntemleri kullanan, 

V ¢ocuklar hakkēnda bilgi sahibi olan, ocuklarēn geliĸimsel ºzelliklerini ve bireysel 

farklēlēklarēnēn neler olabileceĵini bilen, 

V ¢ocuklarla alēĸtēĵē konu hakkēnda yeterli bilgi d¿zeyinde olan, 

V ¥ĵrenme ortamēnē ocuklarēn geliĸimsel ºzelliklerine ve ilgilerine gºre en 

uygun ĸekilde d¿zenleyebilen, 

V ¢ocuklarēn dikkatlerini ekebilmek iin farklē materyal ve alēĸma yºntemleri kullanan, 

V ¢ocuklarēn yaratēcē ve eleĸtirel d¿ĸ¿nme becerilerinin ortaya ēkmasēna ortam saĵlayan, 

V ¢ocuklarla alēĸtēĵē kurumun ºzelliklerini bilen ve dikkate alan, 

V ¢ocuklara ºĵreten deĵil, ºĵrenmelerini saĵlayacak ortamē yaratan bir  

kolaylaĸtērēcē olmaya alēĸmalēyēz.  

¥ncelikli Yarar; ocuklarē 

ilgilendiren b¿t¿n eylemlerde, 

ºncelikle ocuĵun yararēnēn 

gºzetilmesi gerekliliĵidir. 

¢ocuklarla yapēlan alēĸmalarēn 

izlenmesi ve deĵerlendirilmesi. 

Hem yapēlan alēĸmanēn 

etkinliĵini arttēracak hem de 

kolaylaĸtērēcēyla yapēlan alēĸma 

kendi hakkēnda geri 

bildirimlerde bulunacaktēr. 

¢ocuklarla uygulanabilecek 

deĵerlendirme etkinlikleri iin 

bknz. Deĵerlendirme 

Kolaylaĸtērēcēnēn Ķĸini Nasēl 

Kolaylaĸtērēr. 
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Birlikte alēĸtēĵēmēz ocuklar arasēnda farklē geliĸim ºzellikleri gºsterenler varsa 

kolaylaĸtērēcē olarak, onlarēn da alēĸmalara dahil olmasēnē saĵlamak temel amalarēmēz 

arasēnda olmalēdēr. Bunu da; 

V ¢ocuklara karĸē ºnyargēlē yaklaĸēmlardan kaēnarak, 

V ¢ocuĵun olumlu ve g¿l¿ yanlarēnē ortaya ēkararak,  

V Etkinliklere katēlēmēnē destekleyecek d¿zenlemeler, uyarlamalar yaparak,  

V ¢ocuĵun sorumluluĵu s¿rekli olarak kime aitse o kiĸi ve kurumlardan destek 

isteyerek, 

V Sorunlarē kendimiz ºzmeye alēĸmayēp ocuĵu doĵru yere yºnlendirerek 

saĵlayabiliriz. 

 

Amman Dikkat Notlarē 

 

¢ocuklarla yapēlacak alēĸmalarēn uygulanabilir ve ºl¿lebilir olmasē bunun iinde iyi 

planlanmēĸ ve ¿zerine d¿ĸ¿n¿lm¿ĸ olmasē gerekir. Planlama; zamanē, mekanē ve  materyalleri 

hedef ve yapēlacak etkinliklere gºre ºnceden hazēr hale getirmek demektir. Ayrēca planlama 

esnasēnda etkinliĵe katēlacak ocuklarēn ºncelikli yararlarēnēn da gºzetilmesi gerekmektedir. 

Bu nedenle bir etkinliĵi uygulamadan ºnce kendinize sormanēzēn iyi olacaĵē bazē sorularē 

aĸaĵēda bulabilirsiniz: 

Å ¢alēĸmalar yeterince somut mu? 5 N 1K (ne, nerede, ne zaman, nasēl, neden ve ka kiĸi) 

sorularēna yanēt verebiliyor mu? 

Å ¢ocuklarla da paylaĸmak ¿zere etkinliĵinizin programē hazēr mē? 

Å ¢alēĸma ºl¿lebilir mi yani beklentileri tanēmlanmēĸ mē? 

Å Setiĵiniz etkinlik beklentiye ve hedeflenen amaca uygun mu? 

Å Setiĵiniz materyal etkinliĵe ve hedefine uygun mu? 

Å ¢alēĸma gereki ve baĸarēlabilir mi? 

Å ¢alēĸmalar, sizin birlikte alēĸtēĵēnēz ocuklar iin de uygulanabilir mi? 

Å Y¿r¿tmeyi planladēĵēnēz alēĸma y¿r¿tmeyi d¿ĸ¿nd¿ĵ¿n¿z mekana uygun mu? 

Å Etkinlik alēĸtēĵēnēz grubun ºzelliklerine gºre uyarlama gerektiriyor mu? Gerektiriyorsa 

uyarlama yaptēnēz mē? 

Å Ya ilk yaptēĵēnēz plan iĸlemezse B planēnēz hazēr mē? 

vÎÅÒÉȠ ËÅÎÄÉÎÉ ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÍÅË ÉÓÔÉÙÏÒÓÁÎ EK:1-ȰKÏÃÕËÌÁÒÌÁ KÁÌąĥąÒËÅÎ !ÃÁÂÁ 

.ÁÓąÌąÍȩȱ ÆÏÒÍÕÎÕ ÂÅÌÌÉ ÁÒÁÌąËÌÁÒÌÁ ÄÏÌÄÕÒJ 
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Å ¢alēĸma iin gerekli materyaller hazēr mē? 

Å ¢ocuklarēn geliĸim d¿zeyleri, uygulanabilecek etkinlik iin uygun mu? ¢ok zor ya da ok 

kolay kaar mē? 

Å ¢ocuklarēn etkinliĵe katēldēklarē kēyafetler bu etkinliĵin uygulanmasē iin elveriĸli mi? 

Å Uygulama/etkinlik/alēĸma fiziksel temas gerektiriyorsa grubunuzdaki ocuklar bunun 

iin hazēr mē? 

Å Uygulamadaki materyaller ocuklarēn kullanēmē iin elveriĸli mi? Yani ocuk dostu mu?  

Å Ortam yeterince g¿venli mi? ¢ocuklarēn kayēp, arpēp d¿ĸebilecekleri yerler var mē, 

kontrol ettin mi? 

Å Ve bir b¿t¿n olarak uygulama/etkinlik/alēĸma t¿m ocuklarēn aktif katēlēmē iin uygun 

mu? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sºylemezsek atlarēz! 

¢ocuklarla alēĸērken benimsenecek t¿m deĵer, ilke ve yaklaĸēmēn kendi davranēĸ 

ve tutumlarēmēza yansēmasēnē saĵlamak hayati ºnem taĸēr.  

¥ĵrenme s¿recinin en temel unsurlarēndan biri gºrerek, taklit ederek ºĵrenmedir. 

Bu y¿zden Toplum Gºn¿ll¿s¿ Genler olarak sizlerin de ocuklarla ve ekip olarak 

birbirinizle kurduĵunuz iliĸkilerde eĸitliĵe, samimiyet ve g¿vene dayalē; ilke ve 

deĵerlerle tutarlē yaklaĸēmlarēnēz ocuklara model oluĸturacaktēr. 

Bu s¿reci kolaylaĸtērmak iin, alēĸmalar ºncesinde ekip olarak ocuklara ve 

birbirinize karĸē benimseyeceĵiniz tutum ve yaklaĸēmēn ñortak akdiniò 

imzalayabilirsiniz. 
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B. ¢ocuklarla ¢alēĸmaya Baĸlarkené 

 

1. Alternatif  Teknikler Y aratma! 

Yukarēdaki bºl¿mlerde ¿zerinde oka durduĵumuz bazē noktalar vardē; 

-¢ocuklarēn kendilerine ait ºzel algēlayēĸlarē ve ºzel gereksinimleri vardēr 

- Her ocuk kendine ºzg¿d¿r ve kendini ºzg¿n biimde ifade eder. Bununla birlikte ocuklar 

arasēnda ortaklēklar, benzerlikler kurmayē saĵlayan yaĸ gruplarēna ºzg¿ geliĸim ºzellikleri vardēr. 

-Bu ºzellikleri bilmek,  ocuklarēn durumlarēnē genelleĸtirmeye deĵil, ocuklarla iletiĸim 

kurarken ve alēĸmalar y¿r¿t¿l¿rken bazē davranēĸlarēn ve tutumlarēn ocuklarēn fiziksel, biliĸsel, 

duygusal ve sosyal geliĸimiyle ilgisi olduĵunu dikkate almaya yarar. 

¢ocuklarla y¿r¿t¿lecek alēĸmalarda ñalternatif teknikler yaratmakò, farklē ºĵrenme tarzēna sahip 

ocuklarēn, ortak ºĵrenme ihtiyalarēna farklē biimlerde yanēt vermeyi ierir. Ķnsanlarēn 

ºĵrenme tarzlarē deĵiĸir. ¥rneĵin; gºrsel becerisi y¿ksek olanlar okuyarak, iĸitsel becerisi 

y¿ksek olanlar ise dinleyerek daha iyi ºĵrenirler. Kimileri iyi yapēlandērēlmēĸ etkinlikleri tercih 

ederken, diĵerleri baĵēmsēz alēĸmayē, aēk ulu problemleri ºzmeyi, araĸtērmayē tercih edebilir. 

Aĸaĵēda bu farklē ºĵrenme tarzlarēndan ayrēntēlē bahsedilecek. ¥nemli olan, ºĵrenme ortamēnē, 

ºĵrenenin ºĵrenme tarzēna uygun hale getirmektir.  

Bununla birlikte ocuklarēn aktif katēlēmlarēnē saĵlayacak, ºĵrenen ve ºĵreten ayrēmēnēn 

olmadēĵē, ocuklarē pasif alēcē rol¿ne sokmayan ºĵrenme ortamlarē yaratēlmasē ocuklarla hak 

temelli alēĸmanēn da gerekleĸmesini destekler.  

Bu nedenle ocuklarla alēĸērken amacēmēz, ocuklarēn bireysel ºzelliklerini gºzeterek yaratēcē 

ve eleĸtirel d¿ĸ¿nme becerilerini desteklemek, ºĵretmek yerine ºĵrenmeyi gerekleĸtirmek iin 

uygun yºntemlerle ocuklarēn ºĵrenme s¿recine aktif katēlēmēnē ve keyif almalarēnē saĵlamaktēr. 

 

 

 

 

UNUTMAYIN: Kalēcē bir ºĵrenme ancak bireysel ihtiyalara ve farklēlēklara karĸēlēk 

gelen bilgilerin, katēlēmcē ve eĵlenceli yºntemler aracēlēĵēyla edinilmesi saĵlayan bir 

s¿rele gerekleĸir.  
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2. D¿ĸ¿nme ve ¥ĵrenme Tarzlarē
6
  

 

¢eĸitli konumlardaki ocuklarēn yeteneklerini ve ilgi alanlarēnē uyarēp harekete geirme 

aēsēndan kolaylaĸtērēcēlar, kendi tarzlarē dahil insanlarēn d¿ĸ¿nme ve ºĵrenme tarzlarēndan 

yararlanērlar. Herkes eĸitli d¿ĸ¿nce ve ºĵrenme tarzlarēnēn bir bileĸimini kullanmakla birlikte, 

gene de herkesin daha fazla tercih ettiĵi veya baskēn olan bir tarzē vardēr. 

 

D¿ĸ¿nme tarzlarē 

Å Gºrsel ºĵrenenler d¿nyayē kendilerine resimler olarak sunma eĵilimindedirler. Bºyleleri 

genellikle ñanlatmak istediĵini gºr¿yorumò gibi c¿mlelerle konuĸurlar. 

Å Ķĸitsel ºĵrenenler daha ok duyduklarē ĸeyleri hatērlarlar ve ñkulaĵa hoĸ geliyorò gibi 

c¿mlelerle konuĸurlar. 

Å Kinestetik ºĵrenenler ise gerek fiziksel gerekse 

duygusal anlamda hissederek hatērlarlar. Bºyleleri de 

genellikle ñ¢ok beĵendimò, ñbiz de ºyle olalēmò gibi 

terimlerle konuĸurlar. 

 

¥ĵrenme tarzlarē 

Aktivistler   

¶ Yeni deneyimlerden, deneyimdeki 

sorunlardan 

ve fērsatlardan hareketle ºĵrenirler. 

¶ Bºyleleri oyunlarē, ekip alēĸmasēnē, 

gºrevlendirmeleri ve rol canlandērmayē ok severler. 

¶  Okuma ve baĵēmsēz alēĸma gibi edilgen ºĵrenme yºntemlerine ve yalnēz baĸēna 

yapēlan, ayrēntēlara inmeyi gerektiren iĸlere tepki gºsterirler. 

. 

D¿ĸ¿nceciler  

¶ Bir etkinliĵin ¿zerinde d¿ĸ¿nd¿klerinde en iyi biimde ºĵrenirler.  

¶ Araĸtērmayē, olup biteni ve ne ºĵrendiklerini deĵerlendirmeyi severler. 

¶ ¥n plana ēkmaya zorlanmaktan, sonu iin veri yetersizliĵinden, kestirme  

gitmekten veya y¿zeysel iĸ yapmaktan hoĸlanmazlar. 

                                                             
6 $İĥİÎÍÅ ÖÅ vøÒÅÎÍÅ 4ÁÒÚÌÁÒą 0ÕÓÕÌÁÃąË KÏÃÕËÌÁÒ dëÉÎ dÎÓÁÎ (ÁËÌÁÒą %øÉÔÉÍÉ +ąÌÁÖÕÚÕÎÄÁÎ ÁÌąÎÔąÌÁÎÍąĥÔąÒȢ 

¥nemli olan ºĵrenme ortamēnē 

ocuĵun/katēlēmcēnēn ºĵrenme 

biimine uygun hale 

getirmektir. 

Aksi takdirde ocuklarda 

g¿vensizlik, d¿ĸ kērēklēĵē, 

bēkkēnlēk gibi duygularla ortaya 

ēkan olumsuzluklar ve 

uyumsuzluklar gºr¿lebilir. 
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Kuramcēlar  

¶ ¥ĵrendikleri ĸey bir sistemin, modelin, kavramēn veya kuramēn bir parasē ise en iyi 

ĸekilde ºĵrenirler.  

¶ Amacē net yapēlandērēlmēĸ durumlarē severler, ilgin fikirlere ve kavramlara ilgi duyarlar.  

¶ Duygulara aĵērlēk tanēyan durumlardan ise hoĸlanmazlar. 

 

Pragmatistler  

¶ Konusu gerek bir sorunla net biimde iliĸkilendirilmiĸ, ºĵrendiklerini pratikte 

uygulayabilecekleri etkinlikleri en iyi ºĵrenirler. 

¶  Gereklikten uzak d¿ĸen ºĵrenme tarzlarēna, ñkurama ve genel ilkelereò tepki gºsterirler. 

 

Pratikte herkes d¿ĸ¿nme ve ºĵrenme tarzlarēnēn bir bileĸimini kullanēr. Her grup ocuk, 

kolaylaĸtērēcēnēn karĸēsēna birbirinden farklē pek ok ºĵrenme ihtiyalarē ve tarzlarēyla ēkar. 

Aynē zamanda bizim de kolaylaĸtērēcēlar olarak kendimize ºzg¿ bir ºĵrenme tarzēmēz vardēr. 

Uygun ºĵrenme ortamē b¿t¿n farklē tarzlarēn ierildiĵi, herkes iin ºĵrenmenin saĵlandēĵē bir 

ortam olmalēdēr. Bu nedenle grubunuz iin uygun etkinlik seerken bu noktayē gºzden 

kaērmamak, etkinlik t¿rlerini farklē ihtiyalara ve ºĵrenme tarzlarēna karĸēlēk verecek ĸekilde 

dengelemek olduka ºnemlidir. 

D¿ĸ¿nme ve ºĵrenme tarzlarēndaki farklēlēklar aynē zamanda etkinliklerin nasēl y¿r¿t¿ld¿ĵ¿n¿, 

ocuklarēn bu etkinlikleri birlikte nasēl sorguladēĵēnē ve deĵerlendirdiĵini belirler. Aynē etkinliĵin 

farklē ocuklar arasēnda farklē katēlēmlara yol atēĵē, farklē sonular verdiĵi de gºzlemlenir. 

Ayrēca d¿ĸ¿nme ve ºĵrenme tarzlarēnēn bu farklēlēklarēn ancak bir bºl¿m¿n¿ aēklayabileceĵini 

de akēlda tutmak gerekir. Kimi zaman kontrol¿n¿z dēĸēndaki birok etmen nedeniyle aynē 

ocuklar aynē etkinliĵe, farklē g¿nlerde farklē tepkiler verebilir! 

 

3. Aktif ¥ĵrenme  

 

Bu kēlavuzda ocuklarla alēĸan TOG gºn¿ll¿lerinin yarattēĵē ºĵrenme s¿recine katkē saĵlamak 

amacēyla bazē alternatif teknikler paylaĸēlmēĸtēr. Bu tekniklerin ortak noktasē aktif ºĵrenme 

anlayēĸēna uygun teknikler olmasēdēr. Aktif ºĵrenme anlayēĸēnēn tercih edilme nedeni ise, 

yukarēda bahsedildiĵi biimde farklē d¿ĸ¿nme ve ºĵrenme tarzlarēna yanēt veren, eleĸtirel 

d¿ĸ¿nme becerilerini geliĸtiren ve ocuklarēn s¿rece aktif katēlēmlarēna ºncelik veren bir yºntem 

olmasēdēr. 
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a) Aktif ¥ĵrenme Nedir?
7
 

Aktif ¥ĵrenme, ºĵrenenin ºĵrenme s¿recinin sorumluluĵunu 

taĸēdēĵē, ºĵrenene ºĵrenme s¿recinin eĸitli yºnleri ile ilgili 

karar alma ve ºz-d¿zenleme yapma fērsatlarēnēn verildiĵi ve 

karmaĸēk ºĵretimsel iĸlerle ºĵrenenin, ºĵrenme sērasēnda 

zihinsel yeteneklerini kullanmaya zorlandēĵē bir ºĵrenme 

s¿recidir. 

Bu s¿rete; 

¶ ¢ocuklarēn ºĵrendikleri konular hakkēnda d¿ĸ¿nmeleri, 

¶ Daha ºnce ºĵrendikleri bilgilere yeni karĸēlaĸtēklarē/ºĵrendikleri bilgileri eklemeleri ve 

ikisi arasēnda iliĸki kurmalarē, 

¶ ¥ĵrendikleri bilgileri g¿nl¿k hayat deneyimleriyle iliĸkilendirebilmeleri, 

¶  Ve ºĵrendikleri bilgileri g¿nl¿k hayat pratiklerine katmalarē saĵlanmalēdēr. 

Aktif ºĵrenmede ama ocuĵun hali hazērda bildikleriyle yeni ºĵrendiklerini g¿ndelik yaĸamē 

¿zerinden birleĸtirmesi olduĵu iin ocuĵun katēlēmēnē saĵlamak hayati ºnem taĸēr. Bu nedenle 

vurgulanan ilk nokta ºĵrenenin / katēlēmcēnēn kendi ºĵrenme s¿recinin sorumluluĵunu taĸēmasē 

ve bu s¿rele ilgili kararlarē kendisinin almasēdēr. Geleneksel ºĵrenmede bu kararlarēn oĵu 

ºĵreten/ºĵretmen tarafēndan verilir. Aktif ºĵrenmede ise ºĵrenme s¿recinin sorumluluĵu 

katēlēmcēdadēr ve kendi kararlarēnē alēr. Bu s¿rete, bir ñºĵretenò olmaktan ok ºĵrenme 

ortamēnēn oluĸmasēnē saĵlayan bir ñkolaylaĸtērēcēò olmak gereklidir.  

¥ĵrenenin / katēlēmcēnēn ºĵrenme s¿recinin aktif bir parasē olmasē ve kendi kararlarēnē 

alabilmesi iin araĸtērmasē, tartēĸmasē, fikir ¿retmesi, anlam ēkarmasē, bilgiyi yeniden 

yapēlandērmasē ve kendi eksiklerinin farkēna varmasē yani ºĵrenmek iin aba harcamasē gerekir. 

Aksi halde ºĵrenme hedefine ulaĸēlmasē m¿mk¿n deĵildir. Dolayēsēyla kolaylaĸtērēcēnēn 

sorumluluĵu, her ocuk iin ºĵrenme tarzēna ve ihtiyalarēna uygun ºĵrenme ortamēnē 

oluĸturarak katēlēmcē olunmasēnē saĵlamaktēr. Aktif ºĵrenme s¿recinin aĸamalarē ve teknikleri 

kolaylaĸtērēcēnēn bu sorumluluĵu yerine getirmesinde yol gºsterici olur.    

 

 

                                                             
7 !ëąËÇĘÚȟ +ȢȢ ɉςππςɊȢ !ËÔÉÆ vøÒÅÎÍÅ ËÉÔÁÂąÎÄÁÎ ÄÅÒÌÅÎÍÉĥÔÉÒȢ 

¥ĵrenme s¿recinde ºĵrenin 

kendi s¿recinin 

sorumluluĵunu taĸēmasē ve 

kararlarē kendisinin almasē 

temel haklardan biri olan 

ocuĵun katēlēm hakkēnēn 

hayata gemesi aēsēndan da 

ok ºnemlidir.  
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b) Aktif ¥ĵrenme S¿recinin Aĸamalarē
8
 

Beklenti Oluĸturma  

Ķlk olarak her alēĸma bir beklenti oluĸturma aĸamasē ile 

baĸlamalēdēr. Bu aĸamada katēlēmcēlardan iĸlemek ¿zere olduklarē 

konu ¿zerinde d¿ĸ¿nmeleri ve sorular sormalarē istenir. 

Bu aĸamanēn amalarē; 

¶ ¢ocuklarēn/katēlēmcēlarēn mevcut bilgilerinin farkēna 

varmasē, 

¶ Sohbet tarzēnda konuĸarak neler bildiklerini(yanlēĸ bilgiler 

de olsa) gºrebilmek, 

¶ ¥ĵrenme hedeflerini saptamak, 

¶ ¥ĵrencilerinin dikkatinin konu ¿zerine odaklanmasēnē saĵlamak, 

¶ Yeni fikirlerin anlaĸēlmasē iin bir ortam yaratmaktēr. 

 

 

Bilgi Ķnĸa Etme  

¢alēĸma baĸladēktan sonra, ºĵrenme s¿reci katēlēmcēlarē/ocuklarē soru sormaya, araĸtērmaya, 

materyali anlamlandērmaya, ºnceki sorularēnē cevaplandērmaya yeni sorular bulmaya ve onlarē da 

cevaplandērmaya yºnlendirir. 

Bu aĸamanēn amalarē; 

¶ Beklentilerle ºĵrenilmekte olanlarē karĸēlaĸtērmak, 

¶ Beklentileri gºzden geirmek veya yeni beklentiler oluĸturmak, 

¶ Ana temalarē tanēmlamak, 

¶ Kiĸisel d¿ĸ¿nceleri gºrmek, 

¶ Materyalle ilgili ēkarsamalar yapmak, 

¶ Dersle, alēĸmayla ilgili kiĸisel baĵlantēlar kurmak, 

¶ Ders hakkēnda sorular sormaktēr. 

 

                                                             
8 DİĥİÎÅÎ 3ąÎąÆ ÉëÉÎ vøÒÅÔÍÅ ÖÅ vøÒÅÎÍÅ 9ĘÎÔÅÍÌÅÒÉ ËÉÔÁÂąÎÄÁÎ ÁÌąÎÔąÌÁÎÍąĥÔąÒȢ 

"Õ ÁĥÁÍÁ ÉëÉÎ ÅÔËÉÎÌÅÒ ÂĘÌİÍİÎÄÅ vøÒÅÔÉÍÓÅÌ dĥÌÅÒ ÖÅ 4ÁËÔÉËÌÅÒÄÅÎ ÖÅ ÂÁÚą 4ÁÎąĥÍÁ 

ÅÔËÉÎÌÉËÌÅÒÉÎÄÅÎ ÆÁÙÄÁÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ   

"Õ ÁĥÁÍÁ ÉëÉÎ ÅÔËÉÎÌÅÒ ÂĘÌİÍİÎÄÅ ÁÌÔÅÒÎÁÔÉÆ ÔÅËÎÉËÌÅÒ ÙÁÒÁÔÍÁË ÅÔËÉÎÌÅÒÉÎÄÅÎ 

ÆÁÙÄÁÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ  

Beklenti oluĸturma 

aĸamasēnda ocuklarēn 

elealēnacak konu ile 

bildiklerini belirlemek 

baĸka neler bilmek 

istediklerini sormak, neleri 

merak ettiklerini ºĵrenmek 

ºnemlidir.  Unutmayēn ki, 

insanlar merak ettikleri 

ĸeyi ºĵrenirler. 
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Birleĸtirme 

¢alēĸmanēn sonunda, ocuklar / katēlēmcēlar alēĸmanēn ya da dersin ana fikri ve ieriĵini 

anladēktan sonra da atēlmasē gereken adēmlar vardēr. 

Kolaylaĸtērēcē, ocuklarēn ºĵrendiklerini d¿ĸ¿nmesini, 

bunlarēn kendileri iin ne anlam taĸēdēĵēnē, mevcut 

d¿ĸ¿ncelerinin yeni bilgiler ēĸēĵēnda nasēl deĵiĸtiĵini 

sorgulamasēnē ve bu yeni bilgileri nasēl kullanabileceklerini 

d¿ĸ¿nmesini ister. 

Bu aĸamanēn amalarē; 

¶ Ana fikirleri ºzetlemek, 

¶ Fikirleri yorumlamak, 

¶ D¿ĸ¿nceleri paylaĸmak, 

¶ Kiĸisel tepkileri dile getirmek, 

¶ Fikirleri sēnamak, 

¶ ¥ĵrenmenin deĵerlendirmesini yapmak, 

¶ Ek sorular sormak ºrneĵin; g¿nl¿k hayatla iliĸkilendirmelerini istemek. 

 

 

c) Aktif ¥ĵrenmede Soru Sorma 

Aktif ºĵrenmenin en ºnemli bileĸenlerinden biri soru sormaktēr. Katēlēmē saĵlamak ve ocuklarēn 

kendileri, var olan bilgileri ve yeni ºĵrendikleri bilgiler ¿zerine d¿ĸ¿nmelerini saĵlayabilmek, 

doĵru sorularē sormakla m¿mk¿nd¿r.  

Bu y¿zden aktif ºĵrenmede, d¿ĸ¿k d¿zeydeki  sorular yerine  ¿st d¿zeyde sorular tercih 

edilmelidir. Bilgiyi ortaya ēkarmayē amalayan d¿ĸ¿k d¿zey sorular olgu ve ayrēntēlarē sorar. 

ñSu deniz seviyesinde ka derecede donar?ò gibi. Bu tip 

sorular bilgiyi tekrarlamayē ya da eski bilgiyi hatērlamayē 

saĵlar.  

 

 

¥nemli olan ºĵretimi 

ocuĵun/katēlēmcēnēn ºĵrenme biimine 

uygun hale getirmektir. 

Aksi takdirde ocuklarda g¿vensizlik, 

d¿ĸ kērēklēĵē, bēkkēnlēk gibi duygularla 

ortaya ēkan olumsuzluklar ve 

uyumsuzluklar gºr¿lebilir. 

"Õ ÁĥÁÍÁ ÉëÉÎ ÅÔËÉÎÌÉËÌÅÒ ÂĘÌİÍİÎÄÅ vøÒÅÔÉÍÓÅÌ dĥÌÅÒ ÖÅ 4ÁËÔÉËÌÅÒÄÅÎ ÖÅ ÂÁÚą 

ÄÅøÅÒÌÅÎÄÉÒÍÅ ÅÔËÉÎÌÉËÌÅÒÉÎÄÅÎ ÆÁÙÄÁÌÁÎąÌÁÂÉÌÉÒȢ  

Unutmayēn ki; yaĸanan deneyim 

¿zerine konuĸmak, soru sormak 

ve d¿ĸ¿nmek o deneyimden daha 

fazla ºĵrenmemizi saĵlar. 

¢ocuklarēn konu  ile 

bildiklerini belirlemek 

baĸka neler bilmek 

istediklerini sormak, neleri 

merak ettiklerini ºĵrenmek 

ºnemlidir.  Unutmayēn ki, 

insanlar merak ettikleri ĸeyi 

ºĵrenirler. 
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Bu sorular ve yºntemler kēsa dºnemde etkili olmakla birlikte bilginin kalēcē olmasēnē saĵlamada 

yetersiz kalmaktadēr. 

Eĵer kolaylaĸtērēcē edinilen bilgilerin problem ºzme ve karar verme s¿relerinde faydalanēlabilir 

olmasēnē istiyorsa; karĸēlaĸtērma, iliĸkilendirme ve ºz¿mleme yapmayē saĵlayan ¿st d¿zeyde 

sorular sormalēdēr. ¦st d¿zey sorular bir ĸeyin neden veya nasēl olduĵunu ya da  bir olayēn, 

nesnenin veya fikrin diĵer olay, nesne veya fikirlerle nasēl iliĸkili olabileceĵini sorgular. 

¢ocuklarēn bu t¿r sorularē cevaplandērmasē iin bilgiye sahip olmasē yetmez, sahip olduklarē 

bilgileri karĸēlaĸtērarak birbiriyle iliĸkilendirmeleri ve mantēksal bir sonuca ulaĸmalarē gerekir. 

¥rneĵin; ñsu deniz seviyesinde ka derecede donar ?òsorusu yerine ñKēĸēn, ĸehirlerdeki sularēn 

gºl sularēndan ve kērsal alanlardaki sulardan daha ge donmasēnēn nedenleri nedir?ò gibi bir soru 

ocuklarēn d¿ĸ¿nmelerine imkan verecektir. Bu sorularēn bir ºzelliĵi de birden fazla doĵru ve 

mantēklē cevabē olabilmesi ve bu nedenle her ocuĵun fikrine ayrē ayrē ºnem vermeyi 

saĵlamasēdēr.   

d) Aktif ¥ĵrenmede Sēnēf / ¥ĵrenme Ortamē D¿zenleri  

 

¢ocuklarēnēn katēlēmēnē saĵlamanēn ºnemli koĸullarēndan biri de eĸitliki ve aktif ºĵrenmenin 

hedeflerine uygun bir sēnēf ortamēnēn yaratēlmasēdēr. Aktif ºĵrenme de sēnēflarēn d¿zeninin sabit 

olmamasē ilk koĸuldur. Sēnēflar, ocuklarēn/katēlēmcēlarēn birbirini gºrmesini ve etkileĸimini 

kolaylaĸtēracak, tartēĸmalarē ve alēĸmayē ºzendirecek biimde hareketli olmalē, etkinliklere gºre 

farklēlaĸabilmelidir. Farklē oturma d¿zenlerini semedeki ºncelikli ama, herkesin birbirini 

gºr¿yor olmasē ve bu sayede katēlēmcēlar arasēnda etkileĸimin artmasēdēr.  

¥rneĵin, kolaylaĸtērēcēnēn aēklamalarēnē dinlerken, karĸēlēklē bir ºĵrenim gerekleĸirken U ya da 

ember d¿zeni tercih edilirken, birlikte ºĵrenmede sēnēfa daĵēlmēĸ k¿¿k gruplar halinde 

oturmak daha uygun olabilir.  

Kolaylaĸtērēcēnēn da bu d¿zene uygun davranmasē gerektiĵi unutulmamalēdēr. Kolaylaĸtērēcēnēn 

kendini katēlēmcēlardan ayrē bir yerde konumlandērmasē ocuklarla alēĸma deĵerlerimizin 

baĸēnda gelen eĸitler iliĸkisinin kurulmasē ºn¿nde engel oluĸturur. 

 

 

 

     U D¿zen            ¢ember                     Ķ ie ¢ember                 K¿¿k Grup 
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e) Aktif ¥ĵrenmeyi bitirirken; 

    (1)Bazē ºĵretim yºntemlerinin akēlda tutma ¿zerine etkileri 
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(2)Aktif ºĵrenme-geleneksel ºĵrenme
9
 

 

 Aktif Sēnēf(¥ĵrenme Ortamē) Geleneksel Sēnēf  

Gºr¿nt¿/Oturma 

D¿zeni 

¥ĵrenciler eĸitli biimlerde 

(k¿meler halinde, U, O, V ya da i 

ie ember halinde vb. ) otururlar, 

hareketli ve s¿rekli etkileĸim 

halindedir. ¥ĵretmen sēnēfē dolaĸarak 

gereksinim duyanlara yardēm eder. 

¥ĵrenciler sēralar halinde 

hareketsiz oturur ve baĸlarēnda 

ºĵretmen anlatēm yapar. 

Etkileĸim sēnērlēdēr 

Ama Bilginin ºz¿msenmesi, 

anlamlandērēlmasē ve yeniden 

¿retilmesi, ºĵrenilenlerin 

kullanēlmasē, problem ºzme, 

kavrama. 

Aktarēlan bilginin ºĵrenci 

tarafēndan alēnmasē ve 

tekrarlanmasē. 

Kurallar Herkes birbirinin hakkēnē ihlal 

etmeden aynē anda konuĸabilir. 

Dersin akēĸēnē saĵlayacak kurallar 

dēĸēnda fazla kural yoktur. Varolan 

kurallarēn birlikte oluĸturulmasē 

tercih edilir.  

Kurallar ºĵretrmen tarafēndan 

konur, ºĵrencilerin uymasē 

gerekir.  

¥ĵrenci/Katēlēmcē Araĸtērēr, d¿ĸ¿n¿r, soru sorar, 

keĸfeder, tartēĸēr, fikir ¿retir, 

karĸēlaĸtērma yapar, aēklar, ºrnek 

verir, anlam ēkarēr, ºnceki 

ºĵrenilenlerle baĵ kurar, 

deĵerlendirme yapar, ēkarēmlarda 

bulunur, tahmin eder, neyi nasēl 

ºĵreneceĵine karar verir, kendi 

eksiklerinin farkēna varēr, ºĵrenme 

malzemesini baĸka ifadelerle anlatēr, 

ºrnek ister, neden sonu iliĸkilerini 

bulur, bilgiyi yeniden yapēlandērēr ve 

Pasif alēcē konumdadēr. Not alēr, 

aktarēlan bilgileri ezberler ve 

sēnavlarda tekrarlar. 

                                                             
9 !ëąËÇĘÚȟ +ȢȢ ɉςππςɊȢ !ËÔÉÆ vøÒÅÎÍÅ ËÉÔÁÂąÎÄÁÎ ÁÌąÎÔąÌÁÎÍąĥÔąÒȢ 
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ºĵrenmek iin uĵraĸēr. 

¥ĵretmen/ 

kolaylaĸtērēcē 

¥ĵrenmeyi kolaylaĸtērēr. Kendisi de 

ºĵrenme s¿recinin parasēdēr. 

Uzman, bilgi aktarēcē, karar 

vericidir. 

Sorunlar ¥ĵrenciler arasēnda fikir atēĸmalarē 

yaĸanabilir ancak bunun geliĸtirici 

yºnleri vardēr. 

¥ĵrencilerin dersten sēkēlmalarē, 

ezbercilik, disiplin bozulmasē, 

ilgisizlik, ºĵretmenlerin 

t¿kenmiĸliĵi ve geliĸmenin 

yavaĸlēĵē, yetersiz sosyal 

etkileĸim, bilgiyi yeterince 

kullanma fērsatē bulamama 

Avantajlarē Etkili, ekonomik, kullanēĸlē, bilgiyi 

kullanma fērsatē saĵlayēcē 

-------- 

Baĵlam ¥ĵrenmeyi paylaĸma,ºĵrencinin 

ºĵrenme kapasitesini geliĸtirme, 

herkesin baĸarēlē olmasēnē saĵlama 

Yalnēz ºĵrenme, yarēĸma, iyileri 

seme ve baĸarēsēzlarē eleme, 

ºĵrencinin kapasitesini duraĵan 

kabul etme, tek tip ºĵretim. 

 

Aktif ¥ĵrenmenin temel noktalarēnē yeniden vurgulamak gerekirse: 

-¥ĵrenen, ºĵrenme s¿recinin aktif/katēlēmcē bir ºĵesidir. 

-¥ĵrenme birikimli yani belli bilgilerin bir b¿t¿nl¿k oluĸturmasēyla oluĸan bir s¿retir.  

-¥ĵrenenlerin ºĵrenme kapasiteleri kullanēlan farklē yºntemlerle arttērēlabilir. 

-¥ĵrenme malzemesi ºĵrenene bildiĵi ve ºĵrenme tarzēna uygun baĵlamda sunulmalēdēr. 

-Kalēcēlēk iin ºĵrenilenlerin g¿ndelik yaĸamda kullanēlmasē 

gerekir. 

-¥ĵrenme s¿recinde etkin olmak ve bilgiye ulaĸmak iin uĵraĸ 

vermek kiĸinin ºĵrenme motivasyonunu artērēr.  

-¥ĵrenmede ezber deĵil anlam ve baĸka ºĵrenmelerle kurulan 

iliĸki ºnemlidir. 

 

vÒÎÅøÉÎȠ Geometri 

ëÁÌąĥÍÁÓąÎÄÁ ëÏÃÕËÌÁÒąÎ 

somutlamakta zorluk 

ëÅËÉÌÅÂÉÌÅÃÅËleri  ĥÅËÉÌÌÅÒ 

(İëÇÅÎȟ ËÁÒÅȟ ÙÁÍÕË) 

ÙÅÒÉÎÅ ÇİÎÌİË 

ÈÁÙÁÔÌÁÒąÎÄÁ sąËëÁ 

ËÁÒĥąÌÁĥÔąËÌÁÒą ÏÂÊÅÌÅÒ 

İÚÅÒÉÎÄÅÎ ĘÒÎÅË vermek 

ĘøÒÅÎÍÅÙÉ ËÏÌÁÙÌÁĥÔąÒąÒȢ  
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     ¢ocuklarēn ¢alēĸmalara Katēlēmēnē Attērmada Ķpularē
10

 

Deneyimli kolaylaĸtērēcēlar, en ekingen ve ilgisiz gºr¿nenler dahil t¿m ocuklarē etkinliklere 

tam olarak katabilirler. Aĸaĵēda bunu saĵlayacak bazē ºneriler yer almaktadēr: 

 

Å ¢ocuklarēn anlayabilecekleri aēk bir dil kullanēn, ºzel terimlere baĸvurmaktan kaēnēn. 

Å Olumlu bir iletiĸim kurulmasē iin ben dili kullanēn: ¥rneĵin ñAnladēnēz mē?ò sorusu yerine 

ñanlatabildim mi?ò diye sorun. 

Å Herkesin anladēĵēndan emin olmak iin sorularēnēzē birka kez farklē ĸekillerde sorun. 

Å Sorunun ¿st¿nde d¿ĸ¿nmelerini saĵlamak iin ñevetò veya ñhayērò yanētē verilemeyecek aēk 

ulu sorularē tercih edin: ¥rneĵin ñBu etkinliĵi sevdiniz mi?ò yerine ñBu etkinlikte neler 

hissettiniz?ò diye sorun. 

Å Tartēĸma iin temel kurallarē ocuklarla birlikte belirleyin ve bunlara uyulmasē sorumluluĵunu 

zaman iinde ocuklara bērakēn. 

Å Sessiz duran ocuklarē belirleyin, onlardan kendi deneyimlerini anlatmalarēnē veya 

paylaĸmalarēnē isteyin, ancak katēlmalarē iin baskē yapmayēn. 

Å Eĸit ve etkin katēlēmē saĵlama aēsēndan grup alēĸmalarēnda farklē roller oluĸturun: ¥rneĵin, bir 

ocuĵa saat tutma, diĵerine malzemelerle ilgilenme, bir baĸkasēna rapor verme ya da not alma iĸi 

verin. ¢ocuklar birbiriyle alēĸmaya alēĸtēĵēnda bu iĸbºl¿m¿n¿ kendilerinin yapmasēnē saĵlayēn. 

Grup Dinamiĵi etkinlikleri arasēndan ñĶĸbirliĵi ile ¥ĵrenme Gruplarēnda Rollerò etkinliĵi bºyle 

bir d¿zenleme iin yol gºsterici olabilir. 

Å Her ocuĵun etkinliĵe katkē saĵlayacak bir ĸeyler yapabileceĵini vurgulayēn. 

Å D¿zenli aralēklarla ºzet yapēn veya bunu zaman zaman ocuklardan isteyin. 

Å Baĸlamadan ºnce etkinliĵin adēmlarēnē (yºnergeyi) net biimde anlatēn ki ocuklar ne olacaĵēnē 

ºnceden bilsinler. 

Å Herhangi bir etkinliĵin ocuklardan birini mahcup, komik veya dalga geilecek duruma 

d¿ĸ¿rmemesine ºzen gºsterin. Bºyle bir durum ortaya ēktēĵēnda uygun biimde m¿dahale edin. 

Å Etkinliĵi, m¿mk¿nse her zaman, ºnceki ve sonraki etkinliklerle iliĸkilendirin. 

                                                             
10 0ÕÓÕÌÁÃąË KÏÃÕËÌÁÒ dëÉÎ dÎÓÁÎ (ÁËÌÁÒą %øÉÔÉÍÉ +ąÌÁÖÕÚÕÎÄÁÎ ÁÌąÎÔąÌÁÎÍąĥÔąÒȢ 
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Å M¿mk¿n olduĵunda diĵer kolaylaĸtērēcēlarēn desteĵine baĸvurun; bºylelikle ocuklar daha ok 

kolaylaĸtērēcē ile temas kuracak, bu da onlarē farklē d¿ĸ¿nme ve ºĵrenme tarzlarē ile 

tanēĸtēracaktēr. 

Å Hibir kolaylaĸtērēcēnēn her ĸeyi tam tamēna kontrol altēnda tutamayacaĵēnē, her ocuĵu her an 

gºzetemeyeceĵini unutmayēn. Aĸērē m¿ĸk¿lpesent olmadan dikkatli olun yeter. J 
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III.  ETKĶNLĶKLERé ETKĶNLĶKLERé 

A. ¢ocuklarla ¢alēĸērken Kolaylaĸtērēcēnēn Ķĸini Kolaylaĸtērma 

1. Tanēĸma ve Kaynaĸma;  

a) Kolaylaĸtērēcēnēn iĸini nasēl kolaylaĸtērēr? 

Belli amalar, alēĸmalar kapsamēnda bir araya gelen bireylerin birbirlerini tanēmalarē 

etkinliklerin yapēlabilmesi iin ok ºnemlidir. Tanēĸma ve kaynaĸma etkinlikleri 

ocuklarēn/katēlēmcēlarēn ilgilerini etkinliĵe toplamalarēna yardēmcē olur. ¢alēĸmalara 

baĸlamadan ºnce grubun yapēsēna gºre bir ya da birka etkinlik seilerek bu uygulamalara zaman 

ayrēlmasē ok ºnemlidir. Tanēĸma ve kaynaĸma etkinlikleri, t¿m katēlēmcēlarēn/ocuklarēn 

birbirlerinin isimlerini ve farklē ºzelliklerini ºĵrenmesini saĵlayarak gruba g¿venlerinin 

artmasēnē ve dolayēsēyla etkinliĵe aktif katēlēmlarēnēn saĵlanmasēnē da kolaylaĸtērēr. 

T¿m bunlarla birlikte ºzellikle ocuklarla y¿r¿t¿len alēĸmalarda tanēĸma ve kaynaĸma 

etkinlikleri ocuklarēn kendilerini ifade etmeleri iin ortam yarattēĵē iin ºzellikle ¿zerinde 

durulmasē gereken alēĸmalardēr. Hem ocuklar hakkēnda bilgi ve fikir sahibi olmamēzē hem de 

doĵru etkinlikler seildiĵinde onlarēn kendilerini nasēl ifade etmeyi tercih ettiĵini anlamamēza da 

yardēmcē olur. 

Aĸaĵēdaki etkinlikler arasēndan birlikte alēĸacaĵēnēz gruba ve bu etkinlik sonrasē yapacaĵēnēz 

alēĸmaya en uygun yºntemi semek y¿r¿teceĵiniz alēĸmanēn b¿t¿nl¿kl¿ olmasēna yardēmcē 

olacaktēr. Ayrēca y¿r¿tt¿ĵ¿n¿z alēĸmalar sērasēnda da ocuklarēn dikkatinin daĵēldēĵēnē ya da 

sēkēldēklarēnē gºzlemlerseniz uygun bir kaynaĸma etkinliĵi seerek ocuklarēn tekrar dikkatlerini 

toplamalarēnē ve etkinliĵe dºnmelerini saĵlayabilirsiniz. ¥zellikle ēsēnma ºzelliĵi de taĸēyan 

etkinlikler, ocuklarēn fiziksel olarak hareket etmelerini saĵladēĵē iin hem canlanmalarēna hem 

de ihtiya duyduklarē biimde enerjilerini harcamalarēna olanak tanēr.  

 

 

 

 

 

 

Bu bºl¿mdeki etkinlikler, katēlēmcēsē ya da eĵiticisi olunan eĵitimlerdeki deneyimlerden 

derlenmiĸtir. Etkinliklerin tasarēm s¿recinde katkēsē olan, ismini bilmediĵimiz t¿m eĵitimcilere 

teĸekk¿r ederiz. 

Unutma; en keyifli etkinlik her zaman iin en iyi iĸleyecek etkinlik olmayabilir. Bu nedenle 

etkinliĵe seerken ve etkinliĵe baĸlamadan ºnce Amman Dikkat!!!  notlarēna gºz atmakta 

yarar var. 
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b) Etkinlik ¥nerileri 

Etkinliĵin Adē ¢emberin Ķine Y¿r¿ 

Konular  Tanēĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-20 katēlēmcē 

S¿re 15-20 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmeleri 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar oturarak ya da ayakta durarak bir ember 

oluĸtururular. 

-Kolaylaĸtērēcē oynayacaklarē oyunun yºnergesini verir. 

-Kolaylaĸtērēcēdan baĸlayarak t¿m katēlēmcēlar herkesin 

duyabileceĵi ĸekilde y¿ksek sesle ismini sºyler ve 3 defa 

tekrarlanēr. 

-Ardēndan kolaylaĸtērēcē katēlēmcēlardan birinin ismini sºyler ve 

sºylerken o kiĸinin yerine doĵru yºnelir.  

- Bu sērada ismi sºylenen katēlēmcēnēn da yeri terketmeden bir 

baĸka katēlēmcēnēn ismini sºylemesi ve o kiĸinin yerine doĵru 

yºnelmesi gerekir. 

- Katēlēmcēlar bu alēĸmayē kolaylēkla yapabildiklerinde 

kolaylaĸtērēcē aynē anda iki ya da ¿ kiĸinin bunu yapmasēnē 

isteyebilir.  

-T¿m katēlēmcēlarēn isimleri birka kez sºylendiĵinde uygulama 

bitirilir.  

 

Etkinliĵin Adē Sēfat Ķsim 

Konular  Tanēĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 katēlēmcē 

S¿re 10-30 dk. (Grup b¿y¿kl¿ĵ¿ne gºre deĵiĸir) 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmeleri 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge -Katēlēmcēlar oturarak ya da ayakta durarak bir ember 

oluĸtururular. 

- Kolaylaĸtērēcē katēlēmcēlara isimlerinin ilk harfi ile baĸlayan bir 

sēfat bulmalarēnē ister. D¿ĸ¿nmeleri iin zaman verir.  

-Kolaylaĸtērēcēdan baĸlayarak t¿m katēlēmcēlar herkesin 

duyabileceĵi ĸekilde y¿ksek sesle ºnce isimlerinin baĸ harfi ile 
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baĸlayan sēfatē ardēndan da isimleri sºyler. 

-Her katēlēmcēnēn kendi isminin sēfatēnē ve ismini sºylemeden 

ºnce, kendinden ºnceki t¿m katēlēmcēlarēn sēfat  ve ismini 

tekrarlamasē gerekmektedir. 

-T¿m katēlēmcēlar sēfat ve isimlerini sºylendiĵinde uygulama 

bitirilir.  

¢eĸitlemeler Katēlēmcēlarēn kendilerini tanēmlayan bir sēfat bulmalarē da 

istenebilir. 

Sēfat yerine yemek, hayvan adē, ĸehir ya da semt isimleri de 

kullanēlabilir. 

 

Etkinliĵin Adē Ķsim veé 

Konular  Tanēĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 katēlēmcē 

S¿re 10-30 dk. (Grup b¿y¿kl¿ĵ¿ne gºre deĵiĸir) 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmeleri 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar oturarak ya da ayakta durarak bir ember 

oluĸtururular. 

- Sērayla t¿m katēlēmcēlar isimlerini sºyler ve ardēndan bir hareket, 

ĸekil ya da mimik yapar. 

-Her katēlēmcēnēn kendi isminin sºylemeden ve hareketini 

yapmadan ºnce, kendinden ºnceki diĵer katēlēmcēlarēn isim ve 

hareket/ĸekil/mimiklerini tekrarlamasē gerekmektedir. 

-T¿m katēlēmcēlar sēfat ve isimlerini sºylendiĵinde uygulama 

bitirilir.  

 

Etkinliĵin Adē Bayramlaĸma-El sēkēĸma 

Konular  Tanēĸma-Kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 20-30 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmesi 

Ķletiĸim kurmalarē 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge -T¿m katēlēmcēlardan oda ierisinde y¿r¿meleri ve 10 dakika 

ierisinde olabildiĵi kadar ok kiĸiyle el sēkēĸēp karĸēlēklē olarak 

isimlerini sºyleyerek kendilerini tanētmalarē istenir. 
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-El sēkēĸma sērasēnda varsa m¿zik kullanēlabilir. 

 

Etkinliĵin Adē ¦ Parmak 

Konular  Tanēĸma ve kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 katēlēmcē 

S¿re 10 dk.  

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmeleri 

Aktivite ºncesi merak edilen konular ¿zerine gºr¿ĸ paylaĸmalarē 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar oturarak ya da ayakta durarak bir ember 

oluĸtururular. 

-T¿m katēlēmcēlar y¿z¿k,orta ve iĸaret parmaklarēnē havaya 

kaldērērlar. 

-Y¿z¿k parmaĵē katēlēmcēnēn ismini, orta parmak en ok gitmek 

istediĵi ¿lkeyi, iĸaret parmaĵē da en sevdiĵi ieceĵi temsil eder. 

- Katēlēmcēlarēn odanēn iinde dolaĸmalarē ve karĸēlaĸtēklarē 

kiĸilerle 3 parmaklarēnē birbirine deĵdirerek parmaklarēn temsil 

ettiklerini birbirlerine sºylemeleri istenir. 

-Ama belirli bir s¿re iinde en ok kiĸiyle karĸēlaĸmaktēr.  

-Kolaylaĸtērēcē uygun gºrd¿ĵ¿ zaman etkinliĵi bitirebilir. 

 

¢eĸitlemeler Parmak sayēsē arttērēlabilir, parmaklarēn temsil ettiĵi ĸeyler 

yapēlacak aktiviteye, iĸlenecek konunun ieriĵine gºre 

belirlenebilir: Sevdiĵi, sevmediĵi, merak ettiĵi ĸeyler gibi. 

 

Etkinliĵin Adē Ping Pong 

Konular  Tanēĸma ve kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 katēlēmcē 

S¿re 15-25 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmeleri 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar ayakta durarak bir ember oluĸtururular. 

-Gºn¿ll¿ bir ebe seilir 

-Ebe ortaya geerek emberden bir kiĸiyi iĸaret eder ve kiĸiye 

ñpingò ya da ñpongò der. 

- Ķĸaret ettiĵi kiĸiye ñpingò derse iĸaret edilen kiĸi kendi solundaki 
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kiĸinin ismini 3 saniye iinde sºylemelidir, ñpongò derse saĵēndaki 

kiĸinin ismini sºylemelidir. Yanlēĸ sºylerse ebe olarak ortaya 

geer. 

-Ebe, uzun s¿re ortada kalēnca ya da herkesin kendi yanēndakinin 

ismini ezberlediĵini d¿ĸ¿n¿p yer deĵiĸtirmelerini istediĵinde 

ñping-pongò diye baĵērēr. ñPing ïpongò dendiĵinde 

herkes yer deĵiĸtirmek zorundadēr. 

 

¢eĸitlemeler ñPing-Pongò yerine ñsoĵan-sarēmsakò da kullanēlabilir 

 

 

 

Etkinliĵin Adē Alfabetik Sēra 

Konular  Tanēĸma ve kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 katēlēmcē 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmeleri 

Aktivite ºncesi ēsēnma 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge -Katēlēmcēlar emberde ayakta dururlar. 

-Katēlēmcēlardan hibir ĸekilde konuĸmadan isimlerine gºre 

alfabetik sēraya girmeleri istenir. 

-Baĸlangē-bitiĸ noktalarēnē kolaylaĸtērēcē belirler ya da tamamen 

katēlēmcēlara bērakēr. 

 

Etkinliĵin Adē Ķnsan Tombalasē 

Konular  Tanēĸma ve kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 katēlēmcē 

S¿re 30  dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmeleri 

Aktivite ºncesi ēsēnma 

Materyal  Katēlēmcē sayēsē kadar ñinsan tombalasēò izelgesi 

Hazērlēk Ķnsan tombalasē izelgesi ēktēlarē (EK 2) 

Yºnerge -T¿m katēlēmcēlara daha ºnceden hazērlanmēĸ insan tombalasē 

izelgesi daĵētēlēr. 

-¢izelge katēlēmcēlarēn birbirleri hakkēnda ºĵrenmelerini 

istediĵiniz ĸekilde hazērlanabilir.(ya da sorular bu ĸekilde 

verilebilir) 

-Daha sonra katēlēmcēlara birbirleriyle konuĸarak sorulan 
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sorulardaki ºzelliĵe sahip insanē bulmaya alēĸmalarē sºylenir. 

-Katēlēmcēlardan kutunun altēna bulduklarē kiĸinin adēnē yazmalarē 

istenir. 

-¢izelgede aynē insanēn  ismi iki defa bulunamayacaktēr. 

-Ama katēlēmcēlarēn m¿mk¿n olduĵu kadar ok kiĸiyle konuĸup 

ismini ve ºzelliklerini ºĵrenmesidir. 

-¢izelgeyi ilk tamamlayan tombala yapar ve oyunu kazanēr. 

-Daha sonra bu kaĵētlar odanēn bir yerine asēlabilir. Bºylece t¿m 

katēlēmcēlarē birbirleri hakkēnda bilgi sahibi olmuĸ olurlar. 

 

Etkinliĵin Adē Top veé 

Konular  Tanēĸma ve kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ En fazla 20 

S¿re 10-20 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmeleri 

Aktivite ºncesi ēsēnma 

Katēlēmcēlarēn birbirleriyle gºz temasē kurmasē 

Materyal  Tenis topu b¿y¿kl¿ĵ¿nde bir top 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar oturarak ya da ayakta durarak bir ember 

oluĸtururular. 

1. Aĸama 

-Kolaylaĸtērēcē gºz gºze geldiĵi bir kiĸiye kendi adēnē sºyleyerek 

topu atar. 

-Topu alan kiĸi de kendi adēnē sºyleyerek topu gºz gºze geldiĵi 

baĸka bir kiĸiye atar.  

- Oyunda top atma/top tutma, ad sºyleme ve gºz gºze bakmaktan 

baĸka bir eylem yapēlmaz ve konuĸulmaz. 

- Oyun giderek hēzlanēr 

II. Aĸama 

-Katēlēmcēlar gºz gºze gelip topu attēklarē kiĸinin adēnē sºylerler.  

-Oyunun bu aĸamasē da gittike hēzlanēr. 

 

Etkinliĵin Adē Kim ēkarsaé 

Konular  Tanēĸma ve kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ En az 20 kiĸi 

S¿re 5-10 dk. 
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Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerinin isimlerini ºĵrenmeleri 

Ķletiĸim kurmalarē 

Materyal  Katēlēmcēlarēn tamamēna yetecek kadar isimlik veya yaka kartē 

poĸet ya da bez torba 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlardan isimliklere veya yaka kartlarēna isimleri 

yazmalarē istenir. 

-Ardēndan katēlēmcēlar dolaĸtērēlan torbanēn iine isimlerini atarlar. 

-Daha sonra herkes torbadan bir isimlik/yaka kartē alēr ve t¿m 

katēlēmcēlar aynē anda kartēn ¿zerinde ismi yazēlē kiĸiyi bulmaya 

alēĸēr. 

-Bu birka kez tekrarlanabilir. 

  

Etkinliĵin Adē Hayat Kutusu 

Konular  Tanēĸma ve kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ En az 20 kiĸi 

S¿re 5-10 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerini daha yakēndan tanēmalarē 

Materyal  Katēlēmcē sayēsē kadar ñhayat kutusuò formu  

Hazērlēk Hayat kutusu formu ēktēlarē (EK 3) 

Yºnerge - Katēlēmcēlardan kendilerine daha ºnceden tanēmadēklarē bir eĸ 

bularak ikili gruplar oluĸturmalarē istenir. 

- Ardēndan hayat kutusu formu daĵētēlarak eĸlerine sormadan, 

sorulan sorularē 10 dk. iinde tahmin ederek cevaplamalarē istenir. 

- Daha sonra kendi verdikleri cevaplarē eĸleri ile paylaĸērlar. 

- Katēlēmcēlar eĸleriyle birbirlerini ne kadar tanēyabildiklerini 

gºr¿rken, birbirleri hakkēnda bilmedikleri ĸeyleri ºĵrenme fērsatē 

bulurlar. 

 

Etkinliĵin Adē Ķsim-Resim 

Konular  Tanēĸma ve kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ En az 10 kiĸi 

S¿re Katēlēmcē sayēsēna baĵlē olarak 10-30 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerini daha yakēndan tanēmalarē 

Materyal  Renkli ya da beyaz kaĵētlar kartonlar (10 cm.*10cm b¿y¿kl¿ĵ¿nde 

kesilmiĸ) boya kalemleri, 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar emberde otururlar. 

 -Kolaylaĸtērēcē, katēlēmcēlardan birer kaĵēt ve istedikleri renklerde 
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boya kalemi almalarēnē ister 

-T¿m katēlēmcēlar kaĵētlarēnē aldēktan sonra, kolaylaĸtērēcē her 

katēlēmcēdan kaĵēdēn ¿zerine isimlerini yazmalarēnē ve kendilerini 

anlatan/sevdikleri bir obje izmelerini ister 

-T¿m katēlēmcēlar isimlerini ve resimlerini tamamladēktan sonra 

herkes sērayla kendini tanētēr ve izdiĵi ĸekli neden izmeyi tercih 

ettiĵini anlatēr. 

 

 

Etkinliĵin Adē Sen hié 

Konular  Kaynaĸma -Isēnma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-15 kiĸi 

S¿re En az 5 dakika 

Amalar Katēlēmcēlarēn birbirlerini tanēmalarē 

Hareketlenmeleri, canlanmalarē 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar oturarak bir ember oluĸtururular. 

-Bir katēlēmcē ortada ayakta kalēr. 

-Ortada duran kiĸi ñSen hiéò diye baĸlayan ve daha ºnce kendi 

yaptēĵē/deneyimlediĵi bir ĸeyi sºyler. (¥rneĵin sen hi aĵatan 

d¿ĸt¿n m¿?) 

-Aynē deneyimi yaĸayan katēlēmcēlar yerlerinden kalkarlar ve 

hēzlēca yer deĵiĸtirirler.  

-Ortadaki kiĸi de boĸ bir sandalyeye oturmaya alēĸēr. 

-Sandalye bulamayan kiĸi ortada kalēr ve ñSen hiéò diye 

baĸlayan baĸka bir c¿mle kurar. 

-Kolaylaĸtērēcē uygun gºrd¿ĵ¿ zaman etkinliĵi bitirebilir. 

NOT: Sandalyeli oyunlar ocuklarēn birbirinin canēnē acētma riski 

taĸēdēĵē iin kolaylaĸtērēcēnēn fazladan dikkat gºstermesi ve gerekli 

uyarēlarē yapmasē gereklidir. 

 

Etkinliĵin Adē Palmiye, Fil, Z¿rafa 

Konular  Kaynaĸma -Isēnma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn hareketlenmeleri 

Grubun birlikte hēzlē hareket etmesi 
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Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar oturarak ya da ayakta durarak bir ember 

oluĸtururular. 

- Bir katēlēmcē ortada kalēr. 

- Ortada kalan kiĸi rastgele emberden bir kiĸiyi iĸaret eder. Ve 

ñPalmiyeò der, iĸaret edilen kiĸinin palmiye olmasē gerekmektedir. 

(Palmiye olan kiĸi kollarēnē havaya kaldērēr) 

Palmiyenin saĵ ve solundaki kiĸiler de Hindistan cevizi olup 

palmiyenin kollarēnēn altēna kafalarēnē yerleĸtirirler. 

Bu ¿l¿n¿n en yavaĸ kiĸisi ortaya gelerek baĸka bir kiĸiyi iĸaret 

ederek ñpalmiyeò der. Katēlēmcēlar bunu yapmakta 

hēzlandēklarēnda iki unsur daha eklenir. 

- Fil ve Z¿rafa; bu defa ortadaki kiĸi fil, z¿rafa ya da palmiyeden 

birini seer. 

Fil; iki koluyla hortumu oluĸturur. Saĵ ve sol yandakiler ise filin 

kulaklarēnē. 

Z¿rafa; iki eliyle kafasēnēn ¿zerinde z¿rafa kafasēnē yapar. Saĵ ve 

sol yandakiler ise yere ºmelerek z¿rafanēn ayaklarēnē oluĸtururlar. 

- Oyun olabildiĵince hēzlē devam eder. 

 

Etkinliĵin Adē Uzay Gemisi 

Konular  Kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn hareketlenmeleri 

Dikkatlerini toplamalarē 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge -Kolaylaĸtērēcē, katēlēmcēlara bir uzay gemilerinin olduĵunu ve 

hepsinin uzaya yapēlacak yolculuĵa davetli olduklarēnē aēklar. 

- Uzay gemisi k¿¿k olduĵundan sadece kaptanēn izin vereceĵi 

sēnērlē sayēda eĸyanēn yanlarēna alabilecekleri sºyler. 

-Ardēndan katēlēmcēlardan sērayla yanlarēna almak istedikleri 

eĸyayē sºylemeleri istenir. 

-Kaptan rol¿n¿ kolaylaĸtērēcē oynar.  

-Kaptan her katēlēmcēya sºylediĵi eĸyayē yanēna alēp 
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alamayacaĵēnē belirtir. 

-Gemiye alēnacak eĸyalar eĸyayē almak isteyen kiĸinin isminin ilk 

harfiyle baĸlamalēdēr. Katēlēmcēlar bunu bilmedikleri iin tesad¿fen 

gemiye kabul edilen eĸya ile bunu isteyen katēlēmcēlar arasēndaki 

ilgiyi bulmaya alēĸarak kendisine geerli eĸya bulmaya alēĸēr. 

- Oyun, t¿m katēlēmcēlar oyunun kuralēnē ºz¿p kendine eĸya 

bulana kadar alēĸmanēn eĸitli bºl¿mlerinde 10-15 dakika 

uzunlukta 

oynanabilir.  

-Oyun, ºzellikle kuralē ºzen katēlēmcēlarēn diĵerlerine 

sºylemeyerek fazladan gºt¿recekleri eĸyalarē abartmaya 

baĸladēklarēnda daha eĵlenceli bir hal alabilir. 

NOT: Etkinlik alēĸmalarēn ilk g¿n¿nden sonuna kadar aralarda 

oynanabilir. 

 

Etkinliĵin Adē Parmak yakalama 

Konular  Kaynaĸma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn dikkatinin toplanmasē 

Grup dinamiĵinin pekiĸtirilemsi 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar ayakta durarak bir ember oluĸtururular. 

- Saĵ ellerini iĸaret parmaklarē dik olarak havada tutarlar. Sol eller 

ise aēk bir ĸekilde yanlarēndaki katēlēmcēnēn iĸaret parmaĵēnēn 

¿st¿ne gelecek ĸekilde havada tutulur 

-Kolaylaĸtērēcē 3ôe kadar sayar ve 

- T¿m katēlēmcēlar saĵ ellerini yanlarēndaki katēlēmcēya 

yakalatmadan indirirken, sol elleri ile diĵer yanlarēndaki 

katēlēmcēnēn parmaĵēnē yakalamaya alēĸērlar. 

- Saĵ parmaĵē yakalanan katēlēmcēlar (kendileri yanlarēndaki 

parmaĵē yakalamēĸ olsalar bile) oyundan ēkarlar. 

-Oyun 3 kiĸi kalēncaya kadar devam eder. 
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Etkinliĵin Adē At Yarēĸē 

Konular  Kaynaĸma ïIsēnma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 kiĸi 

S¿re 5-10 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn dikkatinin toplanmasē 

Grup dinamiĵinin pekiĸtirilmesi 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge -Katēlēmcēlar birbirlerine yakēn ĸekilde emberde ayakta dururlar. 

-Kolaylaĸtērēcē at yarēĸēnēn hareketlerini anlatēr; 

1- Dizlere vurmak 

2- Solundaki/saĵēndaki kiĸinin dizlerine vurmak 

3- Zēplamak! 

4- Zēpla ve Suyun ¿st¿nden atla! 

5- Solda/Saĵda Kēz/Erkek var 

6- Solda/Saĵda fotoĵrafē var 

7- Fotofiniĸ 

-Ardēndan kolaylaĸtērēcē yarēĸē baĸlatēr; 

1- At yarēĸēndayēz ve baĸlangē izgisine dogru ilerliyoruz. 

2- Baĸlangē izgisi tam ºn¿m¿zde. 

3- Basla! (Dizlere vurarak). Atlar koĸmaya baĸlēyor. 

4-Atlar sola/saga dºn¿yor (solundaki/saĵēndaki kiĸinin dizlerine 

vurarak). 

5-¥n¿m¿ze bir engel ēktē. Zēpla! 

6-¥n¿m¿ze bir engel ve su birikintisi ēktē. Zēpla ve Suyun 

¿st¿nden atla. 

7- Saĵda/Solda bir Kēz/Erkek var (herkes saĵēna/soluna dºnerek el 

sallar). 

8-Saĵda/Solda bir fotoĵrafē var (herkes saĵēna/soluna dºnerek 

g¿l¿mseyerek poz verir). 

9- Yarēĸēn son saniyelerié Ķĸte fotofiniĸ! (herkes komik bir 

biimde durur ve g¿l¿mser) 

 

Etkinliĵin Adē Flamingolar ve Penguenler 

Konular  Kaynaĸma ï Isēnma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 
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Amalar Isēnma 

Hareket etme 

Materyal  - 

Hazērlēk (etkinlik sēnērlarē belli bir aēk alanda oynanabilir) 

Yºnerge -Katēlēmcēlardan gºn¿ll¿ bir ebe seilir 

-Gºn¿ll¿ ebe ñflamingoò olur ve ñpenguenò olan diĵer 

katēlēmcēlarē yakalamasē istenir. 

-Katēlēmcēlara flamingo ve penguenin nasēl hareket ettiĵi anlatēlēr. 

Flamingo; abuk hareket edemez ama zarif, yavaĸ ve b¿y¿k 

adēmlar atar. Her hareketinde kanatlarēnē (yani kollarēnē) aĸaĵēya-

yukarē hareket ettirir.  

Penguenler; abuk hareket ederler ama k¿¿k adēmlar atarlar. 

Adēma atarken kuyruklarēnē sallarlar. (Bunun iin ellerini 

arkalarēnda kavuĸturarak sallarlar). 

-Eĵer bir penguen yakalanērsa o artēk bir flamingodur. O da diĵer 

penguenleri yakalamaya alēĸēr. 

-Bir penguen kalana kadar flamingolar penguenleri yakalar. 

-Bir penguen kaldēktan sonra bu defa oyun tersine dºner ve 

penguen flamingolarē yakalayēp penguene dºn¿ĸt¿rmeye alēĸēr.  

-T¿m flamingolar penguene dºn¿ĸt¿ĵ¿ zaman oyun sona erer. 

NOT: S¿reye gºre etkinlik t¿m penguenlerin flamingo olduĵu 

aĸamada da sona erdirilebilir. 
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2. Grup Dinamiĵi; 

a) Kolaylaĸtērēcēnēn iĸini nasēl kolaylaĸtērēr? 

Grup dinamiĵi etkinlikleri birlikte alēĸēlan ocuklarēn eĸitlik, yardēmlaĸma, sorumluluk g¿ven 

gibi deĵerler ¿zerine d¿ĸ¿nmesini saĵlar ve birlikte alēĸma ve iĸbirliĵi becerilerini g¿lendirir. 

Bu sayede y¿r¿t¿len alēĸmalar sērasēnda, grup iinde etkileĸim saĵlanmasēnēn ºn¿n¿ aar. Aynē 

zaman da katēlēmcēlarēn etkinliklerden ¿stlendikleri rolleri ve yaklaĸēmlarēnē gºzlemleyen 

kolaylaĸtērēcē, ocuklarēn kiĸisel ºzellikleri ile bilgi ve becerileri konusunda daha fazla bilgi ve 

fikir sahibi olabilir. Grup dinamiĵi etkinliĵi sērasēnda kimlerin liderlik gºrevi ¿stlendiĵi, kimlerin 

daha gºzlemci olmayē tercih ettiĵi gibi bilgiler kolaylaĸtērēcēnēn ocuklarēn ihtiyalarēna 

odaklanmasēnē saĵlayacaĵē gibi alēĸma boyunca ocuklara uygun sorumluluk paylaĸēmēn da 

bulunabilmesinin ºn¿n¿ aar.  

¥zellikle grup dinamiĵi etkinlikleri sonrasē etkinliĵin ¿zerine konuĸmak katēlēmcēlarēn 

yaĸadēklarē bu deneyimden daha fazla ēkarēm yapmalarēna ve bu sayede ºĵrenmenin daha g¿l¿ 

biimde gerekleĸmesine zemin oluĸturur. 

Aĸaĵēdaki gibi sorular sorarak ocuklarē yaĸadēklarē deneyim ¿zerine d¿ĸ¿nd¿rtmek m¿mk¿n 

olabilir. 

-Neler oldu? Neler hissediyorsunuz? 

-Ekip ile birlikte hareket etmek nasēldē? Zorluklar var mēydē? Varsa neler? 

-G¿nl¿k hayatta ekip halinde gerekleĸtirdiĵiniz deneyimler oluyor mu? Bunlar neler? 

Bu bºl¿mde yer alan etkinliklerden bazēlarē katēlēmcēlar arasē iletiĸimi desteklemek amacēyla, 

bazēlarē da katēlēmcēlarē k¿¿k gruplara ayērmak gerektiĵinde kullanēlabilir. Bu etkinliklerin hem 

katēlēmcēlar arasēnda, hem de katēlēmcēlarlar sizin aranēzda olumlu iletiĸim saĵlamak konusunda 

destek olmasēnē ¿mit ediyoruz. 

 

 

 

Bu bºl¿mdeki etkinlikler, katēlēmcēsē ya da eĵiticisi olunan eĵitimlerdeki deneyimlerden 

derlenmiĸtir. Etkinliklerin tasarēm s¿recinde katkēsē olan, ismini bilmediĵimiz t¿m eĵitimcilere 

teĸekk¿r ederiz. 

Unutmayēn; En keyifli etkinlik her zaman iin en iyi iĸleyecek etkinlik olmayabilir. Bu nedenle 

etkinliĵe seerken ve etkinliĵe baĸlamadan ºnce Amman Dikkat!!!  notlarēna gºz atmakta yarar 

var. 
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b) Etkinlik ¥nerileri 

Etkinliĵin Adē Kºr Tren 

Konular  Grup Dinamiĵi 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 8-15 kiĸi 

S¿re 15 dk. 

Amalar Katēlēmcēlar arasēnda grup dinamiĵinin saĵlanmasē 

Materyal  Katēlēmcēlarēn gºzlerini baĵlamak iin bez 

Hazērlēk Katēlēmcēlarēn g¿venle dolabilecekleri ama engeller olan bir alan. 

Yºnerge -Katēlēmcēlar arka arkaya birbirlerinin omuzlarēndan tutarak 

sēralanērlar. 

-Sēranēn en arkasēndaki kiĸi grup lideri olur. 

-En arkadaki dēĸēnda t¿m katēlēmcēlarēn gºzleri baĵlanēr ya da 

gºzlerini kapamalarē istenir. 

-En arkadaki kiĸi sadece eliyle (hi konuĸmadan) grubu 

yºnlendirmeye alēĸēr. ¥rneĵin; grubun saĵa dºnmesi iin 

ºn¿ndeki katēlēmēncēnēn saĵ omzunu vurur. Ve bu ĸekilde mesaj 

grubun en ºn¿ndeki kiĸiye kadar iletilir. Ve grup saĵa dºner. 

-Eĵer grubun en ºn¿ndeki kiĸi bir yere arparsa en arkadaki en 

ºn¿ne gelir. 

NOT: Bu etkinlik iin mekanēn fiziki koĸullarēnēn etkinliĵe 

uygunluĵu kontrol edilmelidir. 

 

Etkinliĵin Adē Kºpek Balēĵē 

Konular  Grup Dinamiĵi 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-20 

S¿re 10 dk. ve ¿st¿ 

Amalar Katēlēmcēlar arasēnda grup dinamiĵinin saĵlanmasē 

Materyal  A4 boyutunda kaĵētlar 

Hazērlēk - 

Yºnerge -Katēlēmcēlardan grup halinde bir adadan diĵer adaya gitmeleri 

istenir. 

-Fakat bu adalarēn arasēndaki denizde b¿y¿k kºpek balēklarē 

olduĵu hatērlatēlēr. 
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-Ķki ada arasēna belli aralēklarla A4 kaĵētlar yerleĸtirilir ve sadece 

bu kaĵētlara basarlarsa kºpek balēklarēndan korunarak karĸēya 

geebilecekleri sºylenir. 

-Katēlēmcēlardan biri bir kere bir kaĵēda basmēĸsa, o kaĵēdēn 

¿zerinde her zaman bir ayak bulunmalēdēr.  

-Eĵer daha ºnceden basēlmēĸ bir kaĵēdēn ¿zerinde bir ayak yoksa 

kolaylaĸtērēcē kaĵēdē yerden alēr. 

-Katēlēmcēlardan biri kaĵētsēz bir yere basarsa ya da katēlēmcēlar 

biri ya da birileri birbirinin elini bērakērsa t¿m grup baĸtan baĸlar. 

 

Etkinliĵin Adē Elektrikli Tel  

Konular  Grup Dinamiĵi 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-15 

S¿re 10 dk. ve ¿st¿ 

Amalar Takēm olarak engelleri aĸmak 

Yardēmlaĸma ve koordineli alēĸma 

Materyal  Ķp, ipin baĵlanabileceĵi nesneler (Sēra ya da sandalyeler 

kullanēlabilir.) 

Hazērlēk Ķp katēlēmcēlarēn geebileceĵi aralar (3-4 farklē geiĸ yeri) 

ayarlanarak gerilir.  

Yºnerge -Sandalyeler arasēna gerilmiĸ ip elektrik akēmē geen bir teli temsil 

eder. Ķpe dokunmak yasaktēr. 

-Ķpin bir tarafēna toplanan grubun amacē kimse elektriĵe 

arpēlmadan, t¿m grubun karĸēya gemesidir. 

- Her boĸluktan grup b¿y¿kl¿ĵ¿ne gºre belli sayēda kiĸi geebilir. 

- Bir katēlēmcē ipe deĵdiĵinde t¿m grup baĸtan baĸlar. 

¢eĸitlemeler Bazē ocuklarēn elleri, ayaklarē, gºzleri, kulaklarē baĵlanarak grup 

alēĸmasē zorlaĸtērēlabilir. 
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Etkinliĵin Adē Ķnsan Makinesi 

Konular  Grup Dinamiĵi 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 20-30 

S¿re 30 dk. 

Amalar Grup Dinamiĵi 

Tartēĸma 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge -Grup, b¿y¿kl¿ĵ¿ne gºre 4-6 kiĸilik takēmlara ayrēlēr. 

-Her takēmdan kendi bedenlerini kullanarak bir makinayē, eĸyayē 

oluĸturmasē istenir. 

-Her takēmdan istenen kendi aralarēnda tartēĸarak bir 

eĸyaya/makineye/alete karar vermeleri ve kendi bedenlerini 

kullanarak diĵer takēmlara sunacak ĸekilde hazērlanmalarēdēr. 

-Takēmdaki her kiĸinin makinenin bir parasē olarak yer almasē 

ok ºnemlidir.  

-Takēmlarēn alēĸmasē karar vermesi ve hazērlanmalarē iin 15 dk. 

verilir. 

-Ardēndan t¿m takēmlar sērayla kendi makinelerini sunarlar ve 

diĵer katēlēmcēlardan makineyi tahmin etmeleri istenir. 

 

¢eĸitlemeler Etkinliĵin daha hēzlē ilerlemesi iin takēmlar belirlendikten sonra 

kura ile alet/eĸya/makine isimleri setirilebilir.  

 

Etkinliĵin Adē Baĵlē kollarla ayaĵa kalk 

Konular  Grup Dinamiĵi 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-15 kiĸi 

S¿re 5-10 dk. 

Amalar Grup Dinamiĵi 

 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar iki gruba ayrēlēr ve yere sērt sērta oturmalarē istenir. 
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-Sērt sērta oturan gruplar da kendi aralarēnda saĵ ve sol yanēndaki 

kiĸilerle kol kola girerler. 

-Ama t¿m katēlēmcēlarēn birbirilerinden destek alarak ve kollarēnē 

ve ellerini kullanmadan hep birlikte ayaĵa kalkmasēdēr. 

-T¿m grup bunu yapana kadar uygulama devam eder.  

 

Etkinliĵin Adē Ķnsan D¿ĵ¿m¿ 

Konular  Grup Dinamiĵi 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-20 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Grubun birlikte problem ºzme becerisini geliĸtrilmesi 

 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar ayakta omuzlarē birbirine deĵecek ĸekilde ember 

oluĸtururlar. 

- Katēlēmcēlarēn ellerini ºne doĵru uzatmalarē ve gºzlerini 

kapatmalarē istenir.   

- Katēlēmcēlar gºzleri kapalē olarak emberin merkezine doĵru 

yavaĸa ilerlerler.  Baĸka iki kiĸinin ellerini tutuncaya kadar 

gºzlerini amamalarē istenir.  

- Herkes (farklē) birileriyle elele tutuĸunca gºzler aēlēr. 

- Bºylece grup insan d¿ĵ¿m¿ oluĸturmuĸ olur. 

- Katēlēmcēlardan ellerini hi bērakmadan tekrar ember haline 

dºnmeleri istenir. 

-Genellikle ºz¿lmesi biraz imkansēz gºr¿nse de grubun birlikte 

problem ºzme becerisi aēsēndan olduka etkilidir. 

¢eĸitlemeler  ¢ºz¿m¿ zorlaĸtērmak iin katēlēmcēlarēn d¿ĵ¿m¿ hi konuĸmadan 

ºzmeleri de istenebilir.  

 

 

 



52 
 

Etkinliĵin Adē En k¿¿k Gazete 

Konular  Grup Dinamiĵi 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 15-30 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn dikkatinin toplanmasē 

Farklē bakēĸ aēlarē geliĸtirmeleri 

Ķletiĸim farklēlēklarēna dikkat ekmek 

Materyal  Grup sayēsē kadar gazete sayfasē. (Sayfa b¿y¿kl¿ĵ¿ gruptaki kiĸi 

sayēsēna gºre belirlenmelidir. 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar 4 -7 kiĸilik k¿¿k gruplara ayrēlēr.  

-Her gruba bir gazete sayfasē verilir 

- Gazete sayfasē her grubun ortasēna yere konur ve kurallar net ve 

kēsa c¿mlelerle katēlēmcēlara aēklanēr: 

- B¿t¿n grup ¿yeleri birbiriyle temas etmeli, 

- B¿t¿n grup ¿yeleri gazete ile temas etmeli, 

- B¿t¿n grup ¿yelerinin en az bir ayaĵē havada olmalē, 

- Bu ¿¿n¿ en k¿¿k gazete ile yapabilen kazanēré(ipucu 

vermemek iin ñgazete parasēò dememeye ºzen gºstermek 

gerekir.) 

- Kolaylaĸtēcē(lar) birbirlerine dokunup yerdeki gazeteye de 

basarak ºrnek verebilirler. Aēklama yapēldēktan sonra sorulan 

sorulara kurallar aynē ĸekilde tekrar edilerek cevap verilir. 

NOT: Oyunda ºnemli olan nokta, kurallar sºylendikten sonra 

katēlēmcēlarēn kurallarē ne ĸekilde algēladēklarēnēn gºzlenmesidir. 

Genellikle, katēlēmcēlar kurallarē d¿ĸ¿nmek yerine, oyunu ºrnekte 

verilen ĸekilde oynamayē tercih ederler. Gazetenin yerde 

durmasēnēn zorunlu olduĵunu belirten ya da gazeteye sadece 

ayakla dokunulabileceĵini belirten bir kural olmamasēna 

raĵmen gruplar genellikle bu yola yºnelmektedirler. Oyunun 

sonunda katēlēmcēlarēn bunlarē gºrebilmeleri iin  

kolaylaĸtērēcē(lar) ñok daha k¿¿k bir parayla ¿stelik iki 

ayaklarē havadaò yapabileceklerini iddia ederler ve birbirlerine 

sarēlarak, gazeteden k¿¿k bir para koparēp ellerinde tutarak 
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zēplarlar. Bºylece kurallar dahilinde ok daha k¿¿k bir parayla 

da istenilene ulaĸēlabileceĵi gºsterilmiĸ olur. 

 

Etkinliĵin Adē Ķĸbirliĵi ile ºĵrenme Gruplarēnda Roller 

Konular  Grup Dinamiĵi&iĸbirliĵi ile ºĵrenme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-20 kiĸi 

S¿re 10 dk. ve ¿st¿ 

Amalar Ķĸ birliĵi ile ºĵrenme gruplarēndaki rollerin amacē tek tek her 

ºĵrencinin grubun baĸarēya ulaĸmasēna katkēsēnē aēk ve net bir 

biimde belirlemek ve ortak alēĸmaya katēlan, ¿retken bir grup 

¿yesinin sahip olmasē gereken beceri ve tutumlara zaman iinde 

sahip olmasēnē saĵlamaktēr. Bu roller ºĵrencilere, tek baĸlarēna da 

deĵer taĸēyan ortak alēĸma becerileri ºĵretir. 

Materyal  -  

Hazērlēk -  

Yºnerge -Aĸaĵēdaki roller ocuklara tanētēlēr: 

Soru Soran; yapēlacak iĸi gruba sunar. ¢alēĸma sērasēnda s¿rekli 

sorular sorarak grubun alternatifleri d¿ĸ¿nmesini ve ¿retken 

olmasēnē saĵlar. 

Cesaretlendiren; diĵer ocuklarē cevap vermeye teĸvik eder; 

g¿zel fikirleri tebrik eder ve yeni fikirler ¿retmelerini destekler. 

Kontrol  eden; herkesin yapēlacak iĸi anlamasēnē ve buna 

odaklanmasēnē saĵlar. Grup iinde sorumluluklarēnē yerine 

getirmeyenleri uyarēr. 

Sºzc¿;  k¿¿k grubun bulgularēnē sēnēfēn tamamēyla paylaĸēr. 

Zaman tutan; gºrev iin ayrēlmēĸ zamanē takip eder iĸin 

zamanēnda bitmesini saĵlar. Bunun iin her grup ¿yesini kendi 

zaman sēnērēna uymasē konusunda uyarērē. 

-Teker teker b¿t¿n roller aēklanēr. Gerekirse rol¿ nasēl yerine 

getireceklerini ocuklara gºsterilir. 

-4-5 kiĸilik k¿¿k gruplara ayrēlēnēr. 

- ¢ocuklara gruba verilen gºrevi yerine getiriken, rollerle 

kendilerine verilen sorumluluklarē da yerine getirecekleri 
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hatērlatēlēr. 

- ¢ocuklar b¿t¿n rolleri anladēktan sonra, sºzc¿ rol¿ hari  diĵer 

roller daĵētēlēr. 

- ¢ocuklardan, ¿stlenmiĸ olduklarē rol¿ nasēl uygulayacaklarēnē 

anlatmalarēnē istenir ve gerekirse d¿zeltmeler yapēlēr, netleĸmesi 

saĵlanēr 

- Sºzc¿ rol¿n¿n sunuĸ aĸamasēnda belli olacaĵē  ve herkesin bu 

rol¿n kendisine d¿ĸmesi ihtimalini gºz ºn¿nde bulundurarak 

dikkatle dinlemesi gerektiĵini aēklanēr. 

- Roller kura ile ya da gºn¿ll¿l¿k esasēna gºre daĵētēlabilir.  

NOT: Kolaylaĸtērēcēnēn, ocuklara her grup alēĸmasēnda farklē bir 

rol vermeye ºzen gºstermesi, rol almayan ocuklarē teĸvik etmesi  

ºnemlidir.  Kolaylaĸtērēcē gerekli gºr¿rse farklē roller de 

ekleyebilir. 

¢eĸitlemeler Bu etkinlik k¿¿k grup alēĸmasē gerektiren t¿m etkinliklerde 

uygulanabilir. 

Kaynak Eleĸtirel D¿ĸ¿nme, D¿ĸ¿nen Sēnēf iin ¥ĵretme ve ¥ĵrenme 

Yºntemleri 

 

Etkinliĵin Adē Hayvanlar Alemi 

Konular  K¿¿k Gruplara Ayrēlma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 kiĸi 

S¿re 5 dk. 

Amalar Hareketlenerek ve eĵlenerek k¿¿k gruplara ayrēlma 

Materyal  Katēlēmcē sayēsē kadar k¿¿k kaĵēt, kura ekilebilecek bir torba 

Hazērlēk Kaĵētlara ka k¿¿k grup oluĸturulmak isteniyorsa o sayēda 

hayvan ismi yazēlēr. ¥rneĵin 20 kiĸilik bir grubu 5 k¿¿k gruba 

bºlmek iin, 5 faklē hayvan ismi(kedi, kºpek, tavĸan, maymun, at 

vb.), gruplarda olacak kiĸi sayēsē kadar, yani dºrder kez yazēlēr. 

Yºnerge -T¿m katēlēmcēlardan torbanēn iinden bir kaĵēt ekmesi ve kaĵēdē 

kimseye gºstermemesi istenir. 

- Herkes ektikten sonra, katēlēmcēlarēn ektikleri kaĵētta yazan 
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hayvanēn taklidini yaparak kendisiyle aynē hayvanē taklit eden 

kiĸileri bulmasē istenir. 

-T¿m katēlēmcēlar grubunu bulduĵunda etkinlik sona erer. 

 

 

Etkinliĵin Adē Atom 

Konular  K¿¿k Gruplara Ayrēlma 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 15-20 kiĸi 

S¿re 10 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn dikkatinin toplanmasē 

K¿¿k gruplara ayērma  

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge -Katēlēmcēlar rahat hareket edebilecekleri bir alanda ayakta 

dururlar. Kolaylaĸtērēcē aĸaĵēdaki  aēklamalarē yapar: 

-Atomlar boĸlukta serbeste hareket ederler. Hareketlerinin hēzēnē 

belirleyen tek faktºr ortamēn sēcaklēĵēdēr. Sēcaklēk y¿kseldike 

atomlarēn hareket etme hēzē artar, sēcaklēk d¿ĸt¿ke hēzlarē d¿ĸer. 

Ayrēca uygun ortam saĵlandēĵēnda atomlarēn baĸka atomlarla 

birleĸerek molek¿ller oluĸturma eĵilimindedir. 

- Kolaylaĸtērēcē bu bilimsel aēklamalarē yaptēktan sonra 

katēlēmcēlara oyunun kurallarē anlatēr. 

- Katēlēmcēlarēn odada aynen bir atom gibi serbeste 

hareket etmeleri istenir. 

- Hareketlerinin hēzēnē ise kolaylaĸtērēcēnēn bildireceĵi sēcaklēk 

belirler. 

- Kolaylaĸtērēcē, sēcaklēĵē y¿kselttiĵinde katēlēmcēlardan hēzlē 

hareket etmeleri, d¿ĸ¿rd¿ke yavaĸ hareket etmeleri ister.  

¥rneĵin 50 derecede y¿r¿yen katēlēmcēlarēn, sēcaklēk 150 dereceye 

ēktēĵēnda koĸmalarē gerekir. 

-Ayrēca kolaylaĸtērēcē katēlēmcēlardan molek¿l oluĸturmalarēnē 

isteĵinde ka atomlu bir molek¿l olusturmalarēnē istediĵini de 

belirtir. 
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- Molek¿l oluĸturma yºnergesi alan atomlar en yakēnlarēndaki 

atomlarla birleĸerek istenilen atom sayēsēnda molek¿ller 

oluĸtururlar. 

- Kolaylaĸtēcē birka defa farklē sayēda molek¿lleri oluĸturduktan 

sonra, son olarak istediĵi k¿¿k grup sayēsēna gºre ocuklarē bir 

araya getirir ve oyunu bitirir. 

¢eĸitlemeler Bu etkinlik hem katēlēmcēlarē k¿¿k gruplara ayērmak iin hem de 

katēlēmcēlarēn hareketlenmesi iin kullanēlabilir. 

 

Etkinliĵin Adē Ayna 

Konular  Ķletiĸim 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-20 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar ¥ĵrencilerin birbirleri ile harekete dayalē iletiĸim kurmalarēna 

fērsat vermek 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Katēlēmcēlar ikili gruplar oluĸtururlar 

- Her iki ellerinin avularēnē birbirlerine yaklaĸtērērlar ama 

deĵdirmezler  

-Kolaylaĸtērēcē, katēlēmcēlardan ellerini yavaĸa hareket ettirerek 

(aynē aynada olduĵu gibi) birbirlerinin hareketlerinin aynēsēnē 

yapmalarēnē ister. 

¢eĸitlemeler Bu etkinlik iletiĸim amalē ellerle ve yavaĸ yapēlabileceĵi gibi 

m¿zik eĸliĵinde daha hēzlē tempoyla da uygulanabilir.  

 

Etkinliĵin Adē Seni dinliyorum 

Konular  Ķletiĸim 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 6-12 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Ķletiĸim, g¿ven, iĸbirliĵi 

Materyal  Sabit durabilecek eĸitli materyaller  
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Hazērlēk Oyun alanēna eĸitli materyaller-engeller yerleĸtirilir 

Baĸlangē ve bitiĸ izgileri belirlenir 

Yºnerge - Katēlēmcēlar ikili gruplar oluĸtururlar. 

-Ķkili gruplarda eĸlerden birinin gºzleri baĵlanēr. Ve baĸlangē 

izgisinde durur. 

- Diĵer eĸ ise bitiĸ izgisine geer. 

-Bitiĸ izgisindeki eĸ yºnergelerle kendi eĸinin yanēna doĵru 

alandaki engellere ve materyallere arpmadan gelmesini saĵlar. 

-Eĵer gºzleri baĵlē eĸ bir engele arparsa bir adēm geri gider ve 

yeniden yºnerge alēr. 

-Daha sonra eĸler yer deĵiĸtirir. Bu defa  yºnerge veren eĸin 

gºzleri baĵlanēr. Ve t¿m katēlēmcēlarēn iki durumu da 

deneyimlemesi saĵlanēr. 
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3. Deĵerlendirme; 

a) Kolaylaĸtērēcēnēn iĸini nasēl kolaylaĸtērēr? 

¢ocuklarla y¿r¿t¿len alēĸmalarēn hedefine ulaĸēp ulaĸmadēĵēnēn gºzden geirilmesi, alēĸma 

ºncesi katēlēmcēlardan/ocuklardan gelen beklentilere cevap verilip verilmediĵinin 

deĵerlendirilmesi hem etkinliĵin verimini arttērmak hem de daha sonraki alēĸmalar iin neyi 

yapēp neyi yapmamēz gerektiĵini gºstermesi aēsēndan ok ºnemlidir.  

Bu nedenle Amman Dikkat notlarēnda da vurguladēĵēmēz gibi alēĸmanēn ºncesinde alēĸmanēn 

hedeflerini  somut, ºl¿lebilir, gereki ve belli bir zaman dilimini kapsayan bir ĸekilde 

tanēmlamak gereklidir.  

¢alēĸmanēn/etkinliĵin ardēndan ise farklē yºntemler kullanarak deĵerlendirme yaparak bu 

hedeflere ulaĸēp ulaĸmadēĵēmēzē, ocuklarēn/katēlēmcēlarēn beklentilerinin karĸēlanēp 

karĸēlanmadēĵēnē ºĵrenmemiz hem y¿r¿tt¿ĵ¿m¿z alēĸmanēn etkisini gºrmek iin hem de 

sonraki alēĸmalar iin yol gºstermesi aēsēndan vazgeilmezdir.  

Bunun iin, ocuklarēn alēĸmayla ilgili gºr¿ĸlerini paylaĸmalarēnē saĵlayacak farklē etkinlikler 

aĸaĵēda paylaĸēlmēĸtēr.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bu bºl¿mdeki etkinlikler, katēlēmcēsē ya da eĵiticisi olunan eĵitimlerdeki deneyimlerden 

derlenmiĸtir. Etkinliklerin tasarēm s¿recinde katkēsē olan, ismini bilmediĵimiz t¿m eĵitimcilere 

teĸekk¿r ederiz. 

Her ocuk farklēdēr ve ºzeldir ve her ocuk kendisini kendine ºzg¿ bir biimde ifade 

eder bu nedenle deĵerlendirmede sºzel, gºrsel ve yazēlē deĵerlendirmelerin bir arada 

kullanmasē t¿m ocuklarēn deĵerlendirmeye katkē saĵlayabilmesi iin ºnem taĸēr. 
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b) Etkinlik ¥nerileri 

 

Etkinliĵin Adē Hedef Tahtalarē 

Konular  Deĵerlendirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-20 katēlēmcē 

S¿re 20-30 dk. 

Amalar Deĵerlendirme, katēlēmcēlarēn fikrini ºĵrenme 

Materyal  Karton, kalem, boya kalemi, raptiye, yapēĸkan 

Hazērlēk Deĵerlendirilmesi istenilen t¿m etkinlikler iin kartonlara hedef 

tahtalarē izilir.  

Yºnerge -Katēlēmcēlar bireysel olarak hedef tahtasē ¿zerine x iĸaretleri 

koyarlar.  

-Hedef tahtasēnēn ortasēna doĵru konan arpēlar kiĸinin o 

etkinlikten memnun kaldēĵēnē dēĸarēlara doĵru konanlar ok fazla 

memnun kalmadēĵēnē/tatmin olmadēĵēnē gºsterir. 

-Bu uygulama sērasēnda kolaylaĸtērēcēnēn katēlēmcēlarē yalnēz 

bērakmasē ºnerilir. 

 

Etkinliĵin Adē Kºĸe Kapmaca 

Konular  Deĵerlendirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ En fazla 20-25 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Deĵerlendirme, katēlēmcēlarēn fikrini ºĵrenme 

Materyal - 

Hazērlēk -  

Yºnerge -Katēlēmcēlar odanēn tam orta noktasēnda ayakta durular. 

-Kolaylaĸtērēcē katēlēmcēlara deĵerlendirilmesini istediĵi soruyu 

sorar (¥rneĵin; bu etkinlik hoĸunuza gitti mi?) 

-Katēlēmcēlar odanēn deĵiĸik yerlerine daĵēlērlar. 

-Odanēn ortasēnda ve dik durmak etkinliĵin olumlu 

getiĵi/katēlēmcēnēn bu etkinlikten memnun olduĵu anlamēnē, 

kenarlarda ve daha eĵilmiĸ durmak ise katēlēmcē iin bu etkinliĵin 

olumsuz getiĵi/katēlēmcēnēn etkinlikten hoĸlanmadēĵē anlamēnē 

taĸēr. 

-Katēlēmcēlar, farklē yerlerde duran katēlēmcēlara neden o 

noktalarda durduklarēna dair fikirlerini sorarlar. 

¢eĸitlemeler Bu deĵerlendirme etkinlik esnasēnda da katēlēmcēlarēn durumlarēnē 

ºĵrenmek iin hēzlēca uygulanabilir. 
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Etkinliĵin Adē Hava Durumu 

Konular  Deĵerlendirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-15 kiĸi 

S¿re 5-10 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn ruh halini ºĵrenmek 

Materyal  - 

Hazērlēk -  

Yºnerge -Hava durumu daha ok g¿ne baslarken kullanmaya uygun bir 

etkinliktir. 

-Bºylelikle katēlēmcēlar diĵerleriyle o g¿n iinde bulunduklarē ruh 

halini paylaĸabilirler. 

-Her bir katēlēmcē diĵerlerine hava durumu terimlerini kullanarak 

ruh halini anlatēr. 

¢eĸitlemeler Bu deĵerlendirme etkinlik esnasēnda da katēlēmcēlarēn durumlarēnē 

ºĵrenmek iin hēzlēca uygulanabilir. 

 

Etkinliĵin Adē Grafik/Skala 

Konular  Deĵerlendirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 15-30 

S¿re 5-10 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn farklē oturumlar hakkēnda deĵerlendirmelerini 

almak 

Materyal  B¿y¿k pano kaĵēdē, tahta kalemleri 

Hazērlēk Deĵerlendirilmesi istenilen t¿m etkinlikler b¿y¿k pano kaĵēdēna 

yazēlēr. Ve 1ôden 10ôa kadar  rakamlar yazēlēr. 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Oturum1            

Oturum2           

Oturum3           
 

Yºnerge -Pano kaĵēdē duvara asēlēr ve katēlēmcēlardan her bir 

oturum/etkinlik iin 1ôden 10ôa kadar puanlar vermeleri istenir. 

-1 olumsuzu 10 olumluyu temsil eder. 

-Ķstenirse en saĵa bir de notlar kolonu eklenebilir. 

- Bu uygulama sērasēnda kolaylaĸtērēcēnēn katēlēmcēlarē yalnēz 

bērakmasē ºnerilir. 
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Etkinliĵin Adē Oyun Parkē 

Konular  Deĵerlendirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ K¿¿k Grup 4-8 kiĸi 

S¿re 10-15 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn etkinlikte kendilerini nasēl hissettiklerini 

paylaĸmalarē 

Materyal  Oyun Parkē gºrselinin katēlēmcē sayēsē kadar ēktēsē (EK 4) 

Boya kalemleri 

Hazērlēk - 

Yºnerge -Kolaylaĸtērēcē, t¿m katēlēmcēlara Oyun Parkē Gºrselinden birer 

kopya daĵētēr. 

-Ardēndan katēlēmcēlardan bu gºrselde yer alan ve kendilerine 

yakēn bulduklarē bir kiĸiyi seip boyamalarēnē ister. 

-Katēlēmcēlar neden o kiĸiyi boyadēklarēnē da d¿ĸ¿nmelidirler. 

-Katēlēmcēlara bunun iin 5 dk. verilir. Ardēndan herkes sērayla, 

kimi ve neden boyadēĵēnē katēldēĵē etkinlik ¿zerinden anlatēr. 

 

 

Etkinliĵin Adē Hēzlē Tur 

Konular  Deĵerlendirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 15-20 kiĸi 

S¿re 15-20 dk. 

Amalar Belli bir konudaki bilgi, sonu vb. d¿ĸ¿ncelerini gºzden geirmek 

Materyal   

Hazērlēk - 

Yºnerge -Kolaylaĸtērēcē ºnce ¿zerine d¿ĸ¿n¿lecek konu ve soruyu sºyler. 

(¥rneĵin: Bug¿n neler ºĵrendiĵinizi d¿ĸ¿n¿yorsunuz?) Ve 

katēlēmcēlara d¿ĸ¿nmeleri iin birka dakika zaman verir. 

-Ardēndan hēzlē tur baĸlar, sērayla herkes d¿ĸ¿ncesini sºyler. 

-Ancak daha ºnceden sºylenen bir ĸey tekrar edilemez. 

-O an aklēna bir ĸey gelmeyen ºĵrenciler pas/geiniz diyebilir. 

-Kolaylaĸtērēcē 2-3 kez hēzlē turu dºnd¿rebilir. Bºylece katēlēmcēlar 

etkinlikle ilgili sºylenmemiĸ daha fazla ĸey hatērlamaya alēĸērlar 
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Etkinliĵin Adē Doĵru mu? Yanlēĸ mē? 

Konular  Deĵerlendirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 15-20 kiĸi 

S¿re 15-20 dk. 

Amalar ¥ĵrenilenler hakkēnda d¿ĸ¿ncelerin, bilgilerin paylaĸēlmasēnē ve 

deĵerlendirme yapēlmasēnē saĵlamak 

Materyal  - 

Hazērlēk Ķĸlenen konularda bir dizi doĵru, bir dizi yanlēĸ t¿mcenin 

oluĸturulmasē ve kartlara yazēlmasē 

Yºnerge -Doĵru-Yanlēĸ kartlarē katēlēmcēlara daĵētēlēr 

-Katēlēmcēlar istedikleri bir yºntemle (birbirlerine sorabilirler, 

kitap-defterlerinden kontrol edebilirler) hangi t¿mcelerin doĵru 

olduĵunu araĸtērērlar 

-T¿mcelerin doĵruluĵu ve yanlēĸlēĵē sēnēfa tartēĸēlēr 

-Kolaylaĸtērēcē gerekli gºrd¿ĵ¿ yerlerde devreye girerek 

katēlēmcēlara yardēmcē olur. 

¢eĸitlemeler Bu uygulama ºzellikle ders destek sonrasēnda kullanēlabilir. 

Bºylece katēlēmcēlarēn ºĵrendikleri ¿zerine yeniden d¿ĸ¿nmelerini 

saĵlar.  

 

Etkinliĵin Adē ¥ĵrenme Galerisi 

Konular  Deĵerlendirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 15-20 kiĸi 

S¿re 15-20 dk. 

Amalar Katēlēmcēlarēn, belli bir s¿rede neler ºĵrendiklerini 

deĵerlendirmelerini saĵlar. 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge -Katēlēmcēlar 2-4 kiĸilik gruplara ayrēlērlar. 

-K¿¿k gruplardan o g¿nk¿ etkinlikten/uygulamadan hangi 

bilgileri, becerileri edindiklerini, ne t¿r geliĸmeleri kaydettiklerini 

listelemeleri ve resmetmeleri istenir. 

-Listeler duvara asēlarak sergilenir. 

-Daha sonra katēlēmcēlardan listeleri inceleyerek, kendilerinin de 

ºĵrenmiĸ olduĵu ancak kendi listelerine yazmayē unuttuklarē 

maddelerin ºn¿ne iĸaret koymalarē istenir. 

-Ardēndan katēlēmcēlarēn eklemek istedikleri noktalar var ise b¿y¿k 

grupta tartēĸēlēr. 
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Etkinliĵin Adē Katēlēyorum Katēlmēyorum 

Konular  Deĵerlendirme 

Grup 

B¿y¿kl¿ĵ¿ 

15-20 kiĸi 

S¿re 15-20 dk. 

Amalar ¥nceki ºĵrenilenler arasēnda baĵ kurulmasē, ºĵrenilenler hakkēnda 

d¿ĸ¿n¿lmesi ve deĵerlendirme yapēlmasē 

Materyal  - 

Hazērlēk - 

Yºnerge - Konunun/etkiliĵin baĸlēca d¿ĸ¿nceleri kolaylaĸtērēcē ve katēlēmcēlar 

tarafēndan belirlenir. 

- Katēlēmcēlardan bu d¿ĸ¿nceleri ifade eden t¿mcelerin aĸaĵēdaki gibi bir 

forma yerleĸtirilmesi istenir. 

+ÏÎÕȾ4İÍÃÅÌÅÒ vÎÃÅ Sonra 
 +ÁÔąÌąÙÏÒÕÍ +ÁÔąÌÍąÙÏÒÕÍ +ÁÔąÌąÙÏÒÕÍ  +ÁÔąÌÍąÙÏÒÕÍ 
ȣȣȣȣȢȢ     
ȣȣȣȣȣ     

- Katēlēmcēlardan, katēlēyorum/katēlmēyorum formlarēnēn ders iĸlenmeden 

ºnceki bºl¿m¿n¿n doldurulmasē istenir. 

- Ardēndan ders/etkinlik iĸlenir. 

- Ders/etkinlik bitiminde formun katēlēmcēlar tarafēndan tekrar doldurulmasē 

istenir. 

- Son olarak katēlēmcēlar ders/etkinlik ºncesinde katēlmadēklarē ve 

ders/etkinlik sonrasē katēldēklarē (ya da tam tersi) t¿mceleri b¿y¿k grupta  

nedenleriyle birlikte paylaĸērlar. 

NOT: Bu etkinlik genel deĵerlendirmenin yanē sēra, ºnceden bilinenler ile 

ders iinde ºĵrenilenler arasēnda baĵ kurma amacēyla da uygulanabilir.  
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B. ¢ocuklarla ¢alēĸērken Alternatif Teknikler Yaratmak 

1. Alternatif Teknikler  

a) Etkinlik ºnerileri 

Etkinliĵin Adē Kºĸeleme 

Konular Tartēĸma, ºz¿m ºnerisi geliĸtirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-20 kiĸi 

S¿re 40 dk. 

Kullanēm Alanē/Amacē Genellikle net bir yanētē olmayan sorular ve problemler ¿zerinde 

alēĸērken kullanēlēr. ¢ocuklara problemin ºz¿m¿ iin bilgi 

toplamalarē, onlarē ºz¿mleyerek ºz¿m ºnermeleri ve ºnerilerini 

savunmalarē fērsatē verir. 

Materyal Kartonlar (seilecek ºz¿m ºnerisi sayēsēnda) 

Hazērlēk - 

Yºnerge Uygulamada sērayla ĸu iĸlemler yer alēr; 

-Uygun bir problem seilir ve katēlēmcēlara aēklanēr 

-Olasē ºz¿mlerin arasēndan ºzellikle tartēĸmalē olanlar seilir 

-Seilen ºz¿mler kartonlara yazēlarak, sēnēfēn eĸitli kºĸelerine 

asēlēr 

-¢ocuklardan kendilerine en uygun olan kºĸeye gitmeleri ve orada 

toplamalarē istenir 

-Aynē kºĸeyi seenlerin oluĸturduĵu gruplardan o ºz¿m¿ seme 

nedenlerinin tartēĸēlmasē ve gerekelerinin hazērlanmasē istenir 

-Hazērlanan gerekeler sēnēfa sunulur 

-Sēnēfa tartēĸma yapēlēr ve sonuca varēlēr. 

Kaynak  Aēkgºz, K.¦. (2002). Aktif ¥ĵrenme 

 

 

Etkinliĵin Adē Ķ ¢ember 

Konular Tartēĸma, Gºr¿ĸ geliĸtirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 15-25 

S¿re 40 dk. 

Kullanēm Alanē/Amacē Sēnēf ii tartēĸmalarē canlandērmak, m¿mk¿n olduĵu kadar ok 



65 
 

sayēda ºĵrenciyi tartēĸmaya katmak iin kullanēlēr.  

Materyal - 

Hazērlēk Sēralarēn i ie iki ember halinde oturulacak ĸekilde d¿zenlenmesi 

Yºnerge Uygulamada sērayla ĸu iĸlemler yer alēr; 

-Tartēĸēlacak konu ocuklarla paylaĸēlēr. 

-Eĵer daha ºnceden yapmadēlarsa ocuklarēn tartēĸmaya 

hazērlanmasē iin s¿re verilir. 

-Tartēĸmaya katēlacak olan ocuklarēn i embere, dinleyicilerin 

dēĸ embere oturmasē istenir. 

-Ķ emberde, sonradan dēĸ emberden tartēĸmaya katēlacaklar iin 

boĸ yerler bērakēlēr. 

-Tartēĸma baĸlar . 

-Ķstenirse tartēĸma iin belli bir s¿re verilebilir. 

-Tartēĸma sonuca baĵlanēr. 

Kaynak Aēkgºz, K.¦. (2002). Aktif ¥ĵrenme 

 

Etkinliĵin Adē Zihinsel Haritalama 

Konular Ķliĸkilendirme 

Grup B¿y¿kl¿ĵ¿ 10-30 kiĸi 

S¿re 30 dk. 

Kullanēm Alanē/Amacē ¥ĵrenilenler arasēnda anlamlē iliĸkiler kurulmasē, iliĸkilerin 

keĸfedilmesi. 

Neden sonu iliĸkilerinin keĸfedilmesi 

Materyal Kavramlarēn yazēlacaĵē k¿¿k kartlar 

Hazērlēk Bir konudaki b¿t¿n ºnemli kavramlarēn ya da d¿ĸ¿ncelerin her 

birinin k¿¿k kartlara ayrē ayrē yazēlmasēyla oluĸturulan 

destelerden ocuk sayēsē kadar hazērlanēr. 

Yºnerge Uygulamada sērayla ĸu iĸlemler yer alēr; 

- Her ocuĵa bu destelerden birer tane verilir 

- Kartlarē, ¿zerlerindeki kavram ya da d¿ĸ¿ncelerin birbiriyle 

iliĸkilerini gºsterecek biimde yerleĸtirmeleri istenir 

- Yerleĸtirme iĸi bir masada, duvarda ya da yerde yapēlabilir. 




